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MICROSCOPIA FLUORESCENTE

Ing. Quim. Manuel Lozano



La Microscopia Flourescente era en
un principio una ampliacién de las técni-
cas citolégicas, usando flourocromos, es
decir, colorantes que producen fluorescen-
cia al recibir luz rica en radiaciones ultra-
violtas v observando la preparacién tefii-
da con fluorocromcs en un microscopio
adaptado con una lampara con mas o me-
nos luz ultravioleta.

La observacién en luz normal de dia
6 de una lampara de tungsteno, no produ-
ciria suficiente fluorescencia; hay que usar
una luz ultravioleta 6 aprovechar median-
te filtros la emision por debajo de 4000 A
de las lamparas de tungsteno de alta in-
tensidad p. e. de 2000 oK.

El equipo usado, segin Keller, seria:
lampara de bajo voltaje, con filamento
concentrado 1500 a 2000 oK.

_.|_

Filtros apropiados para dejar pasar
una longitud de onda entre 2500 a 3600
A. o Espejo poco absorbente de esta ener-
gia, Primario, de metal, p.e. Aluminio, y

Condesador de alta A.N.

Porta objetos y aceite de inmersion lo
menos absorbente de U. V. y lo menos
fluorescente.

Filtro ocular amarillo para proteger la
vista del resto de radiaciones U.V. que
pudieran pasar.

Y, naturalmente microscopio monocu-
lar.

Las aplicaciones como vemos en el fo-
lleto adjunto serian:

Tincién de bacilos leprosos, diftérico,
tuberculoso.

Tincién de virus.

de espiroquetas y protozoarios

de tripanosomas y plasmodium

de parasitos en sangre y de

seroalbiimina en exudados,

X
— > |k
*

PROTE INA MOLECULA
ANT I CUERPO FLUORESCENTE ANT I CUERPO
MARCADO
Figura No. 1
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Como se ve estas técnicas, siendo muy
amplias, son casi todas opcionales en la
citologia ordinaria, por lo que se han usa-
do muy poco.

Desde 1950 Cocns ha estudiado la po-
sibilidad de aplicar la fluorescencia a las
técnicas inmunolégicas, es decir, a las de

HO 0

OC=N

o+

PROTEINA

C\_

— { EN BUFFER

conjugacién de los antigenos o antisueros
con los anticuerpos formados en la defen-
sa confra un agente exterior.

La reaccion que fija el fluorocromo al
anticuerpo se explica de dos maneras: la
primera segin el genial concepto de
Erlich es la siguiente:

OH

ALCALINO

}__

| ; :
HO
0
COONA
PROTEINA = == NH==—(CC—— HN »

Figura No. 2
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Conjugacién del fluorocromo con el
anticuerpo (Fig. No. 1)

La segunda es la reaccién quimica en
si, que es como sigue: los grupos —Co y
—So02 de los fluorocromos se conjugan

c -+

N(02H5)2
c
S0
S0, CL PROTE INA
-+
(0]
N (C2H5>2
802
502 HN  PROTEINA

Figura No. 3

con los —NH2 de la fraccién de lisina de
las proteinas del suero de los anticuerpos

o tejidos dando: (Figs. 2 y 3)

El paso siguiente es la reaccion del
anticuerpo marcado con el antigeno, al

hacer fluorecer bajo la luz ultravioleta.
(Fig. 4)

La técnica ha sida cada vez mas sim-
plificada y las empresas Americanas Difco
y Sylvana suministran todo el equipo: An-
tigenos, marcados, antisueros, fluorocro-
mos preparaciones fluorocomadas de refe-
rencias y preparaciones conocidas sin fluo-
rocromar (perdén por el barbarismo).

Los fluorocromos mas usados son:

1.—Isotiocianato de Fluoresceina

2.—Acido
nico, y

dimetilaminonaftalensulfé-

3.—Rodamina B-200
en una fluorescencia verde, verde azulada
y naranja. En iluminaciones UV o Azul,
UV y Azul respectivamente.

Las técnicas tal como vienen en el fo-
lleto del cuerpo médico del Ejército de
los Estados Unidos, requieren de la si-
guiente instrumentacion:

Una lampara de vapor de mercurio de
alta presién de 200 Watts, con su trans-
formador intensificador.

Un soporte de lampara con caja, en-
friador y filtros; contra calor y monocro-

madores.

Un sistema de paso de luz, lo menos
absorbente de las radiaciones UV, para

13
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INTERACCION Y TERIDO

Figura No. 4

dirigir la emisién al eje optico del micros-
copio.

Un condensador de alta A.N. que
puede ser de tres tipos:

Condensador normal A.N. 1.40

Condensador de campo obscuro o bien
condensador de contraste de fase.

Porta-objetos que dejan pasar la U.V.,
aceite de inmersién no flourescente y la
siguiente éptica microscopica en un mi-
croscopio monocular (no binocular) pues
la intensidad de iluminacién es bajisima).

Objetivos normales
Objetivos de ultravioleta

Objetivos de Contraste de fase.
En el ocular debe colocarse un filtro ama-
rillo o naranja, para retener la poca radia-
cién ultravioleta que pudiera llegar a la
vista.

Se recomienda usar anteojos amarillos
mientras se esta preparando el aquipo.

Métodos:
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En cualquiera de ellos se hace un fro-
tis, que se debe fijar como en una colora-
cién normal.

En el método directo se aplica a cada
frotis un antisuero marcado especifico, se
lava y observa al microscopio.

En el método indirecto el antisuero no
esta marcado y después de 10 a 30 minu-
tos en contacto en el frotis se lava y se
aflade una globulina marcada anticuerpo
de conejo.

Las aplicaciones son:

Histoquimica. Citoquimica. Neumoco-
Cos.

Fiebre reumatica, Anticuerpos.

Leptospira. Salmonella. Pastenrelle.

Virus.
Hongos. Protozoarios, Cancer.

Una referencia detallada esta en la
bibliografia con la copia adjunta de la pu-
blicacién del cuerpo Quimico del Ejército

de los Estados Unidos.



Técnica de fluorescencia con contraste
de fase:

Se consigue mayor realce cuando se
asocia la fluorescencia con el campo obs-
curo y mas ain usando un sistema de ilu-
minacién en contraste de fase. Este equi-
po debe disponer de condensador y obje-
tivos de contraste de fase mejor anoptral
o negativo.

Si se dispone de equipo de iluminacién
doble se hace el estudio de esta manera.

1.—Con luz de tungsteno fondo claro
con objetivo de contraste y sin anillo del
condensador apareceran muy mal detalla-
das las estructuras y el pigmento se vera
negro.

2.—Se coloca el anillo del condensa-
dor y las estructuras apareceran contras-~
tadas y el pigmento negro. -

3.—Con fluorescencia sin el anillo del
condensador se vera el pigmento fluores-
cente sobre fondo negro.

4.—Con fluorescencia y centraste des-
tacaran ademas las estructuras.

EQUIPOS - RECOMENDADOS

Leita, Reichert y Spencer ofrecen equi-

pos con lampara de vapor de mercurio de
200 Watts.

En los dos primeros puede hacerse la
iluminacién doble.

Con cualquier microscopio de base de
horquilla los equipos sencillos de Reichetr
y Spencer sirven para el caso.

Las adaptaciones de contraste de fase
y campo obscuro dependen del microsco-
pio empleado.

Un Artolux (Leitz) & Zetopan (Rei-
chert) permiten el maximo de adaptabili-

dad.

Los equipos de Reichert pueden ser
Fluorex para microscopios de cualquier
marca y también Biozet Reichert, para
iluminacién fluorescente solamente y Bi-
nolux para microscopio Zatopan Reichert,
con luz de tungsteno y de mercurio y"com-
binacién de las dos.

BIBLIOGRAFIA GENERAL

Coon A.H. Schweiz Z. Path Bakt. 22,
683.699 (1960)

Coon A.H. Schaweiz Z. Path Bakt. 22,
700-728 (1950)

Coon A.H. and Kaplan M. H.: Y. Exp.
Med., 91, 1-13 (1950)

Nairn R. C., Fraser K. B., and Chachnick

¢-s Brists Yournal of Experimental Path

40, 155-163 (1959)

Nairn R.C., Endeavoux XX, 78 78-84
(1961)

TECNICAS

Fluorescent antibody Methody - Publica-
do por The Sylvana Co.

Bacto FTA Reagents - Publicado por Dif-
co Laboratories
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Workshop on Fluoresscent - Del U.S. mas bibliografias mas detalladas sobre ca-
Army Chemical Sorps sos particulares y como folleto mas deta-
llado recomendamos:

antiboby techniques - publicado por: Wi-
lliam Y. Hacker la: Public Health Service Publication

No. 729.
Publicaciones sobre instrumentacién
llamada: Fluorescence Antibody Techni-

Los manuales e instructivos de los ques on the diagnosis of Conmunicable
fabricantes de equipo. diseases.

En todas estas referencias vienen ade- Ing. Quim. Manuel Lozano

ARCHIVOS MEXICANOS DE ANATOMIA
FELICITA
A LOS

HONORABLES ASISTENTES
AL

SEGUNDO CONGRESO NACIONAL
DE ANATOMIA

QUE SE
REALIZA EN LA ESCUELA DE MEDICINA
DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE SAN LUIS POTOSI, S.L.P.
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ANATOMIA ARTISTICA

Primera Parte

Dr. Hermilo Castafneda V.

Profesor de Anatomia Artistica y Anatomia Comparada,
E.N.A.P. de la U.N. A. M.



Definicién de la materia. Importancia
de su Estudio. Un dia con los Genios del
Renacimiento.

Anatomia Artistica Humana, es el es-
tudio de la estructura humana por el artis-
ta, con el propésito de reproducir 6 recrear
la tigura del hombre para el Arte, sin ne-
cesidad de copiarla 6 contemplarla.

La Anatémia Humana no es solamen-
te el estudio de formas quietas, estables 6
muertas, sino el antecedente necesario de
la funcién y dinamismo vitales del hom-
bre, asi que "...La Anatomia describe el
teatro dondo tiene lugar la accién, de la
misma manera como la Geografia es a la
Historia” (1). Asi que, aunque la primera
preocupacion de la Anatomia sea la estruc-
tura viva, siempre se han de considerar a
la vez forma y funcién, pues siempre la
[uncién buscé una forma adecuada para
expresarse. Por eso dice Alexis Carrel
(2), "El interior de nuestro cuerpo no se
parece a las descripciones de la Anatomia
Clasica; esta ciencia ha construido un es-
quema del ser humano puramente estruc-
tural y por demaés irreal...”

Imporiancia de su estudio, Veamos to-
davia algo mas sobre las diferencias entre
la Anatomia Médica y la Anatomia Artis-
tica. La Anatomia Médica diseca, separa,
divide el cuerpo humano regién por re-

gién, en secciones, divisiones, segmentos,
fragmentos, tanto asi que llegan a precisar
de refinamientos criticos para el alcance
del ojo usando el microscopio comiin y el
microscopio electrénico que va mas alla
de la célula. Con la Anatomia Médica
se analiza la forma humana hasta el tltimo
detalle... En cambio la Anatomia Artis-
tica mira al cuerpo humano, combina, fun-
de e integra las partes al total del organis-
mo. Son formas humanas en sintesis de
conjuntos, donde muchas veces se omite
el detalle. Y la tinica vez en la historia
del hombre que se combiné por igual el
rigor analitico de la anatomia disecante,
con el precioso dibujo artistico del hombre,
fué cuando Andrés Vesalio pidié ayuda
al taller de Tiziano para su obra monu-
mental “De Humani Corporis Fabrica’'.

Pero en nuestros dias se ha dicho con-
tra la Anatomia Artistica que evita “la li-
bre expresién” propia del arte moderno,
determinando figuras humanas acartona-
das, frias, académicas y sin mensaje vital.
A lo cual diremos que la frase “libre ex-
presién artistica’” no es necesariamente
sinénima de buen arte; que no se siente
menos aquello que se conoce previamente,
sino mucho mejor atin. La Anatomia hu-
mana importa al artista pues la figura del
hombre ha sido desde siempre el tema
eterno del Arte, aunque la forma de repre-
sentarla cambie con el tiempo, el estilo 6
el artista. En todo pais donde la ciencia
y el descubrimiento de los procesos natu-
rales son la base de su cultura, la expre-
sién artistica sobre el hombre ha sido su
forma anatémica. El hombre anatémico
fué figurado precientificamente en Grecia
pero esa figura di6 aliento profundo al
estudio del hombre que se hace en nues-
tro tiempo en forma biolégica, médica, fi-
siolégica. .. Y como el tema no esta ago-
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tado, el estudio de esta figura humana es
ain hoy una gran empresa, y asi se la
considera en el contexto de los nuevos
descubrimientos que involucran la vida del
hombre moderno en las regiones del tiem-
po y espacio, fision atémica, gérmenes y
drogas 6 psicoanalisis, En el mundo ac-
tual, tales investigaciones son la nueva
tematica todavia virgen de ensayo artistico
y que cfrecen iniciativas complejas y fas-
cinantes al Arte que ubica su interés pri-
mario en el Hombre.

Pero atin mas, la figura humana no ha
cambiado desde hace muchos milenios; asi
que muy probablemente los modelos ori-
ginales del artista prohistérico, 6 de los
escultores griegos no eran diferentes de
los empleados por los artistas contempora-
neos. Si pues la naturaleza fundamental
de la figura humana no ha cambiado, [6gi-
camente se impone conocer aquello que no
ha mutado. En todos los tiempos del Arte
desde las cavernas hasta ahora, aquellos
que han representado al hombre, han que-
rido saber lo méas posible de su estructura;
esta tendencia es mas patente en aquellas
épocas O artistas que recrean con mayor
6 menos fidelidad la forma del hombre.
Pero atin aquellos que prefieren estilizar,
abstraer 6 deformar la imagen humana,
también precisan de suficiente conocimien-
to de las formar humanas para emplearlo
inteligentemente con motivos de inventiva
personal. Nadie que no pueda construir
una fiqura real y verdadera, tiene la capa-
cidad suficiente para alterar lo basico y
verdadero, per lo [icticio 6 [antastico.
Nunca, el poder creativo se [inca en la ig-
norancia 6 incapacidad. Por tanto, el ar-
tista necesita conocer las formas que moti-
van la apariencia del hombre.

Desde luego habra que admitir que la

figura humana es compleja, como todo
lo que se refiere al hombre; por ejemplo,
el hombre posee mas de 500 musculos,
pero el artista no necesita saberlos todos,
sino sélo aquellos pocos que determinan
el aspecto exterior de la persona viva. En
cambio en el esqueleto tenemos los tnicos
volumenes fijos de la figura humana, y
aunque son 222 los huesos del adulto,
siempre habra que estudiarlos en conjun-
to y como masas conformadoras de la apa-
riencia humana.

Ahora bien y por fin las f[ormas
anatémicas tienen calidades de dibujo y
disefio. Toda forma anatémica sugiere
formas 6 volumenes goemétricos, de dise-~
fio variable pero formando un conjunto
integrado y relacionado armdnicamente;
asi en el tronco del hombre predominan
formas rectangulares y semicirculares, y
en cambio en la espalda, las formas trian~
gulares destacan. El cuello es un cilindro,
con triangulos al frente. y también el mus-
lo es cilindrico, con triangulo cerca de la
ingle. En fin, la cabeza es oval, como la
palma de la mano, y en cambio el dibujo
del pie es triangular. ..

Un dia con los Genios del Renacimien-
to. Leonardo Da Vinci (1452 - 1518),
percibié que la anatomia era materia de
estudio necesario para el artista, y le di6
fundamentos como ciencia. Casi puede de-
cirse que con él, el artista del Renacimien-
to ensefi6 anatomia a los médicos. A la
luz de la vela, el gran artista disecd casi
30 cadaveres en el Santo Spirito de Roma,
y de estas disecciones ¢l logré casi 1000
bocetos, con los que Leonardo y Marco
Antonio de la Torre intentaron una monu-
mental enciclopedia de anatomia humana;
desgraciadamente los dibujos no se pu-
blicaron, pero precedieron en 40 afios al
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trabajo de Vesalius, permaneciendo des-
conocidos hasta 1796. El tnico texto es-
tudiado por Da Vinci fué la realidad mis-
ma del cadaver, del que dibuj6é imagenes
con gran detalle para mostrar el interior
asombroso del corazén, pulmones, cerebro,
utero y la estructura de los musculos. In-
yectaba cera dentro de los 6rganos antes
de disecarlos y construyé cajas de alam-
bre alrededor de los miembros inferiores
de un cadaver, para examinar el juego de
las fuerzas musculares, y explicar sus fun-
ciones, También fué el primero que es-
tudié con cuidado las membranas fetales
y los nervios del cerebro; igualmente tiene
primacia al disecar el cerebro, y de tal
modo era curioso e infatigable en su in-
ventiva que para explorar la estructura
del globo ocular, lo hirvié dentro de la
clara de un huevo y entonces estudié sus
cortes 6 secciones solidificados.

Miguel Angel Buonarroti (1474 -
1564), pretendia llegar a la mayor perfec-

cién en cuanto ejecutaba; asi se dice que
un dia compré un pescado para estudiale
sus escamas. Disecé y estudié cadaveres
para una escultura de Cristo, y sus estudios
anatémicos cubren un periodo de doce
afos en Florencia y Roma. Todo ello no
es sino manifestacion de su interés prima-
rio por el cuerpo humano y el hombre.

Alberto Durero (1471 - 1528, fué co-
mo Leonardo un estudioso de Fisica,
Quimica y Matematicas, y sus estudios
anatémicos lo llevaron a estatuir reglas de
proporcion ideal para la figura humana.

Andrés Vesalius (1514 - 1564),
dico fundador de la anatomia, estudi6 y
ensefio directamente del cuerpo humano,
destruyendo asi conceptos de Galeno ba-
sados en la anatomia de los animales, y
sus investigaciones culminaron en la obra
“De Humani Corporis Fabrica”, el texto
mas bello significativo de la literatura mé-
dica.

mé-
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PREMIO ‘‘ANDRES VESALLO”

Dr. Salvador Gémez Alvarez



Dr. y Prof. LUIS MARTINEZ BALLESTEROS

El premio “Andres Vesallo” fué insti-
tuido por el Comité Organizador del Pri-
mer Congreso Nacional de Anatomia y
aprobado en reunién ordinaria de nuestra
Sociedad Mexicana de Anatomia, para
otorgarlo en la Ceremonia Inaugural de
cada Congreso que se realice, al Maestro
que tenga mayor antigiiedad en la docen-

cia de las disciplinas morfolégicas.

Siendo al Sr. Dr. y Prof. Don Fer-
nando Quiroz Gutiérrez quien por su obra
y su dedicacién ininterrumpida durante
cincuenta afios de labor como Maestro de
Anatomia, se le otorgé por acuerdo expre-
so de dicho Comité en la Ceremonia de
Inauguracion del Primer Congreso Na-
cional de Anatomia, por el C. Presidente
Constitucional de la Republica, Sr. Lic.
Adolfo Lépez Mateos.

Y ahora con motivo del Segundo Con-
greso Nacional que tendra lugar en la ciu-
dad de San Luis Potosi, del 12 al 14 de
septiembre, sera otorgado dicho premio
“Andrés Vesalio” al Sr. Dr. y Maestro
Luis Martinez Ballesteros por cumplir cua-
renta y seis afos como profesor de Ana-
tomia.

En esta ocasion sera el Excelentisimo
Embajador de Italia quien lo otorgue, ya
que es una aportaciéon de la propia Em-
bajada a nuestro Congreso, por haber si-
do en Padua donde Vesalio trabajé por

la reforma anatémica.

El Dr. Luis Martinez Ballesteros na-
ci6 en Ixtlahuaca, Estado de Meéxico en
el ano de 1890; hizo sus estudios de en-
seflanza primaria en la Escuela Normal en
la capital del Estado.

En el Instituto Cientifico y Literario
“Porfirio Diaz",,

sus estudios preparatorios y en el afio de

cumplié con distincién

1910, ingres6 a la Escuela Nacional de
Medicina para obtener el Titulo de Médi-
co y Cirujano en 1916.
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En el ano de su Recepciér.

La ensefianza de la anatomia y sus
practicas en el anfiteatro, fueron sus ma-
yores atractives para ingresar como Pro-
sector de anatomia un ano después de su
recepcion.

Ha sido un maestro ejemplar, ha dado
tcdo sin egoismo alguno y sin embargo
nada espera; ni el aplauso, ni el brillo del

éxito o la fama que no perezca.

El Maestro, en el florido rincén del
aula, dicta la verdad al igual que el arro-
yuelo modula la cancion fiel de su cauce
6 como la tranquila fuente que refleja las
maravillas del dia y los secretos de la no-

che.

Siempre esta dispuesto a dar la ense-

fnanza con amor y con ternura, no impor-

Prosectores:
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tandocle el olvido de los que se apartan de

la catedra.

El nombre del Maestro debe vivir en
la memoria de la gratitud y en la admira-
cién del espiritu noble; que jamas se pier-

da en las sombras del olvido.

Socicdad Mexi-

cana de Anatomia, ha sentado un prece-

Por estas razones, la

dente al instituir el prem‘o "Andrés Ve-
salio” y sobre todo al otcrgarlo al Maes-
tro de mayor antigiiedad y que por su

dedicacién se haya distinguido.

Este valioso estimulo reconforta al
Maestro v ensena al alumno a ser hombre
en el reino de la idea y en el ejemplo del

mundo que le rodea.

Que la voz del Maestro y que la obra
del Profesor Martinez, en la ensefanza
anatomica, continue su escala ascendente
y que diga siempre como el pulidor de
piedras preciosas que siente su mayor ale-
gria al contemplar como florecen entre sus
manos, el diamante y la luz de su devo-

ciéon. .. de su trabajo... y de su obra!!l

El Profesor Martinez en el Anfiteatro rodeado del grupo de alumnos de 1937.
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