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EDITORIAL

Por considerarlo de interés, en este nimero de ‘’Archivos Mexicanos de Anatcmia’’
presentamos un resumen del informe de labores de la Mesa Directiva y la Sociedad
Mexicana de Anatomia 1977—1978, leido en la sesion ordinaria de enero:

El programa de trabajo de la S.M.A. fue elaborado de acuerdo con sus estatutos,
para fomentar la investigacion en las disciplinas morfoldgicas y difundir entre sus
socios, los avances y aportaciones originales de los miembros mas distinguidos de nues-
tra agrupacién y de la Comunidad Cientifica, en general. También se considerd impor-
tante estrechar los lazos de amistad: entre sus miembros y proporcionar un medio- pro-
pio para su superacién cultural. Asimismo se consideré que-la Educacién Continuada
en Ciencias Morfoldgicas es un aspecto importante, contemplado en los Estatutos, al
que nos debiamos abocar.

La reedicion de la revista “‘Archivos Mexicanos de Anatomia’ 6rgano oficial de la
Sociedad, cuya publicacién se habia suspendido por dificultades econdmicas, era una
de nuestras metas mas preciadas.

Estos objetivos no pueden cumplirse satisfactoriamente tan s6lo con las actividades
sefialadas en los estatutos, por lo tanto se iniciaron varios programas nuevos tendientes
a ampliar el campo de accién de nuestra agrupacion:

Se efectuaron 6 cursos cortos, de 1 a 3 dias de duracion, uno de ellos en provincia.

Se efectud la Il Reunién Nacional de Morfélogos, con el fin de intercambiar expe-
riencias en el campo de la ensefianza de la. Morfalogfa.

Se colaboré con las autoridades de la Escuela de Medicina del 1.P.N. en la organiza-
cién de la Reunion Nacional Extraordinaria de Morfologia, para celebrar el 40° Aniver-
sario de esa escuela.

Se organizaron 6 eventos culturales y sociales: 4 excursiones a zonas prehispanicas
y coloniales, guiadas por arquedlogos y antropologos fisicos de nuestra Sociedad, un
recital pianistico y la Conferencia conmemorativa del 1259 aniversario del Dr. Santiago
Ramén y Cajal.

Se invité a un eminente.investigador extranjero, Dr. Staniflaw Dryll, a impartir
dos conferencias magistrales.

k En el Congreso Nacional, se invitd a 10 profesores, nacionales y extranjeros, a parti-
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(cipar en 2 symposia, conferencias magistrales Y Ccursos cortos.

Durante las sesiones ordinarias, se procuré abarcar todas las disciplinas morfoldgicas
contempladas en los Estatutos y algunas otras como genética, ensefianza en Ciencias
Morfolégicas y Neurociencias. En cada sesion se procurd presentar uno o dos trabajos
de investigacion original.

Durante las sesiones ordinarias, 18 en total, se presentaron 23 conferencias, 5 pelicu-
las y 2 mesas redondas, participaron 33 ponentes de 15 dependencias distintas. En
las sesiones se abordaron en una o mas ocasiones, los siguientes temas:

Histologia, ultraestructura, embriologia, neurologia, ensefianza de la morfologia,
genética, arqueologia, anatomia comparada, anatomia macroscopica, anatomia cl inica,
protozoologia, radiologia, inmunologia, antropologia fisica, medicina legal y medicina
preventiva.

La vocalia de Antropologia, a cargo de Ana Graciela Bedolla, una de ias méas activas
de la mesa participd en la organizacion de las 4 excursiones culturales, invité a 3 de los
ponentes en las sesiones ordinarias, y di6 la asesoria ciehtifica en las excursiones y pro-
porciond 3 peliculas. Contamos con la valiosa ayuda del Arquedlogo Rafael Abascal,
Jefe del Centro regional de Hidaigo, dependiente del I.N.A.H., quien di6 la asesoria
técnica y las facilidades para las visitas a las zonas arqueoldgicas y monumentos colo-
niales y financi6é la comida en uno de los viajes. La antrop6loga Alicia Blanco condujo
2 de las excursiones y el historiador Arnuifo Nieto cronista de Pachuca, colaboré en
dos visitas.

El Dr. Fermin Rivera, quien inici6 sus labores como vocal por Embriologia tuvo a
su cargo 2 cursos cortos sobre Cardiogénesis y fue ponente en una sesién ordinaria.
Asumib la Tesoreria de la Sociedad en Junio de 1978 logrando la reorganizacién de
las finanzas.

La Segunda Vocalia a cargo de Dra. Ma. del Carmen Aguilar, tuvo bajo su responsa-
bilidad la organizacién administrativa de los eventos culturales, y cursos ayudando efi-
cientemente al alquiler del transporte, recaudacién de cuotas y pago de servicios.

La vocalia de Histologia, a cargo del M. en C. Juan.A. Ortega cumpli6 y contribu-
y6 a la organizacion del Curso de Retina y fue el representante de la Sociedad en varios
trdmites ante intituciones docentes.

La vocalia de Radiologia organizé una sesion ordinaria e invito al ponente en otra
de las sesiones. La vocalia de Anatomia Comparada presentd una conferencia y la
vocalia de Microscopia Electrénica organizé un curso corto.

En la organizacion de la |11 Reunion de Morfélogos debemos agradecer el dinamismo
y eficiencia del Dr. Raymundo Arroyave, de la Universidad de Monterrey, sede del
evento que resultd un éxito académico y social.

En la organizacion del VIII Congreso Nacional EDUCOM, de la U.A.G. se hizo
cargo de los aspectos financieros del evento y se comprometi6 a editar las memorias.
Desafortunadamente no se ha recibido respuesta a nuestras Ultimas cartas solicitando
informacion al respecto.

En el aspecto financiero, se recibio6 la Tesoreria con un saldo en contra de $237.00
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Curso corto: Cadriogénesis Dr. Fermin Rivera, Septiembre 5—7.

Reunidon Nacional Extraordinaria de Morfologia Organizada por la Escuela Superior
de Medicina I.P.N. copatrocinada por la S.M.A. mayo 10—13, 1978, 5 conferencias
magistrales, 2 mesas redondas, 42 trabajos libres.

V11l Congreso Nacional de Anatomia Chapala, Jal. Oct. 25—28, 1978:

6 cursos cortos, 2 symposia, 6 conferencias magistrales, 3 filmes cientificos, 1 semi-

l ta habia un saldo a favor de $17,111.33. Desde esa fecha, hasta el fin de las gestiones I

\ 3
ks )




—

nario Nacional de Ensefianza, 43 trabajos libres.

Conferencias especiales: Movimiento Cilar y Flagelar, Dr. Staniflaw Dryll Jefe del
Depto. de Biologia Celular, Instituto Necki de Biologia Varsovia, Polonia, enero 17 y
18.

Eventos culturales: durante 1978 Visitas guiadas por personal del I.N.A.H.

Arcos de Tembleque, Convento de Epazoyucan, Convento de Actopan, Centro
regional de Pachuca, Hgo. Arquediogo Rafael Abascal, Historiador Arnulfo Nieto,
febrero 25.

Tula, Ixmiquilpan y Actopan, Arquedlogo Rafael Abascal e Historiador Arnulfo
Nieto. )

“Archivos Mexicanos de Anatomia’’. Se publicaron 2,000 ejemplares de cada uno
de los dos nameros correspondientes a los 2 altimos cuatrimestres de 1078 y el presen-
te, correspondiente al 1o. de 1979. Se constituy6 el Consejo vy Comité editorial, en
parte con los miembros que ya figuraban en 1973 y se incorporé aun seiecto grupo de
profesicnistas, en su mayor parte con grado universitario para reforzar algunas discipli-
nas. Se elaboraron formas para las revisiones de los trabajos.

En total, durante los 2 afios se hicieron 29 sesiones, participaron 33 ponentes de
14 instituciones. La asistencia promedio fue de 67.3 personas por sesion. Se organiza-
ron 6 cursos cortos. Se hicieron 3 eventos extraordinarios: el Congresc Nacional, la
Reunion Nal. de Morfologos y 12 Reunién del 1.P.N. se presentaron 3 conferencias
Magistrales extraordianrias. Se hicieron 5 eventos culturales y se editaron 3 ndmeros de
la revista.

Ante el impresionante avance de Ia;g/cg:;“;:;;,_',\.ﬁ;;fa:égis:as:‘i'ﬂ'indo, ante el pre-
dominio cada vez mayor de la interaccion entre las diversas disciplinas bio nédicas y el
. empleo de técnicas minuciosas y complejas para desentrafiar las multiples ir terrogantes
que plantea la ciencia, se requiere cada vez mas de equipos de trabajo mulcidisciplina-
rios con una sélida formacion cientitiva. Las Sociedades de Anatomia en el Mundo

encabezadas por investigadores de prestigio,\cmen rportavoz de estés inquietu-

con una formacién académica solida y ante el compromiso de wr Songreso Internacio-
nal, se requiere una Agrupacién Morfolégica, orientada a la investigacion cientifica,
capaz de aglutinar a estos grupos de trabajo. Unicamente en esta forma se puede eum-
plir con los fines de la Sociedad vy afrontar decorosamente el serio comprom so que se
avecina.

des y de estos logros. En nuestro pais, donde se empiezan a integrar equipos de trabajo
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Estimado Colega:

La Sociedad Mexicana de Anatomia esta organizando el X| Congreso
Internacional de Anatomia, que tendra lugar en el Centro Médico Nacional
de la ciudad de México, del Instituto Mexicano del Seguro Social, durante
los.dias 17 al 23 de agosto de 1980. Asi cumple con el acuerdo tomado
por aclamacion en la reunién de Delegados al X Congreso Internacional,
celebrado en Tokio, Japon, en el mes de agosto de 1975.

Una vez mas hacemos a usted cordial invitacién para que participe en
este evento, donde tendra oportunidad de renovar viejas amistades e iniciar
otras, en un ambiente agradable y de Gtil intercambio de ideas, de cono-
cimientos y de experiencias. Todo esto en el medio siempre amable de la
capital azteca, donde los trabajos cientificos alternaran con eventos socia-
les de distraccion y amistad, pues consideramos que Cienciay Humanismo
pueden y deben complementarse en el espiritu del hombre, y asi ayudar-
nos unos a otros en fraternal comprension.

Hacemos extensiva esta invitacion a vuestros familiares, y amigos inte-
resados en las distintas ramas de la Morfologia, a vuestros colegas docentes
y a los jovenes estudiantes. Todos tienen cabida en esta reunion de ciencia
y amistad.

México os espera!
México, D.F., Abril de 1979.
Prof. Dr. Enrique Acosta Vidrio.

Presidente del X1 Congreso
Internacional de Anatomra.
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Prof. Guiseppe C. Balboni
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Prof. J. Jiménez Collado
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Céatedra de Anatomia



Universidad Complutense
Madrid, ESPANA

Prof. Jelena Krmpotic Nemanic
Salata 11
Zagreb, YUGOESLAVIA

Prof. Renato Locchi +
Deparment of Morphology
Escola Paulista de Medicina
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Sackler School of Medicine
Tel—Auvis University
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Medical School,
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MESA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD MEXICANA
DE ANATOMIA

1979 — 1980

Presidente:
MC. Manuel Granados Navarrete

Secretario:
MC. Alberto Pérez Garcfa

Tesorero:
MC. Ana Maria Aceves Garcia

Primer Vocal:
MC. Cassandra Nufiez Tovar

Segundo Vocal:
MC. Joaqufn Reyes Téllez

VOCALES POR*

Histologfa: MC. Rose Eisenberg Wieder
Embriologia: Bi6l. Ma. Elena Castillo Romero
Radiologia: MC. Carlos Castarieda Zuniga
Anatomfa Comparada: M.V.Z. Eugenio Alfredo Milldn: Dena:

Microscopia Electronica: M€ Amador Gonzalez Angulo

11
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A) Programa Cientifico (Preliminar):

10.

I. Conferencias Magistrales.

II. Symposia.

111. Mesas de Discusion Coordinada.
IV. Trabajos Libres.

V. Presentaciones por “‘posters’’
V1. Symposium Post—Congreso.

Vi

. Exposiciones.
i. Conferencias magistrales:

Prof. A. Delmas. Faculté de Médecine, Paris, Francia, Secretario General de la
Fédération Internationale des Associations d'Anatomistes.
“Morphologie de I’Appareil Velaire et Production du Langage”.

Prof. R.R. Mc. Cuskey, West Vifginia University.
“In Vivo™ Microscopy of inte nal Organs.

Prof. Sergio A. Bencosme, Republica Dominicana.
“Papel de las Ciencias Morfoldgicas en el Desarrollo de las Disciplinas Biomédicas.”

Prof. Alex F. Roche. Wright Sate University Schoool of Medicine.
““Recent advances in Child Growth and Development.

Prof. Orlando Cas .. e¢jon, Maracaibo, Venezuela.
“Fondos y 7 :ursos para Actividades de investigacion en Ciencias Morfologicas”.

Prof. Gabor inke. Health Sciences Center. State University of New York.
“The Gross Internal Structure of the Human Kidney"'.

Prof. S. de Lara G., Dr. J. Machado, Departamento de Anatomia, Facultad de Medi-
cina de la U.N.A.M.

“Aplicacion de Métodos Neurohistologicos Clasicos en el Estudio de Alteraciones
del Sistema Nervioso”.

Departamento de Anatomia, Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico
Nacional (Titulo no determinado).

Prof. Armando Dos Santos Ferreira, Facultad de Medicina, Lisboa, Portugal.
‘““Microcirculacion’.

Prof. P.V. Tobias, University of The Witwatersrand. Johannesburg, Sud Africa.
““Anatomfa y Antropologia Fisica”.

Il. Symposia:

““Membrana Celular, Glucocalix y Adhesividad Celular®.
Coordinador: Dr. Adolfo Martinez Palomo, México.
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“ Aspectos Morfolégicos de la Comunicacion Interneuronal”.
“’Coordinador: Prof. Floyd Bloom, EE.UU.

“Contribucion de las Impregnaciones Metalicas a la Neuroanatomia”.
Coordinador: Dr. Marin Padilla, EE.UU.

““Morphometry and Stereology””
“’Coordinador: Prof. Haug. Alemania.

“Electron Microscopy of the Miocardium under Normal and Experimental Con-
ditions".
Coordinador: Prof. D. Didio, EE.UU. y Prof. Motta, Roma, ltalia.

“’Chronobiologycal Aspects in Morphology”’.
Coordinador: Prof. Mayersbach, Alemania.

Symposium Central: ‘’Bases Morfoldgicas de la Neurobiologia del Cerebelo™.
Coordinador: Dr. Rodolfo Linas, EE.UU.

Recent Advances on the Structure and Function of Glial Cells.
Prof. C.P. Leblond y Prof. S. Fedoroff (Canada). Prof. R.P. Skoff (U S.A).

111. Mesa de Discusion Coordinada

““Ensefianza de la Morfologia”
Coordinador: Prof. H. Nathan, Israel.

IV. Trabajos Libres, y
V. Presentaciones por ‘‘Posters’
Areas:

Anatomia General y Anatomia Clinica.
Neuroanatomia.

Biologia Celular.

Histologia y Embriologia.

Anatomia Radiolégica.

Anatomia Computarizada.

Emiscanner

Ecosonografia

Anatomia Veterinaria y Anatomia Comparada.
Anatomia Dento=Facial.

Biomecanica.

Cinematografia.

. Ensefianza de la Morfologia.

. Antropologia y Paleoantropologia.
. Bioritmos y Morfologia.

. Histoquimica. Citogenética.

V1. Symposium Post—Congreso

En Guadalajara, Jal., los dias 25, 26 y 27 de Agosto.
Tema: “The Structure of the Eye”.
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Coord.: Prof. Joe G. Hollyfield, Baylor College of Medicine, Houston, Tex.
Coordinador Local: Dr. Pedro Acosta Cervantes. UAG. Guadalajara, Jal.

VIl. Exposicion Cientifica:

Presentaciones por ‘‘Posters’’.
Modelos Anatémicos.
Radiologra.

Dibujo.

Plasticos.

Especimenes.

Libros y Revistas.

B) Reuniones Especiales:

1

2

3

a

. Reunién de la Fédération Internationale des Associations d’ Anatomistes.
. Reunién del Comité de Némina Anatdmica.
. Reunién de Delegados.

. Asamblea General.

C) Ceremonias:

1

2

. Ceremonia Inaugural.

. Ceremonia de Clausura.

D) Programa de Damas y Acompafiantes:

14
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2

. Cocktail de '~auguracion.

. Tour de la Ciudad.

. Tour San Angel; Ciudad Universitaria.
. Visita a Teotihuacan. Comida.

. Ballet Folklérico.

. Noche Mexicana.

. Cena—Baile {Cuota Especial).

Actividades Sociales para Congresistas.

. Cocktail de inauguracion.
. Ballet Folklérico.
. Noche Mexicana.

. Cena—Baile de Clausura (Cuota Especial).



E) Informacién General.

Trabajos Libres.

Cada participante podréa presentar uno o dos trabajos libres. En caso de que presente
dos, debera indicar cuél tiene prioridad absoluta, pues en vista de la gran cantidad de tra-
bajos propuestos, el Comité Organizador lamentaria que no fuese leido cuando menos
uno por cada participante que asi lo desee.

La duracion de lectura o exposiciéon de cada trabajo serd de quince minutos. En caso
de que se emplee menos de este tiempo, los minutos restantes podréan ser empleados para
preguntas y respuestas sobre el tema. Habré locales pequefios, fuera de los salones de
sesiones, donde los congresistas interesados en algin tema especifico podran seguir
conversando con los ponentes, en caso de que se agote el tiempo disponible.

Los resimenes de los trabajos deberan ser recibidos por el Comité Organizador antes
del 30 de Enero de 1980. Deberan ser hechos en cualquiera de los idiomas oficiales del
Congreso y no contener mas de 200 palabras, incluyendo tirulo, autor(es), institucion y
desarrollo. Se procurara que sean lo mas informativos posibles, indicando:

a) Objeto de estudio;

b) Material y métodos;
c) Resultados obtenidos;

d) Conclusiones (si las hay).

La seleccion de trabajos para su presentacién sera hecha por la comision de trabajos
cientificos, y su decision le serd comunicada al primer autor de cada trabajo enviado, a
mas tardar en mayo de 1980. El dia preciso, la hora y el lugar de presentaciéon de cada
trabajo seran comunicados antes del 15 de julio de 1980.

Los restimenes de los trabajos recibidos antes de la fecha sefialada, 30 de enero de
1980, seran publicados en el programa oficial del Congreso.

Los resimenes deberan ser enviados junto con los derechos de inscripcion del Con-
greso.

PRESENTACIONES POR “POSTERS"”

Seran programadas para su exhibicién durante dos dias cada una, del lunes 18 al jueves
20 de Agosto.

Los trabajos seran exhibidds en lugar especial del érea de exposiciones de la Unidad
de Congresos del Centro Médico Nacional, y estaran divididos en secciones de acuerdo
con el tema. A cada uno le sera asignada una &rea de aproximadamente tres metros cua-
drados donde podran ser colocadas las laminas, fotografias, graficas, etc., que constituyen
el material del trabajo. Cada ldamina expuesta no deberd medir mas de 56 X 56 cm.
(22 X 22 pulgadas); deberan llevar titulo, nombre de autores y letreros explicativos con
un tamanio de letras que permita su facil lectura.

Se aconseja presentar las microfotografias, fotografias macroscopicas, microfotografias
electronicas, graficas, tablas o parrafos escritos, montados sobre cartulina blanca, gruesa.
Las fotografias en acabado mate permiten una mejor visibilidad.
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El area de exposiciones esta convenientemente iluminada. Sin embargo, si los autores
requieren algun tipo especial de iluminacion o instalacion eléctrica, deberan comunicarlo
al Comité Organizador y llevar sus propios aditamentos, tales como lamparas o cordones
de extension para corriente de 110 volts.

Los trabajos deberan quedar completamente montados en el area asignada para las
10:30 horas del dia en que estén programados, y permaneceran ahi hasta las 17:30 horas
del dia siguiente, en que deberan ser desmontados dejando libre el espacio para las sesio-
nes siguientes.

La zona de exposiciones se abrira diariamente a las 9:00 horas, para que los participan-
tes puedan disponer de suficiente tiempo para exponer su material. Los autores deberdn
estar presentes en sus respectivas areas de las 16:00 horas a las 17:00 horas para contestar
o sostener discusiones informales con los congresistas interesados en sus trabajos.

Cada expositor sera responsable de desmontar sus laminas y conservarlas, pues el Con-
greso no se puede hacer responsable de ese material.

Se sugiere que el material expuesto se limite a los datos esenciales, para estimular una
discusion informal sobre el trabajo. Una éarea de exposncnon muy saturada podria ser con-
fusa y poco atractiva.

. CONFERENCIAS MAGISTRALES

Tendran una hora de duracién, que podra ser menos a jucio del conferencista, para
poder emplear el tiempo que falte de la hora en hacer preguntas, dar respuestas o aclara-
ciones sobre el tema.

SYMPOSIA Y MESAS DE DISCUSION COORDINADA

Tendran dos horas de duracion cada uno, con excepcion del Symposium central del
Congreso, sobre el tema ‘’‘Bases Morfologicas de la Neurofisiologia del Cerebelo’’, para
el que se ha asignado un tiempo mayor.

RECOMENDACIONES ESPECIALES

Con el propoésito de lograr un mayor éxito en el desarrollo de las sesiones, se recomien-
da a los ponentes ajustarse estrictamente a los tiempos establecidos: Quince minutos
maximo para los trabajos libres, una hora para las conferencias magistrales, y dos horas
para los symposia y las mesas de discusion coordinada.

Cuando vaya a utilizarse material de proyeccion, sera necesario entregarlo con sufi-
ciente anticipacion al personal encargado de las proyecciones, con todas las transparen-
cias.debidamente ordenadas y numeradas.

Al terminar su presentacion, los ponentes entregaran dos copias de su trabajo al Secre-
tario de la Sesion, junto con las fotografias, laminas, gréficas, etc., y los pies de figura
correspondientes, y recibirdn del mismo Secretario la constancia oficial de que su trabajo
ha sido presentado en el Congreso.

Al final de la sesion el Secretario entregara a la oficina coordinadora todo el material
recibido de los ponentes, el que sera publicado en las Memorias del Congreso. Los sefiores
secretarios recabaran de la oficina coordinadora un recibo por el material que hayan
entregado.



SYMPOSIUM POSTCONGRESO

Con la coordinacion del Prof. J. Hollyfield, del Baylor College of Medicine, de Hous-
ton, Texas, y a semejanza de lo que se ha hecho en los altimos Congresos Internacioanles
de Anatomia, se estd organizando un Symposium Post—Congreso sobre el tema ‘“The

SYMPOSIUM POST—CONGRESO

Con la coordinacion del Prof. J. Hollyfield, del Baylor College of Medicine, de Hous-
ton, Texas, y a semejanza de lo que se ha hecho en los Gltimos Congresos Internacionales
de Anatomia, se estd organizando un Symposium Post—Congreso sobre el tema *‘The
Structures of the Eye’’, de tres dias de duracion, que serd realizado en la Ciudad de Gua-
dalajara, Jalisco, los dias 25, 26 y 27 de agosto. La cuota para este Symposium sera de
$70.00 Dlls. Las personas que hayan pagado su inscripcion al XI Congreso si desean asistir
también a este Symposium pagaran Gnicamente una cuota de $40.00 Dlis. La agencia
oficial de viajes del Congreso proveera ‘‘paquetes’’ para asistir a este importante evento,
incluyendo transportacionies a y en la ciudad de Guadalajara, y alojamiento en un hotel
de primera categoria. Mayor informacion sobre este particular serd proporcionado a los
colegas que se interesen en participar.

IDIOMAS:

Los idiomas oficiales del Congreso son el espafiol, inglés y francés. Habra traduccion
simultanea en las Ceremonias de Inauguraciéon y Clausura, en los Symposia, Conferencias
Magistrales y en la mayoria de las Sesiones de Trabajos Libres.

TRANSPORTACIONES
Se dara servicio de transportaciéon en autobuses especiales entre los hoteles y la sede
de Congreso, y viceversa, sujeto a itinerarios y horarios que se especificaran debidamente.
Habréa también transportacion para los eventos sociales programados.

CLIMA

El clima de la ciudad de México, en los meses de agosto es habitualmente templado,
agradable, posibilidad de algunas lluvias.

CUOTAS DE INSCRIPCION

Hasta 10. Mayo Después de Mayo

1980. 10. 1980.
Congresistas Dolares - 150.00 165.00
Acompafiantes Dolares 75.00 90.00
Estudiantes Dolares 25.00 35.00

Estas cuotas incluyen inscripcién al Congreso, transportaciones programas vy las acti-
vidades sociales para congresistas y participantes, con excepcion de la Cena—Baile de
Clausura, que tiene cuota especial. Acompafiantes ocasionales para el programa de damas
pagaran pequefias cuotas por cada tour. La cuota para estudiantes no incluye transporta-
cion ni eventos sociales.
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CANCELACIONES.— Las cancelaciones depositadas en el correo antes de Junio 30,
1980, estaran sujetas a un 10% de descuento, por gastos de organizacién. Cancelaciones
después de esa fecha no seran reemboisables.

SYMPOSIUM POST—CONGRESO

Hasta 1o0. de Después de Mayo

Mayo, 1980. 1o. de 1980.
Congresistas Dolares 60.00 70.00
Acompaiiantes Dolares 30.00 35.00

(Para personas que hayan asistido al Congreso)
Congresistas Délares ) 40.00
Acompaiantes Dolares 30.00
ESQUEMA GENERAL DE PROGRAMACION
Sabado 16 de Agosto

De 10:00 a 18:00 horas: Inscripciones
Centro Médico Nacional

Domingo 17 de Agosto

De 8:00 a 10:00 horas: Inscripciones
Centro Médico Nacional

10:00 horas Ceremonia de Inauguracion
14:00 horas Cocktail de Acercamiento

De Lunes 18 a Viernes 22

De 8:00a 9:00 horas: Sesiones de Cinematografia.
De 9:00 a 11:00 horas: Conferencias Magistrales.
De 11:00 a 13:00 horas: Symposia. Mesas de Discusion Coordinada.
De 11:00 a 13:00 horas: Trabajos Libres.
RECESO
De 15:00 a 18:00 horas: Continuacion Symposia.
De 15:00 a 18:00 horas: Continuacion Trabajos Libres.
De 9:00 a 18:00 horas: Exposiciones
Exposiciones.

a) Cientifica:

Presentaciones por Posters, Modelos Anatoémicos; Rayos X, Especimenes de Disecciones,

Dibujo Anatomico, Libros y revistas.

b) Comercial:



Libros y Revistas. Aparatos. Productos Farmacéuticos. Material de Ensefianza.
Sabado 23 de Agosto

De 8:00 a 10:00 horas: Sesion de Cinematografia.

11:00 horas: Asamblea General y Ceremonia de Clausura.
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Empleo de te¢nicas de me nbrana plana
en el estudio de la pared vssicular de Cysticercus cellulosae

RESUMEN

Se presentan los resultados de empleo de las técnicas de corte convencionales
para el estudio de la pared vesicular de Cysticercus cellulosae y se complementan
con los resultados obtenidos por medio del estudio de membranas planas, enteras,
de este parasito. Se presentan los resultados de digerir esta pared por tripsiniza-
cion con el objeto de visualizar en forma aislada el sistema de conductos del sis-
tema protonefridico. Se hace énfasis en la conveniencia de estudiar este tipo de
estructuras empleando esta metodologia combinada.

SUMMARY

The results of the use of conventional sectioning and staining methods for
studying the bladder wall of Cysticercus cellulosae are complemented with the
information given by the use of whole flat mounts of the parasite’s visicle. Digested
membranes were used to demonstrate the ducts of the protonephridial system.
Emphasis is made on the convenience of using a combined approach for the study

of these structures.

Empleo de técnicas de membrana pla-
na en el estudio de la pared vesicular
de Cysticercus cellulosae.

INTRODUCCION

La técnica histoldgica convencional, ya
sea por inclusion en parafina o congelacion
puede proporcionar una gran variedad de
datos sobre diversas estructuras bioldgicas.
El empleo de tinciones especiales diversas y
la determinacion histoquimica de algunos
componentes tisulares brinda también una
gran riqueza de informacién. Sin embargo,
hay detalles de conjunto que no son visua-
lizados facilmente en los cortes convenciona-
les y que ocasionalmente requieren del
empleo de cortes seriados y reconstrucciones
tridimensionales.? El microscopio estereos-
copico, mediante la observaciéon de tejido
fresco o fijado puede ayudar a llenar ese
hueco que existe entre lo macroscopico y lo
histoldgico, sin embargo las limitaciones de
observar tejido sin tefiir no permiten obtener

toda la informacion requerida.

Algunas estructuras biologicas planas,
ofrecen la posibilidad de tefirse enteras sin
cortarse y observarse directamente con el
microscopioc de campo claro, siendo el
Gnico factor limitante el grosor de las
muestras.2 Las técnicas de digestion por
tripsina3 permiten eliminar la mayor parte
del parénquima y estroma de estas mem-
branas, dejando sin alterar los vasos sangui-
neos, con lo cual se tiene una excelente vi-
sion de conjunto de la red vascular. Tales
técnicas han sido disefiadas y aplicadas
especificamente para visualizar la red vascu-
lar de la retina3 y han permitido compren-
der numerosos datos de la vasculatura
retiniana normal4 y en condiciones patologi-
cas como la diabetes5. También se han
podido efectuar estudios comparativos en
diversas especies de mamiferos.6.7.8

La pared vesicular de algunos céstodos
y en especial del C. cellulosae plantea in-
terrogantes que pueden abordarse emplean-
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do algunas de estas técnicas. Algunos de
estos datos mal conocidos que pueden
estudiarse con estos métodos son: la morfo-
logia y distribucion del sistema de con-
ductos excretores, la morfologia y variacio-
nes topograficas de las vesiculas superficiales,
caracteristicas de C. cellulosae,? la distribu-
cion del masculo y la presencia, morfologia
y distribucion de los elementos nerviosos
del parasito. El proposito de este trabajo es
hacer una evaluacion de las técnicas emplea-
das para el estudio de la pared vesicular de
este céstodo haciendo énfasis en sus ventajas
y limitaciones.

MATERIAL Y METODOS.

Se emplearon 30 C. cellulosae obtenidos
de musculo de cerdo de un rastro municipal
de la ciudad de México. Los parasitos, en
su mayoria de forma ovoide o -cilindroide,
variaron de 3 a.10 mm. en su diametro ma-
yor. Diez de ellos fueron colocados en solu-
cion salina y observados en un microscopio
estereoscopico con epi-iluminacion y aumen-
tos de 5 a 40 diametros. Se observaron las
caracterfsticas de la superficie de la pared
y en algunos casos su movimientos ondulato-
rios. Veinte parasitos fueron fijados en for-
mol neutro al 10% (4%) en amortiguador
de fosfatos, de ellos 15 fueron incluidos por
el método de parafina y tefiidos con los si-
guientes métodes: H—E,? tricromico de
Masson,® tricromico de Gallego, P.A.S.,2
H.FF.,9 Bodian;® Holzer,® Von Kossa,?
Weil y Wilder.® Cinco fueron cortados por
congelacion y teiiidos con los métodos de
doble impregnacion argéntica de Cajal y
Llombart.

Diez cisticercos fueron cuidadosamente
cortados haciendo dos incisiones perpendicu-
iares, en cruz en el lado opuesto del opérculo
dejando una membrana, relativamente plana,
dividida en 4 gajos, unidos por las bases,

22

en cuyo centro se adheria el escolex, el
cual se quité cuidadosamente. Cinco de es-
tas membranas, después de fijarse en formol
neutro durante 12 a 24 hrs. fueron lavadas
en agua corriente dos horas y tefiidas con
H—E, Masson y P.A.S. siguiendo el método
convencional, pero verificando peri6édicamen-
te la intensidad y calidad de la tincion y su
grado de contraste. En general se requirié un
tiempo de tincibn mas prolongado (entre
10 y 40% mas que el tiempo convencional).
Las cinco membranas restantes, después de
fijadas y lavadas fueron sometidas a diges-
tién siguiendo el método de Kuwabara y
Cogan,3 con las siguientes modificaciones:

El tiempo que duraron suspendidas las
membranas planas en la solucion de diges-
tién de tripsina a una temperatura de 37°C
fué de 3 a 4 hrs., (el método original pide
de 30 a 1:30 hrs. por retina humana), cuan-
do el medio se mostr6 muy turbio por la
desintegracién celular, se retiraron, lavaron
en agua destilada y se observaron al micros-
copio. El grado de digestion observado
en el tejido fue del 60%, solo una de ellas
se volvio a la solucion de tripsina por media
hora mas lograndose mayor digestion, pero
se tuvo temor de perder el patréon de los
conductos porque se vuelven muy fragiles
a la manipulacién y tienden a enredarse
sobre si mismos, por lo cual el resto del
material se quedo con 4 horas de digestion.
La red de conductos se flotaron en agua
destilada y con un pincel suave se extendie-
ron sobre el portaobjetos, quitando el exceso
de restos celulares, tratando de darles su
configuracién original. Se sometieron des-
pués a las tinciones por goteo y se montaron
como cualquier preparaciéon normal.

No se logré una digestion completa de
toda la membrana, sin embargo quedaron
amplias zonas digeridas. Estas membranas
fueron teflidas con H.E. y P.AS.
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en el estudio de la pared vesicular de Cysticercus cellulosae

RESULTADOS

En los cortes convencionales por parafina
se puede ver, la estructura general de la
membrana, e identificar el tegumento,
incluyendo los microtricos, la capa celular
externa, algunos canaliculos y el tejido
fibroso laxo que constituye la mayor parte
de esta pared (fig. 1 y 2). En algunas mem-
branas que mostraban gran distension de sus
conductos se pudo observar su profusion,
sus variaciones morfolégicas y su distribu-
cion topografica en el espesor de la pared
(fig. 3). Algunas zonas superficiales mos-
traron la disposicion radial del musculo,
responsable en parte de la formacién de las
rugosidades superficiales (fig. 4). Algunas
zonas, vistas a inmersiéon, demostraron

LS

Fig. 1 — Corte transversal de la pared de C. cellulo-
sae mostrando el tegumento (t) la capa celular
externa (C.E.) y la presencia de algunos conductos.
Masson X630

= £

Fig. 2 — Corte transversal mostrando el tegumento
(T) con microtricos (m.t.) se puede ver un con-
ductillo (c) acercdndose a la superficie. Masson
X1000

grupos de células “en flama’* dando origen
a los canaliculos mas finos (fig. 5).

Las membranas planas, sin digerir, enfo-
cadas en su porcion mas superficial muestran
numerosas verrugas formando cadenas sinuo-
sas, en su base se ven estrias convergentes
que corresponden a fibras musculares ra-
diales (fig. 6). Otras zonas de estas membra-
nas mostraron la distribuciéon de los con-
ductos excretores, cuyos troncos mayores
delimitan espacios de contornos poliédricos
dando a la membrana un aspecto de panal
{fig. 7). Las membranas digeridas muestran
que estos conductos son tubulos convergen-
tes de paredes gruesas y luz estrecha que
forman este patron poliédrico. Ademas se
pone en evidencia un segundo sistema de

Fig. 3 — Pared de C. cellulosae mostrando numero-
sos conductos muy dilatados, de diversos tamafos,
ocupando las 3/4 partes externas de la pared. No
se aprecian verrugas superficiales P.A.S. X100.
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tabulos de paredes mas delgadas y luz mas
amplia. Se observa que los conductillos,
mas finos derivan de las células flamigeras
convergen y se unen a estos ultimos con-
ductos (figs. 8 y 9). Se pueden observar
células flamigeras en grupos de 2 a 4 dando
origen al sistema excretor protonefridico
propio de estos céstodos (fig. 10).

Las membranas planas, sin digerir, tefii-
das con los métodos de impregnacion me-
talica sefialados muestran la presencia y
distribucion de una profusa red de fibras
nerviosas que parten de elementos neuroi-
des muitipolares. La descripcion detallada
de estos elementos sera objeto de una
comunicacion mas amplia.

DISCUSION
Combinando los métodos histologicos

Fig. 4 — Aspecto superficial de la pared mostrando
2 verrugas (v). En la central se ven fibras muscula-
res radiales (m). Masson X 1000

TE e o0 % \un sx‘.“*’“"
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Fig. 6 — Membrana plana enfocada en las verrugas
superficiales, dispuestas en cordones. Notense
las estriaciones radiales correspondientes al muiscu-
lo. Masson X40
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clasicos de microtomia por parafina o
congelacion con técnicas de tincion en
membranas enteras y aplicando los métodos
de digestion por tripsina a la pared vesicular
de C. celluiosae se pueden tener datos muy
completos que nos permitan hacer una des-
cripcion detallada de esta estructura. Los
métodos de membrana nos permitid tener
datos precisos de la presencia y distribucion
de las verrugas superficiales, de los elemen-
tos nerviosos de la pared y, muy especial-
mente del sistema de conductos y canalicu-
los del aparato excretor, protonefridico,

incluyendo la caracterizacion de dos sistemas
tubulares y de la relacion que guardan las

células flamigeras con el sistema tubular.
El objeto de esta presentacion no es descri-
bir con detalle estas estructuras, sino hacer

Fig. 5 — Tres células flamigeras (f) en un corte de
la pared de C. cellulosae. Notese su union con los
tibulos mas delgados (t). El ndcleo esférico (n)
estd en el otro extremo de la célula. Bodian X1000
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énfasis en la utilidad y aplicacion del empleo
de una metodologia més variada y completa
en el estudio de algunas membranas biolo-
gicas gruesas como la pared vesicular de
algunos cisticercos.
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Fig. 8 — Membrana plana digerida mostrando un
sistema de canaliculos de paredes gruesas (c) que
corresponde al que se ve en la fig. 7 y otro sistema
de canales de luz amplia y paredes delgadas (d)
P.A.S. X400

Fig. 10 — Membrana plana digerida. Se ven 3 célu-
las flamigeras (f) y sus conductillos, unidos al
sistema de paredes delgadas. P.A.S. X 630
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Ultraestructura de la
glandula tiroides de pollo.

SUMMARY:

The purpose of this paper is the ultrastructural study of the young chick
embryo thyroids. The Morphological pattern of the glands differ from that already
described for other species by the presence of subapical exocytotic vecicles of low
electron—density. This finding suggest condensation of its containing fluid which
is finally liberated and incorporated to the colloid. The existence of mitotic
division is reported in endothelial cells of the glandular stroma. A comparative
ultrastructural study was performed between these thyroids and those of mam-
mals.

RESUMEN:

Este trabajo tuvo por objeto el estudio ultraestructural de la gldndula tiroides
de pollos jovenes. Las caracteristicas de la glanduila difieren de las descritas en
otras especies por la presencia de vesiculas subapicales exocitoticas de menor den-
sidad electrénica, lo cual sugiere condensacion de su conienido cuando al ser
liberadas se incorporan al coloide folicular. Otro hallazgo no reportado fue la
presencia de mitosis en las células endoteliales del estroma glandular. Por otra
parte, se establecié una comparacién de la estructura fina de la glandula en cues-

tién respecto a la de los mamiferos, en especial con la rata vy el cobayo.

INTRODUCCION.

La estructura fina de la glandula tiroides
ha sido estudiada en diferentes clases de
animales vertebrados, incluyendo peces (1},
reptiles (2), mamiferos como el murciélago,
la rata (4—6), vy el cobayo (7}, en las aves se
ha estudiado en especial en el pollo 8—10).
El objeto de esta comunicacidn es estudiar
algunos aspectos subcelulares del epitelio
folicular tiroideo del pollo, correlacionando
sus caracteristicas morfoldgicas con las de
algunos mamiferos.

MATERIAL Y METODOS.

Diez pollos de ambos sexos fueron
sacrificados a las 24 horas de su eclosion.
Bajo anestesia con pentotal sodico, se
perfundié primeramente con solucion lava-
dora de fosfatos y posteriormente con
glutaraldehido al 3% amortiguado en la
misma solucién de acuerdo a la técnica de
Feria Karnovsky. (11). pero mediante pun-

cién en el ventriculo izquierdo. Los frag-
mentos de tejido glandular fueron posfijados
en tetradxide de osmio al 1% amortiguade
en solucidon de fosfatos posteriormente,
fueron incluidos en resinas de Epon me-
diante el métodoc de rutina de nuestro
laboratorio (12).

Los cortes finos de 60 a 80 nm fueron
contrastados con sales de uranio (13) y
plomo (14). Las observaciones se realizaron
en los microscopios Zeiss Em 9, S a 60,000
V de aceleracion.

RESULTADOS.

La gldndula esta constituida por foliculos
de forma redondeada, limitados en ocasiones
por un epitelio cibico simple, predominan
células discretamente menores en altura
(figs. 1y 3). Ei estroma presenta capilares de
tipo fenestrado, ocasionalmente se observan
mitosis de las células endoteliales, con
condensacion de la cromatina, ausencia de
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cubierta nuclear y cromosomas densos a los
electrones (fig. 2). Se identifican fibroblastos
y elementos formes del tejido conjun-
tivo, en especial fibras de coldgena. Cada
foliculo esta limitado por una membrana
basal de aproximadamente 50 nm, homo-
geneamente densa a los electrones y que
eventualmente se relaciona con las fibras
colagenas del intersticio.

Las células foliculares presentan ntcleos
centrales o parabasales, ovales y frecuen-
temente con invaginaciones conspicuas. La
cromatina nuclear es fina y rodea al nucleoio
que se localiza excéntricamente. En las
cubiertas nucleares se observan complejos de
poro. Los ribosomas libres ocupan la mayor
parte del citoplasma libre de organéides. Ei
reticulo endoplasmico liso es escaso. La

Figura 1. Micrografia electronica de una porcion
del epitelio folicular. C. coloide folicular, cd, gra-
nulo intracelular de coloide, flechas gruesas,
vesiculas subapicales exocitéticas, ntese su baja
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mayor parte de la superficie citoplasmica
estd constituida por reticulo endoplas-
mico de superficie rugosa (RER) que es més
abundante en las porciones basales del
epitelio, sus cisternas son por lo general de
forma tubular, conteniendo un material
medianamente denso a los electrones, en
algunas células se observa RER distendido a
expensas de este material (Figs. 1y 3).

Las mitocondrias se localizan en estrecha
relacion con el RER, por lo general son
redondas u ovales, mostrando crestas tubu-
fares, transversas y con granulos electron
densos en su matriz. El complejo laminar
{aparato de Golgi) es inconspicuo e incons-
tante de una célula a otra, cuando es posible
observarlo tiende a localizarse en la porcidn
iateral o apical del nuacleo, estd constituido

electron densidad. ly, probable lisosoma secunda-
rio, m, mitocondrias, rer, reticulo endoplasmico
rugoso, N, niacleo y flechas delgadas, membrana
basal epitelial.
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:

Figura 2. Microfotografia del intersticio folicular F“"is' posiblemente en metafase y la luz endote-
que ilustra parte del coloide C, céulas foliculares ial L.
F, asi como una célula endotelial E, con cromoso-
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por 5—8 cisternas, cada una de las cuales
mide en su eje menor aproximadamente
35 nm.

La porcién subapical de las células
presenta vesiculas exdcitoticas, redondas de
10 a 30 nm con un contenido de baja
densidad a los electrones (fig. 1).

La membrana plasmaética tiene a nivel de
la interaccidon coloide—célula escasas micro-
vellosidades, irregulares que contienen ma-
terial fibrilar. Ocasionalmente se observa un
cilio central con estructura fina similar a la
reportada en otras células ciliadas y en las
células foliculares tiroideas de este animal
(8), (fig. 4).

Granulos de similar o menor densidad
electronica que la del coloide folicular, de
forma redonda y de 0.5 a 1.5 pm pueden ser

vistos intracelularmente; en algunos casos
confluyen con granulos de mayor densidad a
los electrénes, de forma oval y de dimen-
siones que fluctdan entre los 15 y 50 nm.
Finalmente granulos que oscilan en tamafio
y densidad con respecto a los dos tipos antes
descritos se observan en la mayor parte de
las células foliculares estudiadas (figs. 1y 2).

Pseudépodos de forma irregular estan
presentes en algunas células proyectandose
en el coloide folicular, por io general cer-
canamente a las uniones apicales de tipo
‘“‘zonulia occludens’. Las porciones laterales
de las células se interdigitan y se unen
mediante desmosomas, en sus partes laterales.
Es comin que las células estén separadas a
nivel de los tercios medio e inferior.

Figura 3. Micrografia electrénica que muestra el

coloide folicular C y una porcion del citoplasma
de la céula folicular: ly lisosomas, m mitocondria
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y el reticulo endo plasmico ruguso (rer) que ocupa
la mayor parte de la superficie citoplasmica.
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DISCUSION.

El epitelio folicular tiroideo de pollos
jovenes difiere del de algunos mamiferos en
'tanto que sus células tienen una altura
menor en condiciones normales, este hallaz-
go (figs. 1y 3) est4 en contradiccion con la
tesis emitida por French (10) quien ha
reportado una relacién inversa entre la edad
del animal y el tamafio del epitelio folicular,
por otra parte, nuestro hallazgo en lo re-
ferente a la presencia y caracteristicas del
cilio en este tipo de células (fig. 4) corro-
boran las descripciones clasicas realizadas
por Fujita (8) y French (10) en la glandulz
tiroides del pollo.

A diferencia de otras especies, las células
foliculares de esta ave contienen vesiculas

subapicales exocitoticas de densidad elec-
tronica mucho menor a lo reportado por
ejemplo en la rata por Bjérkman (15) y
Ekholm et al. (16), este hecho nos permite
postular que en el caso del pollo ocurre una
condensacion de la tiroglobulina subsecuente
a su liberacion en el coloide folicular que
infundadamente se ha interpretado como
micropicnocitosis (10).

Los autores no tenemos conocimiento de
reportes respecto a la descripcién de mitosis
de células endoteliales tiroideas atin cuando
existen estudios sobre ultraestructura de
éstas (17).

Finalmente las caracteristicas de los
diferentes tipos de granulos intracelula-
res semejan a los descritcs en los mamife-

Figura 4. Micrografia electrénica de la parte apical

en el coloide folicular (C). La flecha curva sefiala
del epitelio, un cilio (flecha recta) se proyecta

el cuerpo basal del cilio; cd, coloide intracelular.
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ros,4-6 v 16 sugiriendo esto un mecanismo
similar en lo referente a captacion de tiro-

globulina y su hidro6lisis intracelular.

10.

1

-

12.

13.

o ko )
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INDICACIONES DE LA BIOPSIAINTESTINAL
EN EL SINDROME DE DEFICIENTE ABSORCION

1.—PRIMARIO:

2.—INFLAMATORIO:

3.—ENFERMEDADES
SISTEMICAS:

4 —DISMINUCION DE
SUPERFICIE:

5.—ENDOCRINO:

6.—ANORMALIDADES

PROTEICAS:

7.—OTROS:

INTESTINAL

1.1.— Sprue tropical (deficiencia en dcido
félico, flora intestinal anormal.

1.2.— Sprue no tropical (esteatorrea
idiopatica).

1.3.— Enfermdad celiaca del nifo.

2.1.— Enteritis regional.

2.2.— Tuberculosis.

2.3.— Enfermedades granulomatosas no
especificas.

3.1.— Linfomas.

3.2.— Enfermedad de Whipple.
3.3.— Amiloidosis.

3.4.— Esclerodermia.

3.5.— Carcinoide.

4.1.— Neumatosis cistoide.

4.2.— Reseccion intestinal.

4.3.— Fistulas intestinales (gastroyeyuno
—cOlica).

5.1.— Diabetes Mellitus.
5.2.— Hipoparatiroidismo.

6.1.— Enteropatia con pérdida de
proteinas.
6.2.— Agammagolbulinemia.

7.1.— Insuficiencia vascular (oclusion
cronica de la mesentérica superior).

7.2.— Parasitismo. »

7.3.— Antibi6ticos.

7.4.— Insuficiencia cardiéca.

7.5.— Baja del pH intestinal (Zollinger—
Ellison).
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RESUMEN

Se hace una recapitulacién de la morfologia de la mucosa del intestino delgado
normal del humano, mediante microscopfa fotonica y electronica de transmision
y de barrido; el material fue obtenido mediante biopsia intestinal peroral con la
cépsula de Carey de 90 pacientes adultos de ambos sexos entre la tercera y quinta
década de la vida.

Se describe la estructura histologica y ultraestructural de las células epiteliales,
caliciformes, de Paneth y argentafines y se compara con el estudio al microscopio
electronico de barrido la superficie de la mucosa intestinal, lo que facilita la
identificacion en tercera dimension la morfologia completa de las células epitelia-
les y caliciformes, enfatizando su utilidad en los padecimientos gastrointestinales.

SUMMARY

The morphology and ultrastructure of normal human intestinal mucosa was
reviewed using light microscopy, transmission and scanning electron microscopy
in 90 biopsy specimens. Details were given of the results, and emphasis was made
of the importance and necessity of proper orientation of the specimens in order
to obtain the most accurate interpretations. The importance of the routine exa-
mination of gastrointestinal tract biopsies with TEM and SEM in order to clarify
some aspects of the physiopathology of some intestinal diseases was stressed.
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INTRODUCCION

En el primer congreso mundial de Gas-
troenterologia (Washington 1958) se inicio
la divulgacién del procedimiento de biopsia
intestinal peroral con la cépsula de Crosby.?

Antes de esta fecha, el aparato de Shiner,2
aunque utilizado, no alcanz6é una gran po-
pularidad por su rigidez.

Después han aparecido publicaciones
sobre procedimientos diversos en que se
pueden tomar biopsias multiples, Rubin,3
Quinton y otros.4.5.6

Nosotros utilizamos la cépsula de Carey,”
por su sencillez de manejo, y su facil repara-
cién en caso necesario. El estudio morfologi-

Fig. 1.— Céapsula de Carey, en forma esquematica
se aprecia la toma de la biopsia.
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co del intestino delgado esta indicado en el
sindrome de absorcién intestinal deficiente.
En el cuadro | se encuentran resumidas las
causas de éste sindrome.8.9 Las manifesta-
ciones clfnicas son: diarrea cronica que suele
tener caracteristicas especiales, abundante
en grasas (esteatorrea) o con restos de ali-
mentos no bien digeridos (creatorrea).
Cuando hay sospecha del diagnostico, el
examen de laboratorio mas sencillo es la
prueba de la D—xilosa, deben eliminarse
mas de 5 g. de esta pentosa en la orina de
5 horas cuando se ingieren 25 g. Otra prueba
atil, es la determinacion de grasas totales en .
materia fecal de 72 hrs. con dieta fija en
grasa (100 g. de grasa, no deben encontrarse
en material fecal mas del 10% de las grasas
ingeridas.

MATERIAL Y METODOS

La mucosa yeyunal se obtuvo mediante
biopsias perorales de 90 pacientes adultos de
ambos sexos entre la tercera y quinta déca-
da de la vida, en quienes se sospecho pudiera
existir el sindrome de absorcién intestinal
deficiente.

La mucosa yeyunal fue cortada en tres
porciones; un fragmento fue colocado en
solucion de formol al 10%0 para ser estudia-
do al microscopio fotbnico, se utilizd la
técnica de Pittman10 en relacion a la buena
orientacion de los fragmentos. El tejido mas
pequefio se depositdo de inmediato en gluta-
raldehido al 3% cortado bajo control al
microscopio estereoscopico de luz para una
buena orientacién, cuya base correspondia
a la superficie mucosa, posteriormente fue
fijado en tetradxido de osmio amortiguado
aun p.H. de 7.4. Luego se incluyé en Epon
812, se polimerizd en una estufa a 70°C, se
cortd con cuchillas de vidrio en ultramicro-
tomo Porter Blum 1y 2, primero se hicieron
cortes de una micra, que se tefifan con
azul de tolouidina y eran examinados al
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microscopio de luz, para control de la orien-
tacion de los cortes, que servian para ser
observados en un microscopio electronico
de transmision 9—S—2.

El fragmento de mayores dimensiones se
fijo en similares condiciones y se deshidrato
mediante la técnica punto critico de secado
en un aparato E—300 Polaron después fue
sombreado con alambre de oro paladio en
un evaporador Common Wealth y observado
con un microscopio electronico de barrido,
Cambridge Stereoscan S—4 (E.U.A.)

RESULTADOS.
En la figura No. 1 se aprecia como se
realiza el corte de la mucosa intestinal con

la cépsula de Carey. Para realizar la biopsia,
hemos considerado mas seguro llevar al pa-
ciente a rayos X para cerciorarnos si esta
bien colocada la cépsula. -

De las 90 biopsias estudiadas al micros-
copio fotdnico, 75 fueron normales, segui-
mos el criterio de Rubin3.11.12 al encontrar
un minimo de cuatro veliosidades bien
orientadas, uniformes en forma y altura
(fig. 2). Estas vellosidades se encontraron
constituidas por células epiteliales cuya
superficie tiene borde de cepillo y entre
éstas, se intercalan espacios esféricos, corres-
pondientes a células caliciformes que secre-
tan moco (fig. 3). Antes de observar al mi-

Fig. 2.— Fotomicrografia en la que se observan las vellosidades intestinales de aspecto normal, 100 X.
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Fig. 3.— Porcién de una vellosidad en la que se de las células espiteliales; hay algunas células
observa el borde cepillo normal de la superficie caliciformes, intercaladas, 400 X.

Fig. 4.— Pequefio fragmento en forma triangular na y visto con un microscopio de luz para el con-
de una vellosidad, cortada con el ultramicrotomo trol de la orientaciéon antes de ser observado al
a una micra de espesor, tefiido con azul de toluidi- microscopio electréonico, 400 X.
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Fig. 5.— Células exnirmii‘al'k'zs nermales; de: las; velllosi- uniém (C); en el citoplasma se encuentra reticulo
dades _vistas, con el micosmopio «dectnémico, endoplasmico - (R) mitocondrias (O) y algunos
superficiee muestna mumeresass microvellosidades lisosomas, 400 X_.

(S)., entre: las células se: abservan complejos de

Fig. 6.— Porcién apical con numerosas microvello-
sidades (S) cortadas en sentido longitudinal,
10,000 X.
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Fig. 7.— Porcién apical de una céula epitelial con numerosas microvellosidades cortadas en sentido transversal

(T) 10,000 X.

Fig. 8.— Entre dos células epiteliales (E) se observa
una célula caliciforme en fase activa, se identifica
el nucleo (N), nucleolo reticulo endoplasmico, apa-
rato de Golgi (G) entre el cual hay abundantes
glébulos de moco (O), que le dan la forma de
céliz 3,000 X.
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Fig. 9.— Porcién de una célula caliciforme en fase (O), la porcion apical de la célula epitelial muestra
de madurez, con numerosos globulos de moco ruptura (R) numerosas microvellosidades, 5000 X.

= 3

Fig. 10.— Porcion apical de varias células epitelia-
les con una célula caliciforme en fase de vaciamien-
to (A) 2,000 X.
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croscopio electronico se observaron al
microscopio de luz cortes de una micra,
de forma triangular y tefiidos con azul de
toloudina para control de la orientacion
(fig. 4). Al microscopio electronico de trans-
misién las células epiteliales de la mucosa
normal se observaron en forma de abanico,
mas estrechas en la base que en el vértice
(fig. 5) el borde en cepillo aparecioé formado
por numerosas microvellosidades que son
prolongaciones de la membrana plasmatica,
uniformes en tamafno y forma, se ha acepta-
do que ésta disposicion de la membrana

e i AT

Fig. 11.— Porcién de una célula de Paneth con nu-
merosos granulos electrodensos rodeados de un
halo claro (A) 5,000 X.
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plasmatica es para aumentar tanto la super-
ficie de las células como su capacidad de
absorcion (fig. 6y 7).

En nuestras observaciones fue posible
demostrar la arquitectura de las células
caliciformes en diferentes fases. En la fase
activa, productora de moco, el citoplasma
muestra el aparato de Golgi prominente
(fig. 8).

En la fase de madurez (fig. 9) hay reduc-
cion de los organitos celulares, con numero-

sas gotas de moco, que dan aspecto alveo-
lar. Hay ruptura de las microvellosidades
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y de la célula calciforme para seguir a la
fase de vaciamiento en la que hay desapari-
cion de todos los organitos (fig. 10).

En las bases de las células intestinales
encontramos las células de Paneth (fig. 11)
que se caracterizan por tener granulos
electrodensos con un halo claro; también
encontramos células enterocromafines o
células endocrinas que se caracterizan por
tener numerosos granulos electrodensos
(fig. 12).

Al microscopio electronico de barrido a
pequefios aumentos se observaron las vello-

Fig. 12.— Célula entero—endocrina, caracterizada
por grénulos electrodensos (D) 10,000 C.

sidades digitiformes (fig. 13 y 14) conforme
incrementamos el aumento se detectaron
los orificios de las células caliciformes (fig.
15) y a mayor aumento se aprecio el orificio
de células caliciformes con moco vy la super-
ficie celular con numerosas microvellosi-
dades (fig. 16).

COMENTARIO

En el presente trabajo se estudié morfo-
l6gicamente la mucosa del intestino delgado
en forma integral.

Al microscopio de luz se observaron las

~mese e — = : =
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caracteristicas habituales. Con el uso del
microscopio electronico de transmisién nos
permitié obtener mayor detalle y relacionar

ia estuctura celular con la funcién a un nivel
molecular.

Con el microscopio electronico de barrido
observamos tridimensionalmente la mucosa
intestinal.

Pudimos entender las funciones del
intestino delgado que son: la de absorber
en forma selectiva los productos finales que
pasan a los vasos sanguineos y linfaticos,

Fig. 13.— Al microscopio electrénico de barrido
se observa una superficie de la mucosa intestinal

a4

ademas se detectd la presencia de células
productoras de hormonas.

Para llevar a cabo la abosrcién, se requiere
de una amplia superficie intestinal la cual se
entiende por el gran nimero de vellosidades
y microvellosidades.

Para completar la digestion de los alimen-
tos el intestino delgado necesita de enzimas
y moco para proteger su revestimiento epi-
telial. Las enzimas deigestivas se las propor-
cionan las gldndulas que se encuentran por
fuera del intestino, glandulas submucosas de
Brunner y de las células de Paneth que

con numerosas vellosidades digitiformes (D),
130 X.
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secretan peptidasa. El moco proviene de las
innumerables células caliciformes situadas
entre las células epiteliales.

Las células endocrinas (enterocromafines)
producen serotonina, secretina, noradrenali-
na, y posiblemente colocistocinina.

Con el uso del microscopio electronico de
barrido se pudo comprobar tridimensional-
mente la morfologia de las estructuras de
la superficie de la mucosa intestinal. Creimos
conveniente documentar los resultados del

material de la mucosa intestinal normal
obtenido de seres humanos, ya que asi se

Fig. 14.— Superficie de mucosa intestinal con
numerosas vellosidades digitiformes (D) y en el
fondo las criptas de Lieber Kiihn (L), 200 X.

puede entender mejor la morfologia normal
y explicar la fisiopatologia de algunos pa-
decimientos como el del sindrome de
absorcion intestinal deficiente.9-11

Creemos que el estudio integral de los
padecimientos gastrointestinales no debe
limitarse a la valoracion clinica ni de labo-
ratorio, sino completar su estudio con los
diferentes tipos de los microscopios mencio-
nados, ya que existen algunos padecimientos
aln sin correlacion anatomoclinica como es
el caso del colon irritable.
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RESUMEN

Se describen modificaciones a la técnica de Fijacién y tincion enunciadas por
Earl en 1969, que la mejoran y adecGan al estudio de los protozoarios de vida
libre y parasitos, tanto en el trabajo de Campo como en el Laboratorio de In-
vestigacion.

SUMMARY::

The Paul R. Earl (1969) technique for fixation and stain has been modified
and these modifications are described in this paper. This renewed technique im-
proves the quality of the preservation of the structure and constitutes a usefull
tool for the student of Protozoology, in the Laboratory as well as in the natural
habitat.
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Modificacion a la tecnica de
Paul R. Earl para fijacion y tincion.

INTRODUCCION:

Bien sabido es que existen técnicas es-
pecificas de tincion y fijacion para los distin-
tos grupos de protozoarios, en las que se
utilizan fijadores como: el de Bouin,1 el
método de Schaudinn,? el de Nissembaum
(1953)2, asi como el método de fijacion y
tincién de Nolland.?

Sin embargo, existen pocos métodos de
fijacion y tincion reportados en la literatura,
que pongan en evidencia diferentes estruc-
turas caracteristicas de los protozoarios,
Gtiles para la identificacion y clasificacion
de los mismos. Uno de ellos es el enunciado
por Earl en 19693.

Se ha utilizado el método del Dr. Earl
en el estudio de protozoarios de vida libre
y en los parasitos, y se ha observado que

Lamina |: Ejemplos de ciliados del rumen de
Ovis canadensis cremnobades, tefiidos y fijados
con la técnica descrita.

Fig. 1.— Campo claro. 558.8X

algunas modificaciones en cuanto a los
tiempos de fijacion y tincion, asi como la
introduccion del factor centrifugacion, han
permitido una mejor conservacion del patron
estructural de los organismos.4.5 Es por
ello que se cree conveniente reportar las
modificaciones y adiciones a la técnica
propuesta por Earl, dada la utilidad que
éstas pueden tener sobre todo en el estudio
de la Protozoologia de Campo.

TECNICA:
1.— Fijacion.—

Se fija con A.F.A.: 500 ml de alcohol de
96°; 100 ml de formol; 20 ml de glicerina;
360 ml de agua destilada; 20 ml de acido
acético. El acido acético se agrega minutos
antes de utilizar el fijador.

La muestra se coloca en solucion isoto-
nica, agitando manualmente, posteriormen-
te se agregan 100 ml del fijador y se agita

Fig. 2.— Contraste de fases. 807.6X
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de nuevo durante 5—10 min.

2. “Lavado’’ por centrifugacion.—

Se hace con solucién isotonica tibia a
1500—2500 rpm durante 3 min; repitiendo
el procedimiento en tres ocasiones. Si se
esta trabajando una muestra con organismos
muy pequefios (ej. flagelados), se dan 2—3
min mas de centrifugacion.

3. Tincion.—

Se agrega el colorante, en cantidad igual
a una cuarta parte de la muestra y se esperan
unos minutos antes y después de centrifugar
(1500—2500 rpm/3 min), haciendo luego
“lavado’’ por centrifugacién con agua des-
tilada, agregandola hasta completar 2 ml en
el tubo de centrifuga.

En caso de utilizar dos o mas colorantes,
se repite el procedimiento anterior para cada
uno, teniendo la precaucion de no mezclar-

Fig. 3.— Campo claro. 566.6X
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los para evitar precipitados. Si se utilizan
anilinas se debe sobretefiir la muestra. Se
hacen al final tres “/lavados’ por centrifu-
gacion, para quitar las sales del colorante.

4. Deshidratacion.—

Se hace con alcoholes graduales: 70°,
80°, 909, 100° en pasos aislados. Después
de agregado cada alcohol se agita manual-
mente y se hace centrifugacion rapida
(1500—2500 rpm/3 min). Después del ulti-
mo alcohol, se hace un paso con carboxilol
(alcohol absoluto y xilol en proporcion 1:1)
y dos con xilol agitando manualmente vy
centrifugando después de cada uno de ellos.

5. Preparaciones.—

Como medio de montaje se utiliza resina
sintética preparada con Tolueno al 1%.
Se deja evaporar un poco y luego se agrega
al tubo y se centrifuga (1500—2500 rpm/3
min).

Fig. 4.— Contraste de fases. 2000X.
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Se pueden mantener los especimenes ya
fijados y tefiidos en forma liquida o montar
preparaciones permanentes. En caso de hacer
fo segundo, se golpean ligeramente los por-
taobjetos para lograr una distribucién ho-
mogénea de la muestra.

COMENTARIOS:

Las modificaciones sugeridas a la meto-
dologia de Fijacion v Tincion de Earl
{1969), adquieren particular relevancia para
el estudio morfolégico de los protozoarios
que se-colectan en su hébitat natural.

Se piensa que esta técnica puede resultar
una efectiva herramienta de trabajo para
el protozodlogo que iabora en el campo, con
especimenes de vida libie o parasitos, dada
la rapidez_del procedim=iiTy 1@ muy bue-
na calidad de preservacion de la estructura
de los organismos. (Lamina f: figs. 1,2,34.)
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de la region del hiato esofagico y del esofago terminal.

Para que podamos tener un concepto
real anatomo—fisioldgico de laregion del hia-
to esofagico del diafragma, y asi mismo del
tercio inferior del es6fago, es necesario re-
visar detenidamente las descripciones que
siempre hemos considerado como ‘‘clasi-
cas’’, pero ahora a la luz de los actuales
conceptos embriolégicos, con bases anatomi-
cas mas precisas, y sobre todo, con los cono-
cimientos histoldgicos vy fisioldgicos, que nos
han dado las investigaciones efectuadas con
los métodos cine—radiogréaficos.

Los bosquejos embrionarios que van a
formar el diafragma mediante su soldadura,
se unen dejando al rededor del tubo intesti-
nal primitivo, que posteriormente serd el
es6fago, un hiato importante que en ocasio-
nes, por alteraciones en su desarrollo sobre el
lado izquierdo, permite la comunicacion
entre las cavidades pleural y peritoneal y el
paso al torax de visceras abdominaies como
el estdbmago vy el colon, origidndose en esta
forma la hernia congénita.

Esto es mds claro, si recordamos los pri-
meros estadios del desarrollo embrionario
en que el diafragma se haya mas proximo
a la cabeza, de la que se va alejando siguien-
do al tubo intestinal primitivo, hasta ocupar
finalmente el lugar téraco—abdominal que le
corresponde, cerrandose al rededor del
eso6fago por la fusion del borde libre de cada
membrana pleuro—peritoneal con la parte
inferior del meso esofagico, en el cual pro-
duce un ligero estrechamiento, que es de-
mostrable en el feto, en el recien nacido
y en el adulto, y que debe considerarse
comoe el reflejo externo de la constitucion
anatomica del es6fago.

Este estrechamiento inferior del eséfago
es factible comprobarlo endoscopicamente,
y ha sido perfectamente sefalado por
Kilian, el cual describi6 dos estrechamien-
tos o anillos musculares del es6fago, uno

superior, en la iniciacion del conducto,
ilamado “‘boca del eséfago’’, y otro inferior
que es el que nos interesa en este momento,
Yy que presenta el esdéfago en su travesia
diafragmatica.

El estrechamiento del esdfago al atrave-
sar el diafragma, puede alcanzar hasta uno
o dos centimetros de longitud, y sus dimen-
siones transversales oscilan entre 16 vy
19 milimetros. Dicho estrechamiento es el
resultado de la compresion ejercida sobre la
parte correspondiente del eso6fago, por el
anillo muscular que atraviesa.

Era un hecho aceptado e indiscutible
la descripcion clasica de Testut(11) en
cuanto a la constitucion del orificio diafrag-
matico del esdfago, el cual estaria formado
por un “‘doble entrecruzamiento’ de las
fibras internas musculares de los dos pilares
principales, las cuales harian el papel elas-
tico y extensible necesario para el buen
funcionamiento del paso del bolo alimen-
ticio.

Pero esto no es rigurosamente cierto, ya
que actualmente se ha demostrado que es
principalmente el pilar derecho, el que por
medio de un desdoblamiento de sus fibras
musculares va a formar el orificio de paso
del esb6fago. Estas fibras después de haber
rodeado al es6fago, se van a insertar en el
borde posterior del centro frenético, y son
las que producen la inclinacion del angulo
es6fago—gastrico.

Secundariamente algunas fibras muscula-
res internas del pilar izquierdo, que ascien-
den totalmente a la izquierda del esbéfago
y del pilar derecho, pueden atravesar la
Iinea media por debajo y atras del orificio
hiatal, e ir a mezclarse con las fibras del
pilar derecho.

Es atil recordar que el muasculo esofa-
gico en sus dos tercios superiores es princi-
palmente estriado, mientras que en el tercio
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inferior, como en el resto del intestino, es
principaimente liso, y que este musculo
posee dos capas, una superficial de fibras
longitudinales y otra profunda de fibras
circulares, dispuestas en fasciculos helicoi-
dales, y que no tiene capa serosa, por lo que
durante su travesia por el diafragma, existe
una relacion intima de las fibras musculares
lisas de su capa externa, con las fibras muscu-
lares estriadas del anillo hiatal diafragma-
tico, a lo que se llamo erroneamente muscu-
lo freno—esofdgico’’, pues se consideraba
que existia un “intercambio’’ de fibras
musculares entre el es6fago y el diafragma.

Pero es indudable que esta relacion
entre el diafragma y el es6fago, no es tan
firme como se habia descrito anteriormen-
te, de tal forma que es posible separarlos
digitalmente y sin ninguna dificultad duran-
te el acto quirudrgico.

Por lo tanto, este mal llamado “‘intercam-
bio” de fibras musculares es6fago—diafrag-
maticas no existe, por lo que no puede ser
en ninguna forma la razén para impedir el
reflujo del contenido gastrico en la luz
del eséfago.

No dudamos que los movimientos respi-
ratorios influyen sobre el transito esofagico
en su tercio inferior al cerrarse el hiato
muscular por la concentracion del diafragma
en las inspiraciones profundas, pero esto
no quiere decir que dicho musculo sea el

principal factor para regular el vaciamiento
del contenido esofagico al estdbmago, vy

tampoco para impedir el reflujo gastro—
esofagico.

Tampoco desconocemos, ni podemos
dejar de considerar los otros dos factores
que colaboran a este bloqueo gastroesofagico
y que son: la valvula mucosa de seguridad,
situada en la union cardio—esofagica, y la
compresion del esdfago por las visceras
abdominales, pero cada uno de ellos, segin
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las circunstancias y los casos, puede de-
sempefiar un papel colateral de ayuda o
refuerzo en este sistema de bloqueo.

Por otra parte, recordemos la condicion
de la célula muscular lisa del tercio inferior
del esofago, la cual es fusiforme y esta en
grupos de sies a ocho células musculares,
en intima relacion, las cuales en “cordon”,
constituyen el haz o filamento muscular,
todos ellos en relacion con una fina malla
de neurofibrillas reticulares o miofilamentos
que constituyen la unidén mecanica fun-
cional.

Dicha funcion esofagica sabemos que
esta dada extrinsecamente por el vago para
la contraccion, y por el simpatico para la
relajaciéon, y que intrinsecamente, el plexo
mientérico de Auerbach regula la funcion
motora, en intima relacion con el plexo
submucoso de Meissner, cuya funcion es
esencialmente sensorial y secretora.

Lerche describié un segmento del ex-
tremo inferior esofagico, el cual se podia
distinguir, por arriba, del mismo esofago;
y por abajo, del estomago; limitado por
dos estrecheces: una, el “esfinter’”” inferior
del es6fago, y la otra, el constrictor del
cardias.

Ademas, por arriba de este segmento,
observd una dilatacion transitoria a la que
denomind ‘‘ampolla esofagica’” o ‘‘ampolla
frénica’’. A este segmento le puso el nom-
bre de “vestibulo es6fago—gastrico’”” y com-
prob6é que funcionaba independientemente
del resto del es6fago y del estomago.

Asi, Sanchez y Colaboradores, vieron que
la onda de presion corriente del peristaltismo
esofagico primario, no se propagaba por
este segmento distal, denominado “‘vesti-
bulo”, y Code y Colaboradores, comproba-
ron en la misma regién una zona de presion
intraesofagica elevada.

Radiolégicamente se puede observar una
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detencién momentanea de la papilla baritada
en este ‘‘desfiladero diafragmatico” del
es6fago, la cual papilla, después de algin
tiempo se afila en su extremo inferior y
pasa al estomago, de tal manera que este
vestibulo es6fago—gastrico constituye un
sistema de regulacion del transito esofagico
mas Util y mas poderoso que el pliegue de
la mucosa que se encuentra en el cardias.

Lerche también describié una membrana
elastica frenoesofagica que se fija en la
pared muscular del es6fago, a dos o tres
centimetros por encima del diafragma, en
el punto en que Tristan y Colaboradores, y
Wolf y Colaboradores, por medio de la
cine—radiografia y los métodos manomé-
tricos, situaron la muesca o ‘“‘anillo de
Schatzki”.

Dicha membrana freno—esofagica, des-
ciende en el abdomen mas abajo del borde
del hiato diafragmatico, teniendo un peloton
adiposo llamado ‘‘anillo subhiatal de grasa’’,
en su punto de fijacion al cardias. Esta
membrana evita el acortamiento excesivo
que producen las fibras musculares longitu-
dinales del eso6fago al contraerse, y se opone
a su ascenso al torax cuando aumenta la
presion intraabdominal.

En resumen podemos decir, que el cono-
cimiento anatémico real de la regién diafrag-
matica, a nivel del hiato esoféagico, y el
conocimiento funcional del es6fago termi-
nal, a la luz de los conceptos actuales, nos
lleva a precisar dos situaciones diferentes:

1.— El mecanismo que impide el paso
de las visceras abdominales al torax, estd
basado en la integridad del masculo diafrag-
matico, y en su orificio hiatal suficiente.

2.— El mecanismo que bloquea el reflujo
del contenido gastrico al es6fago, y regula
el vaciamiento del es6fago al estémago,
radica esencialmente en el segmento esofa-
gico independiente del tercio inferior, llama-

do ‘‘vestibulo es6fago—gastrico’’, el cual
posee un peristaltismo propio.

Dr. Alberto Pérez Garcia.
Maria Elena Pérez Gonzalez.
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