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EDITORIAL

La Sociedad Mexicana de Anatomfa realiza su X Congreso -
Nacional de Anatomia, la sede ser& la Escuela de Medicina de-

la Universidad Autdnoma de Zacatecas, en esa bella ciudad.

Con este motivo se publica este nfimero con las colabora-
ciones de distinguidos morfdlogos de nuestra Sociedad, asf --

como una contribucién enviada desde el extranjero.

Se presenta ademds el aporte de un grupo de profesores-
investigadores, que es el producto de un Taller de elabora--
cibén de protocolos de investigacibén, realizado en el Departa
mento de Anatomia de la Facultad de Medicina de la Universi-

dad Nacional.

Durante la realizacibén de este Congreso se espera for-
talecer las relaciones amistosas y de trabajo entre los mor
f6logos asistentes, y dar por este medio a conocer las 1i--
neas de investigacidn actuales dentro de las Ciencias Morfd
logicas y otras afines del area de la Salud, en las diferen

tes instituciones de educacién superior del pais.



EDAD DE APARICION DEL PLIEGUE MUCOSO DEL CUADRANTE POSTEROSUPERIOR
DE LA MEMBRANA DEL TIMPANO EN EMBRIONES HUMANOS:

Dr. Salvador de Lara Galindo*

M. en C. Ma. Elena Cuspinera de Galindo
Biol. Elisa Molina GOmez

Tec. Beatriz Rodriguez Zavala

RESUMEN

En trabajos anteriores hemos descrito un pliegue mucoso de for-
ma triangular situado en el cuadrante postero-superior de la cavidad
timp&nica, que se inserta en la parte alta del manubrio del martillo
en fetos a término y adultos. Con el objeto de dilucidar si se tra-
ta de una estructura vestigial embrionaria o un pliegue de fijacién
permanente, hicimos un estudio en embriones desde las once semanas y
media hasta fetos a término para comprobar la fecha de su aparicién

Se ocuparon 15 ejemplares, se fijaron y obtuvieron fotografias
se observd que en los embribnes, desde las once y media semanas de
gestacién aparece este pliegue mucoso definido y muy adosado al te-
jido gelatinoso embrionario, a las 16 semanas se delimita bién del
resto del tejido y a las 20 semanas, absorviéndose el tejido gela-
tinoso se aprecia afin los huesecillos cartilaginosos,y denoténdose
que el pliegue no es vestigial o residual, sino que es un pliegue
anatémico de fijacién del martillo.

SUMMARY

We have made reports previously about a triangular mucous fold
located in the postero-superior quadrant of the tympanic cavity. It
inserts in the highest portion of the manubrium of the malleus. The
purpose of this work is to dilucidate if it is a vestigial structure
or it is a fixing permanent fold. We dissected 15 specimens from
11.5 weeks of age, until full term fetuses,to look out the presence
"of the mucous fold, we fixed the specimens in formalin at 10%, ob-
tained photographs and we observed that from the age of 11.5 weeks
of gestation, this mucous fold appears very jointed to the jelly
embryonic tissue. At the 1l6th. week of gestation, the mucous fold
delimitate very well, and the jelly tissue contained in the tympa-
nic cavity were reabsorved, so we affirmate that this mucous fold is
not a vestigial one, moreless, we considerate-it an anatomical fold
that fixes the malleus.

* PROF. INVEST. DE CARRERA T.C. "e"  Depto. de Anatomfa, Facultad de Medicina UNAM.
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INTRODUCCION

La disposicibén de algunas
estructuras anatémicas del cuer
po humano, es explicada e inter
pretada adecuadamente con los
antecedentes embrioldgicos, tam
bién debemos tomar en cuenta el
andlisis de la forma y el tama-
no, aunado a los cambios que a-
contecen con la edad, por el se
xo, variacién individual,facto-
res genéticos, nutricionales,
ambientales y patolbgicos.

El origen embrioldgico del
ofdo interno, en especial del
epitelio que lo tapiza,es de
procedencia ectodérmica y esté
relacionado con funciones audi
tiva y de equilibrio; mientras
que el oido medio solo esté re-
lacionado con la funcibén audi-
tiva (Weichert, 1975). En los
vertebrados el oido medio se for
ma de una modificacibén del pri-
mer arco faringeo, el cual no
llega al exterior a diferencia
de lo que ocurre en otros verte-
brados inferiores como los pe-
ces, que se forma la hendidura
espiracular (hiomandibular). A
partir del primer saco farfingeo
crece el receso timp&nico que se
alarga para encontrarse con el
primer surco faringeo, al llegar
a la base del créneo esté en re-
lacibén estrecha con el oido in-
terno y los extremos dorsales
del primero y segundo arcos que
forman los huesecillos. El saco
timp&nico envuelve a los huese-
cillos formando la cavidad timpd
nica y el cuello del saco se es-
trecha y se convierte en tuba au
ditiva. La membrana timp&nica
esti cubierta en su interior de
epitelio endodérmico, que tam-
bié&n cubre los huesecillos del
ofdo y la cuerda del timpano. Re
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ceso epitimpénico y antro mastoi
deo, son extensiones de la cavi-—
dad timpénica y despues del naci
miento se forman las celdillas
mastoideas (de diverticulos en-
dodérmicos). Los huesecillos se
forman de condensaciones mesen-
quimatosas, despues se transfor
man en precursores cartilagino-
sos y posteriormente en forma-
ciones 6seas ( Snell, S. 1976).

Los medios de fijacidén de
la cadena de huesecillos del oi-
do medio estfin constitufdos por
ligamentos y pliegues mucosos;
éstos Gltimos presentan en su
interior tejido conjuntivo fi-
broso, formando tractos simila-
res a ligamentos. Su importan-
cia estriba en que ademés de fi
jar a los huesecillos para que
el fenbémeno de la transmisién se
realice con eficiencia, partici-
pan en su nutricién, debido a la
gran vascularizacién de los plie
gues. También forman comparti-
mentos definidos que son intere-
santes desde el punto de vista
clinico. Los procesos patold-
gicos del ofdo medio pueden de-
sintegrarlos o destruiflos, y su
endurecimiento o esclerosis o su
osificacién ligamentaria produce
hipoacusia (Proctor, 1964). Se-
glin reporta la literatura, Koba-
yashi,1955; Proctor, 1964,De La-
ra, 1980, se habla de seis liga-
mentos, tres recesos en la por-
cibén epitimpénica,4 sacos en el
embrién y 14 pliegues en el adul
to; la aplicacién de la microdi-
seccibn a contribuido a conocer
un mayor n@imero de pliegues.

En 1980 encontramos un plie
gue del cuadrante postero-supe--
rior de la membrana timp&nica y
con objeto de comprobar su desa-
rrollo ontogenético y edad de a-
paricidén, hicimos un estudio en
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embriones y fetos de diferentes
edades de gestacidn.

El objetivo de este trabajo
es determinar la edad de apari-
cién y desarrollo de un plie-
gue mucoso localizado en el cua
drante postero-superior de la
membrana del timpano, en embrio
nes - humanos a diferentes edades
de gestacidn.

Para este trabajo también
nos planteamos la siguiente hi-
pbtesis: si es constante la pre-
sencia del pliegue mucoso en el
cuadrante postero-superior de la
membrana del tfmpano en fetos a
término y adultos humanos, en-
tonces serd constante su apari-
cidén en determinada edad de su
gestacidn.

MATERIAL Y METODO

Se ocuparon un total de 15
especimenes de embriones y fetos
humanos fijados en formol al 10%
desde una edad de once y medio
meses de gestacibn, hasta tér-
mino (32 semanas), bas&ndonos en
la tabla de medidas CR para fe-
tos segfin Corless en 1976, para
obtener las edades de los espe-
cimenes. Una vez separados los
temporales,se limpiaron del te-
jido gelatinoso y expuesta la
cavidad timpénica,se tinheron por
inmersidn en verde brillante,
tincidén de PAS (&cido perybdico
de Schiff), otros con violeta de
cresilo,..azul de Evans, azul de
tolouidina, para contrastar el
pliegue y fotografiarlos a tra-
vés del microscdpio estereoscd-
pico a diferentes aumentos.

Dr. Salvador de Lara y Cols.

RESULTADOS

Se observd que en los em-
briones desde las once y media
semanas de gestacibn, se forma
el pliegue mucoso,que esta cu-
bierto por tejido gelatinoso de
la vida fetal y muy adosado a
éste, lo que hace dificil su di
seccibén (Figura 1); pero a par-
tir de las 14 a las 16 semanas
de gestacibn,se delimita bién
este pliegue del resto del te-
jido gelatinoso que lo rodea,
(Figura 2). Posteriormente a
las 17 o 20 semanas, el tejido
gelatinoso de la vida fetal se
reabsorve, facilitando la lo-
calizacibén del pliegue mucoso
( Figura 3). Se encontrd ade-
mds que los huesecillos. atn
a las 16 semanas de gestacibn
son de cartflago,y a las 24 se-
manas toman su estructura &sea
(Figura 4), que es la estruc-
tura que permanece en el esta-
do adulto.

DISCUSION

La literatura menciona que
la cavidad timp&nica proviene de
la primera bolsa faringea, que
e€s una invaginacién del intesti-
no anterior, y se encuentra re-
vestida de endodermo (Fitz Ger-
ald, 1980 y Thomas, 1968). APa
rece en embriones de 3 semanas,
crece en direccidn lateral y se
pone en contacto con el suelo de
la primera hendidura ectodé&r-
mica. La porcidén distal de la
bolsa llamada receso tubotimp&-
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nico se ensancha y origina la ca
vidad timp&nica primitiva, la
porcibén distal permanece angosta
y origina la tuba auditiva (S-
nell, 1976).

Hacia el final de la sé&p-
tima semana el mesénquima situa
do arriba de la cavidad timpé&-
nica primitiva presenta cierto
nfimero de condensaciones proce-
dentes de las proliferaciones de
los extremos dorsales del pri-
mero y segundo arcos, que con el
tiempo éstas condensaciones son
las precursoras de los hueseci-
llos del ofdo ( Langman, 1969).

Se sabe que el martiilo y
el yunque proceden del primer
arco branquial y el estribo del
segundo.

Los huesecillos aparecen en
la primera mitad de la vida
intrauterina,pero permanecen in
cluidos entre mesénquima hasta
el octavo mes, en el cual el te-
jido circundante se reabsorve
por completo. En estas circuns
tancias el revestimiento epite-
lial endodérmico de la cavidad
timpdnica primitiva se extien-
de de la pared de esa cavidad y
envuelve a los huesecillos. Al
quedar libres de mesénquima,el
epitelio forma la mucosa que los
rodea y ademis los une a manera
de "mesenterio". En estos me-
senterios se desarrollan ulte-
riormente ligamentos de sostén
de los huesecillos (Hamilton, 19
73, Ballard, 1964). o

CONCLUSIONES

La bibliograffa consultada
no menciona edades precisas en
que los eventos antes menciona-
dos se llevan a cabo,y con nues-
tras observaciones, nosotros
comprobamos que el pliegue y la
propia mucosa se forman en eda-
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des mas tempranas, ya que a las
once y media semanas, se encuen-
tra definido. Ademds de que la
reabsorcién del tejido gelatino-
so de la vida fetal del oido me-
dio se lleva a cabo entre la 13°
y 32°semanas.

Podemos afirmar que el plie
gue que hemos descrito,no es un
pliegue vestigial o residual si
no que es un pliegue anatémico
de fijacibén del martillo.
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EFECTO DE LA INYECCION DE MELATONINA EN LOS_PIGMENTOS DE MELANINA
N EL HIGADO DE RANA ] TEZUMAE.

M. en C. Ma. Elena Cuspinera de Galindo*
Dr. Salvador de Lara Galindo

Biol. Patricia Montenegro Garcia

Tec. Beatriz Rodriguez Zavala

RESUMEN

Los pigmentos de melanina localizados en los tegumentos de los
vertebrados se ven bajo la influencia de las hormonas (MSH) estimu-
lante de los melanocitos, que los expande dentro del citoplasma g-ue
los contiene, y de la melatonina, que por el contrario los agrega
cerca del nficleo. Estos pigmentos de melanina, localizados en el
interior de algunos vertebrados como las ranas, no se conoce bién
su funcibn, por lo gque el propbsito de este trabajo es ver si estos
pigmentos son agregados con .05 gr/ml. de melatonina exdgena inyec-
tada intraperitonealmente en ranas de la especie R. montezumae a-
dultas y de ambos sexos. En dos lotes de 20 ranas c/u, uno testigo
y otro experimental. Se sacrificaron a los 15 y 30' minutos de la
inyeccidén con melatonina y con ringer respectivamente, se cortaron
sus higados fijados a 6 micras, para hacer un conteo de la melani-
na contenida en ellos a 10 aumentos por medio de una rejilla micro
métrica en 30 muestras por cada rana. Se observaron los pigmentos
de melanina de las ranas hembras inyectadas con gelatonina dismi-
nuyeron en un 30% ocupando un drea de 20 y 17 mm“ las medias obte-
nidas. Esto nos dice que son estadisticamente significativos sus
datos, calculados por medio de la prueba de T de Students, En el
caso de las ranas hembras finicamente,lo que la hormona si influ-
ye, en cambio en el caso de los machos no hay influencia de la
hormona.

SUMMARY

The melanin pigments of the teguments are influenced by the
melanocyte stimulating hormone, and the melatonin, having the last
one a contracting function over these pigments, The melanin gra-
nules contained in the liver of some frogs like R. montezumae, ha-
ve an unknown function until know. So ,the purpose of these work
is to observe the influence of the melatonin hormone over these
pigments contained in the liver of these frogs. So we inyected in
to 20 of 40 frogs, .05 gr/ml of exogenous melatonin and waited from

*Prof. Invest. del Depto. de Anatomia, Facultad de Medicina de la UNAM. M&xico.
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15' to30'. After this time we dissected the liver and embebbed into
paraffin. Cutted at 6 microns and observed into a photomicroscope at
10 diameters, so we count the number of pigments contained in this
field bg means ofa misrometric rule, we calculate the mean, that is

ofl7 mm* and of 20 mm

tively.

in the experimental and control groups respec
We calculate the Student's T distribution and we have a sta-

tistical significance in the experimental group of the female frogs
only, in comparison to the male data that we do not have an impor--

tant difference.
INTRODUCCION

Algunos investigadores es-
tdn preocupados del papel que
tienen los pigmentos mel&nicos
en estructuras anatémicas como
la sustancia negra del mesencé
falo, las meninges, la coroidea
del tracto uveal del ojo,los
tegumentos externo e interno y
otros sitios. Paulativamente se
ha dejado de pensar quela mela-
nina es una sustancia inerte y
cada vez se le asigna un papel
més activo, o una participacidn
en procesos energéticos, y ma-
yor participacién en algunos pro
cesos patoldgicos como la esqui-
zofrenia, el mal de Parkinson,
las fenilcetonurias, el vitiligo
y la hemocromatosis.

Es muy conocida la funcidn
protectora de la melanina en el
tegumento de los animales, se
sabe que la luz ultravioleta es
absorbida por este pigmento que
actfia como radical libre y pro-
tege las células oscureciéndo la
piel (Lerner 1959,1961). Y las
funciones de la melatonina son
que, afecta el desarrollo de g6
nadas, libera algunas hormonas
en peces,anfibios y algunas aves
(Hartwig 1978) ,produce inmovili-
dad corporal y alteracidén de 1la
actividad diaria en esos mismos
animales (Axelrod J.1974), al-
tera la orientacién, inhibe la

8

metamorfosis (Hadley y Bagnara
1970) ,disminuye la absorcidn de
las branquias en algunos peces,
(Donley C 1978) .reduce la tempe
ratura en algunos reptiles y a-
ves (Vriend J. 1983), y contro-
la el ciclo de termorregulacidn
conductual en é&stos (Semm P.,
1981 y 1982, Gern W., 1983).

Y para nuestro trabajo las
funciones que mencionan Quay M.
en 1968, Cheze, G. en 1976, Di-
erst, D. en 1971, Heward C. en
1976 y Eddy J. en 1968, son las
de nuestro interés, pues se di-
ce que la melatonina contrae
las células coniformes retina-
les e interviene en la migra-
cidén del pigmento retinal en
algunos anfibios y peces, inhi
be el oscurecimiento de extrac
tos hipofisarios y MSH endbge-
na en anfibios, e induce el a-
claramiento de la piel y agre-
gacién de los pigmentos mel&-
nicos en tegumentos en peces,
anfibios y algunos reptiles.Pues
€sta melatonina (N-acetil-5- me-
toxi-triptamina Lerner 1959) se
produce en mayor cantidad en el
cuerpo pineal y en poca propor-
cibn por el ojo, intestino y
gldndulas harderianas en algunos
animales; su sintesis es media-
da por las descargas simp&ticas
que ocurren durante la noche



EFECTO DE INYECCION DE MELATONINA

(Wurtman 1969) ,también se dice
que la melatonina regula su pro
pia sintesis ( Semm 1979) y que
participa en la sintesis de o-
tros productos pineales como neu
ropéptidos ( Semm 1982). Y és-
te afirma que la microinyeccién
de melatonina en hamster produ-
ce numerosas respuestas excita-
torias en el 64% de los pinea-
locitos, descargando su vesicu
la almacenada con factores ant1
gonadotrépicos.

La melatonina por via veno
sa en ratas da un efecto inhibi
dor de la actividad neuronal es
ponténea de la formacidén reticu
lar mesencefdlica y por consi-
guiente, tiene que ver en los cam
bios del ciclo suefio despertar y
accidén anticonvulsionante. Las
fibras simpdticas que inervan la
pineal descargan noradrenalina
que a su vez estimula la forma
cidén de melatonina, via recepto-
res B adrenérgicos y sistema a-
denilciclasa C AMP, y también
en algunos casos la noradrena-
lina produce efectos inhibido-
res. La melatonina sigue un
ciclo circadiano con baja acti
vidad en el dia y alta en la no-
che. En vista de que suponemos
que la melatonina también actfia
modificando las cé&lulas pigmen-
tadas en algunas visceras, el
objetivo de este trabajo es com
probar que los cambios que apar§
cen en la distribucién y locali-
zacién de los pigmentos de mela-
nina en el higado de la rana de
la especie montezumae, son de-
bidos a la melatonina exbgena,
basados en lo anteriormente men-
cionado. Y por lo que nos plan-
teamos la siguiente hipdtesis:

Si la melatonina es un po-
tente aclarador, porque concen-
tra a la melanina contenida en
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melan6foros cuténeos, entonces
la inyeccibn intraperitoneal

de melatonina exb6gena traerd co
mo consecuencia la concentracidn
de melanina contenida en mela-
n6foros del higado de Rana monte
zumae.

MATERIAL Y METODO

Se utilizaron 40 ranas adul
tas, sanas de 40 a 65 gr. de la
especie R. montezumae (Baird 195
4), colocadas en acuarios espe-
ciales,se dividieron en dos lotes
uno experimental y otros testigo,
con 20 ranas cada uno. Se inyec
taron .05gr/ml de melatonina pura
cristalizada (Sigma Chlemical) di-
suelta en Ringer para anfibios in
traperitonealmente, y se esperd
de 15 a 30 minutos su efecto(tiem
po de vida media de la melatoni-
na). Posteriormente se extraje-
ron los hfgados y se fijaron en
formol al 10%, se observaron por
el microscb6pio estereoscébpico y
fotografiaron, y se incluyeron
después en parafina,para cortar-
los a diferentes niveles a 6 mi-
cras cada uno y tenirlos con ro-
jo nuclear ré&pido (tincibn de Ker
nechtrot) para cuantificar el pig
mento observado y &rea ocupada
por €l en 3 campos por cada corte
de cada seccibén, utilizandc un o-
cular micrométrico de 20 cuadri-
culas por lado calibrados a 10 au
mentos para obtener el adlculo de
la media total del &rea del pigmen
to para cada lote de ranas, apli-
céndose las estadisticas bésicas
que son: desviaci8n estandard, va-
rianza, media aritmética y prueba
de T de Student, para hacer v&li-
dos los datos estadisticamente y
pasarlos a una gré&fica.
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RESULTADOS

De las observaciones a tra-
vés del microscépio estereoscdpi
co a 10 y 40 aumentos,de los hi-
gados tratados con melatonina
ex6gena, no se encontrd cambio
aparente en la distribucibén y lo
calizacidn de las manchas o acl-
mulos meldnicos en el higado, en
comparacién con la distribucién
de éstos pigmentos en las ranas
testigo, excepto en el tamano de
éstos, como se ve en la figura 1
y 2 respectivamente,se calculd
el tamafio que se redujo en el &-
rea ocupada y fué de 30% menos
en las experimentales, que en -
las testigo.

En la cuantificacibén del &-
rea de los pigmentos ocupada en
la rejilla que es de 2.5 mm2, se
obtuvo que al comparar ambas po-
blaciones ( testigo y experimen
tal), al aplicédrsele la prueba
de T de Student,se encuentra que
el valor analitico de 1.04984
que es mayor al valor de tablas,
siendo éste iqgual a 0.68, nos
lleva a rechazar la hip6tesis nu
la, que propone que las medias
son iquales, por lo tanto, aun
que de forma grafica se observa
que aparentemente no hay diferen
cia significativa entre las me-—
dias testigo y experimental, el
andlisis estadistico mostré que
dichas medias no son iguales, si
separamos las medias de las ra-
nas hembras de las medias de las
ranas machos, pues juntas no hay
diferencia significativa estadis
ticamente. =

En la Tabla 1 se muestran
los-grupos de medias, tomando en
cuenta el sexo de ranas testigo
y experimentales, para determi-
nar sus diferencias.

En las figuras 2 y 3,se ven
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cortados a 6 micras los higados
de las ranas testigo y experimen
tal respectivamente, y a &stos au
mentos se observa mejor el cambio
del tamano del &rea ocupada por
éstos pigmentos a 630 aumentos.

Al calcular el valor de la
razbn de la varianza de los gru-
pos testigo y experimental, se-
paré&ndolos por sexo, tenemos que
(R.V.) 14.555,es mayor que el va-
lor de F 3.24.1lo que nos hace re
chazar la hipbtesis de que todos
los grupos son iguales, acept&n-
do la hipbtesis alternativa, que
dice que Ha: 1 # j, luego enton-
ces por lo menos una de las me-
dias de los 4 grupos es dife-
rente, como ya se menciond se
ve en la Tabla I.

Para conocer cual o cuales
medias son diferentes al resto,
se hizo una prueba de Scheffe,
al que siempre se compard el
grupo de hembras experimenta-
les (3), con cualquiera de los
otros grupos, y siempre se re-
chazd la hipdtesis de que am-
bas medias comparadas fueran
iguales, por lo que podemos su-
poner que el efecto contractor
de la hormona melatonina, sélo
es positivo en las ranas hembras
de la especie R. montezumae.

DISCUSION

Los resultados del pre
sente estudio concuerdan
con los obtenidos por Ler-
ner en 1958 y Bagnara en 19
63, en estudios hechos en
la piel. Como se sabe las inyec
ciones de melatonina disminuyen
significativamente la temperatu
ra media para algunos poiquilo-
termos (Erskine 1981),y por o-
tro lado Noble en 1927 reporta
que las temperaturas bajas pro-
vocan la expansién de los mela-
néforos en piel y vasos sanguf-
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neos de anfibios,de esta manera
éstos dos fenbmenos se pudieron
haber conjugado y ocultar la -
respuesta contractora de la me-
lanina en las ranas machos en
sus higados, y aunque también
se reporta que las bajas tempe
raturas resultan en una dismi-
nucién del &rea ocupada por el
pigmento en algunas visceras de
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R. montezumae no es el caso en
el higado (Cuspinera y col. 19
82).

Por otra parte al encontrar una
disminucién del &rea ocupada por
el pigmento de melanina debida

a la melatonina, sb6lo en higa-
dos de ranas hembras, nos habla
quiz&s de una mayor sensibili-
dad por parte de éstas a ésta

Tabla I. Grupos de medias de ambos lotes y sexos.

GRUPO SEXO NUM. DE VALORES DE CADA GRUPO MEDIA
ORGS. TOTAL
i hembras
testigo 10 =.7.593 8.774 11.184 8.776 8.350 8.536
1 machos
testigo 10 6.024 8.196 9.516 8.087 5.667 5.497
1 hembras
exptls. 10 3.318 5.115 3.889 4.492 2.624 3.888
i machos
exptls. 10 8.746 9.621 13.093 8.588 11.217 10.253

Grafica de las medias poblacionales de las &reas en mm

2 ocupadas

por los pigmentos en hfgados de ranas testigo y experimentales.
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hormona,si tomamos en cuenta que
existen diferencias en el patrén
hormonal entre ambos sexos.

CONCLUSIONES

Se encontrd que la concen-
tracibén de .05 gr/ml de hormona
melatonina,tiene el efecto fisio
l6gico de agregacifén del pigmen-
to a corto plazo, que se conoce
también en melanbéforos de la
piel de anfibios, en el higado
de Rana montezumae,. Por lo tan
to, se acepta la hipbtesis pro-
puesta.

Cuantificando la variacidén
del area ocupada por la melanina
debida a la melatonina, en higa-
dos de ranas hembras, se calculb
una disminucién hasta del 30%.

No se detectd ninguna alte-
racién morfolégica en la visce-
ra con el tratamiento hormonal
para ninguno de los sexos de la
rana. Y la dosis ocupada de me-
latonina no tuvo efecto en los
pigmentos del higado de las ra-
nas macho.
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CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE LA PLACENTA DE CERDO (ON IMPREGNACIONES ARGENTICAS,
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Dra. Yolanda Ugarte Galaviz

Dra. Ma. del C&rmen Uribe Aran-
zdbal.

RESUMEN

Se usaron placentas de cerdo con un desarrollo correspondiente de 3, 6, 7,
8 y 9 semanas de gestacifn, las cuales fueron tratadas con impregnaciones argén
ticas para poner en evidencia estructuras que no habian sido observadas por
otros autores en microscopia &ptica.

Con las técnicas argénticas especificas se observaron tonofibrillas, fi-
bras coldgenas, macréfagos y terminaciones nerviosas que ayudan a entender el
aspecto anatamofuncional de la placenta epitelio-corial caracteristica de es-
tos animales.

SUMMARY

Pig placentas, with development stages corresponding to 3, 6, 7, 8 and
9 weeks of gestation, were treated silver staining methods, in order to give
evidence to structures that had not been seen by other authors with optic mi-
Croscopy.

With the specific silver technics, tonofibrils, collagenous fibers, ma-
crophagic cells and nervous endings were observed and allowed us to understand
the anatamic-functional aspects of the characteristic corion-epithelic placen—

ta of these animals.
INTRODUCCION

Se define camo placenta a la por
cién del corion que, mediante vello-
sidades vascularizadas, entra en rela
cién con la mucosa uterina, razén por
la cual a través de las paredes de
los vasos, se pueden establecer los
intercambios gaseosos y nutritivos
(Jenkinson, 1906; Bonadonna, 1967;
Scwarze, 1970; Hafez, 1974; Steve,
1977 y Phillip, 1977). De acuerdo
al tipo de relacién entre estas dos

partes, Grosser establecid, en
1909, una clasificacibn de los
diferentes tipos de placenta,
en base a &sta la placenta de
cerdo corresponde al tipo epi-
telio-corial y representa la
barrera morfolégica m&s comple
ta entre la circulacién sangui
nea fetal y la materna, ya que
consta de seis capas estructu-
rales definibles.

* Prof. del Lab. de Histologia y Embriologia, Fac. de Ciencias UNAM.
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Segfin Friess y Sinowats
(1908), la barrera placentaria
que separa los dos sistemas
vasculares tiene un espesor de
35 micras aproximadamente, re-
ducida hasta 2.5 micras al fi-
nal de la gestacidén en el cer-
do.

Seglin la descripcibn de
Hunter (1781); Eschricht (1837);
Von Baer (1837); Fluorens
(1856); Tafani (1886); Strahl
(1906) y Abromavich (1926), la
parte materna estd compuesta
de un epitelio mucoso tipico
que forma numerosos pliegues
transversales irregulares, que
descansa en un sustrato de te-
jido conjuntivo, repartidos en
dicho tejido, se encuentran nu
merosos tfibulos glandulares
circunvolucionados; en seguida
una capa muscular y rematando,
se encuentra mesotelio. La par
te fetal est& constitufida por
una capa de tejido conjuntivo
y entre ambas, una membrana ba
sal. La superficie del corion
estd formada por pliegues, en
forma de vellosidades revesti
das de células epiteliales cll
bicas hacia las cimas y célu—
las de tipo columnar simple
con borde en cepillo hacia las
fosas.

Con el presente trabajo,
se propone poner en evidencia
estructuras histoldgicas par-
ticulares de la placenta de
cerdo, mediante el empleo de
técnicas argénticas especifi-
cas.

MATERIAL Y METODOS.
Se usaron cinco Gteros de
cerdo en diferentes estadios

de prenez, obtenidos en el mo
mento de ser sacrificados los

16
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animales en un rastro local.
En todos los casos se procedid
a localizar el ftero grévido,
el cual, se extirpd completo
para después separar un solo
saco con implantacidn, poste-
riormente se abrid el tubo ute
rino para localizar la placen=
ta y de la zona ecuatorial se
cortaron pequefios fragmentos
y se fijaron de acuerdo con las
técnicas que se iban a emplear.
El desarrollo de las pla-
centas, segfin el tamafio del
embridn fue aproximadamente de:

> : Edad de
Longitud del embridn Saakne T
Era-2:am. 2 a 3 semanas
6 cm. 6 semanas

8 cm. 7 semanas

10 cm. 8 semanas

11 cm. 9 semanas

Para tener una visidn pano
ré&mica y poder comparar resul-
tados, se emplearon dos métodos
generales de anilinas que fue-
ron: té&cnica de Hematoxilina-
eosina y técnica tricrdmica de
Mallory; se emplearon técnicas
argénticas especfficas tales
como: técnica de Rio-Hortega
para macréfagos variante de
Costero, técnica de Doble im-
pregnacién de Rio-Hortega para
tonofibrillas y técnica de Do-
ble impregnacidn variante Ba=
rroso-Moguel para terminaciones
nerviosas.

Cuando se emplearon técni-
cas de anilinas, se fijaron en
formol al 10% : = incluyeron
en parafina y para trabajar las
impregnaciones argénticas, se
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fijaron en formol bromuro, se
incluyeron en gelatina y se cor
taron por congelacidn.

RESULTADOS

Muchos de los resultados
obtenidos coinciden con la es-
tructura de la placenta de cer
do mencionada por otros auto-
res, pero algunas de nuestras
observaciones no habian sido
descritas antes.

En las fosas del epitelio
coridnico se identificaron cé-
lulas columnares con borde en
cepillo, granulaciones gruesas
intracitoplésmicas y substan-
cias acidéfilas =n contacto
con la superficie libre (Fig.1l)

Entre las células del
epitelio coribnico destacan unas
células de forma ovoide indivi-
duales o en grupos, se trata

de células p&lidas, con gr&nu-
los pequenos pulverulentos
(Fig. 2).

Uniendo los bordes late-
rales de las células del epite
lio coridnico se localizaron

tonofibrillas, como puentes ci
toplésmicos en color negro

(Fig. 3).

Los vasos
coridnico son
ocasiones, el

bajo el epitelio
abundantes y, en
epitelio se Vvé
deformado por la invasidn de
los mismos. (Fig. 4).

Repartidos en el tejido
conjuntivo fetal se localiza-
ron quistes derivados del epi
telio, que se encontraron uni
dos a la base del mismo o in-
dependientes de &1, se obser-
varon como estructuras redon-
deadas de tamafio variable, 1li
mitadas por un epitelio apla-
nado, vacias o repletas de
vesiculas acidéfilas de dife
rentes tamafios (Fig. 5). =

Dra. Elvira Estrada Flores y cols.

También en el tejido
conjuntivo laxo del feto, se
observaron macrbfagos como célu
las grandes, oscuras y con ni-
cleo en imagen negativa, en ge
neral, la forma de la célula es
elipsoidal con citoplasma reple
to de granulaciones oscuras
(Fig. 6). Solamente fueron en-
contrados en la placenta corres
pondiente a las 2-3 semanas de
gestacidn.

Por lo que respecta a la
parte materna, el epitelio de
revestimiento es cfibico simple,
el tejido conjuntivo es fibro-
so denso, pudiéndose observar
claramente su distribucidbn, el
grosor de sus haces y, sobre to
do, los plexos fibrosos gue ro-—
dean las gléandulas y los vasos
sanguineos (Fig. 7}. Con las
técnicas de Mallory y doble im-
pregnacidén de Rfo-Hortega es
muy evidente la diferencia entre
el tejido conjuntivo laxo fetal

y el denso materno. -
Las terminaciones nervio-

sas en forma de botbn se obser
van entre las cé&lulas epitelia
les de las glé&ndulas uterinas
en color negro sobre un fondo
tabaco claro (Fig. 8).

DICUSION

Los bordes en cepillo de
las células columnares coridni-
cas fueron descritos anterior-
mente por Wislock y col. (1955),
quienes les atribuyeron una fun
cién de absorcibdn, con la cual
concordamos, por la gran canti-
dad de substancias aciddéfilas
que fueron encontradas en contac
to con dicho borde en cepillo.

Las células epiteliales co-
ribnicas de forma ovoide, con ci
toplasma granuloso y las cé&lulas
columnares con borde en cepillo,
fueron consideradas como perte-
necientes al mismo tipo celular,

17
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pero en diferente estado funcio
nal, ya que pudieron ser obser-
vadas algunas formas celulares La riqueza de fibras en
que fueron interpretadas como el tejido conjuntivo materno
tran51c1onal§s ggtre un tipo y (Grosser 1909; Abromavich,
otro. La variacién estructural 1926; Heusser, 1927; Wislocki
del epitelio coridnico se supcne y Dempsey, 1946; Wislocki y
coErespOnde al grado de absor- col. 1955; Schroeder, 1955
cidén de diferentes substancias. y Friess, 1980) fue interpre-
Las tonofibrillas observa- tada como una complejidad es-

. 2 1 —
dgs sirven a las gelulas iplzz tructural relacionada con 1la
liales como conexiones inter funcidén de implantacién.

lulares para el in§ercambio de Las terminaciones nervio-
sustancias necesarias para su sas demostradas en la mucosa
metabolismo, es decir, represen uterina, que no habfan sido
tan un mecanismo de unidn y de descritas, coinciden con la
intercambio metabdlico. (Coste falta de erosién en la implan

ro, 1977). tacibn epiteliocorial de estos
Los vasos que se observan anlmales?

dislocando a las cé&lulas epite

liales coridnicas fueron consi CONCLUS IONES

derados por Goldstein (1923),

como intraepiteliales, sin em- 1. Las té&cnicas argénticas
bargo, la presencia de la mem- aplicadas al estudio de la es-
brana basal, evidenciada con tructura de la placenta de cer
las té&cnicas de Mallory y Barro- do permitieron evidenciar ele=
o-Moguel, colocada entre la pa- mentos especificos que no fue

red del capilar y el epitelio, posible observar con las técni
demuestra que los vasos no son cas de anilinas como son: la

intraepiteliales. Tal asevera- presencia de tonofibrillas, de
cibn ya habia sido manifestada macr6fagos y de fibras nervio-

3 semanas y se observan llenos
de granulaciones gruesas.

por Heusser (1927), Amoroso sas; sin embargo, amgos recursos
(1952) , Wislocki y Dempsey se complementaron para darnos
(1946) , Wislocki y col. (1955) la interpretacidn final.

y Friess (1980). 2. Las células coribdnicas

Los quistes identificados

de citoplasma granuloso y 1las
fueron localizados con bastante

células columnares con borde

regularidad y no poco frecuen- en cepillo, se considera que
tes como los describid Brambel corresponden al mismo tipo celu
(1933). lar en diferente momento fun01o
nal.
La estructura de los macrd 3. La presencia de tonofi-

fagos identificados en la pla-
centa de cerdo, no corresponde co representa un mecanismo de

con los gue se ha observado en unidn y probablemente de inter-
la placenta humana por Hofbauer cambio metabdlico.

(1904), Geller (1958), Mc. Kay 4. Los macrdfagos conside-
y Herting (1958) y Wynn (1967) rados como las primeras células
pero se supone que la funcidn del sistema inmunocidgico del pro
si, ya que aparecen en época ducto en desarrollo, fueron =
temprana de la gestacién 2 a observados en la placenta de cer

brillas en el epitelio coridni

18
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do en edad homb8loga a la humana.

5. La gran cantidad de fi-

bras colédgenas en el tejido con
juntivo materno es una manifes-

tacidn morfoldgica de su funcibn.

6. Las terminaciones nervio

sas puestas en evidencia en la
mucosa uterina concuerdan con la
falta de erosidn en la implanta-
cidn epitelio-corial de estos
animales.
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THE RETROTRANSVERSE GROOVE OR CANAL IN THE BRAZILIAN ATLAS VERTEBRAE

RESUMEN

Dr. Cassio V. Penteado*
Dr. José Meciano Filho

El surco o canal retrotransverso, presente en la primera vérte
bra cervical humana y que contiene una vena anastomética, la cual co
necta los plexos venosos occipitoatloideo y atloideo-axoideo, fué
investigado en los Brazilenos y encontrado en 65 por ciento de los

casos.

SUMMARY

The retrotransverse groove or canal, present in the human first

cervical vertebra and

containing an anastomotic vein connecting the

atlanto-occipital and the atlanto-axial venous plexuses, was investi
gated in the Brazilians and was found to be present in 64% of the ca

ses.
INTRODUCTION

The presence of a groove or
canal (retrotransverse groove or
canal) located just behind the
posterior root of the transverse
process of the human first cervi
cal vertebra was probably first
described by Veleanu et al. (19-
7) these authors have found the
groove or canal present in 48
of 71 human atlas examined (67.
6%). According to the authors,
the groove or canal contains an
anastomotic vein connecting the
atlanto-occipital and the atlan
to-axial venous sinuses. Pos-
teriorly Gupta et al. (1979 )ha
ve described the retrotransver-
se groove or canal in the In-

dians and have found a frequency
of 43.93 per cent. The present
paper is an investigation of su-
ch anatomical peculiarity of the
first cervical vertebra in Bra-
zilians.

MATERIAL AND METHODS

One hundred dried first cer
vical vertebrae were examined
and 3 formalin-fixed hemi-heads
were dissected using a binocular
magnifying glass (4 X).

* Prf.Assist. Doutor, Depto. Anatomifa, Inst. de Biol. Univ. Campinas,

S. Paulo, Brazil.

** Tnstructor.
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RESULTS

Out of 100 atlas examined,
it was found a groove or canal
in 64 (64%). The groove alone
was found in 39 cases (4 right,
9 left and26 bilateral) and the
canal alone was found in 8 ca-
ses (1 right, 4 left and 3 bi-
lateral). The simultaneous pre
sence of a groove and a canal
was found in 17cases (10 right
groove-left canal and 7 left
groove-right canal)

In 3 hemi-heads dissected it was
found one right canal and one le
ft groove,both containing an =
anastomotic vein connecting the
atlanto-occipital and ‘the atlan
to-axial venous plexuses =

DISCUSSION

Oour findings confirm the
results of Veleanu et al. (1977)
and Gupta et al. (1979). The
comparative data are in Table 1.
The presence of a groove or ca-
nal located just behind the pos
terior root of the transverse
process of the human atlas is an
usual anatomic occurrence. The
groove or canal contains an anas

tomotic vein which connects the
atlanto-occipital and the atlan-

to-axial venous plexuses and is

not mentioned in the general ana

tomical texts.
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ESTUDIO DE LA ORIENTACION DE LAS CELULAS PILOSAS DE LA MACULA

LAGENAR EN UNA ESPECIE DE AVES.

RESUMEN

* DR. ALFREDO ILLESCAS LANDGRAVE

** DRA. SILVIA GOMEZ-ESTRELLA

* TEC. ACAD. BEATRIZ RODRIGUEZ

En este estudio, se describe la morfologfa del haz de pelos sensoria

les que se encuentra en el extremo apical, de las células receptoras

de una especie de aves, Gallus gallus. Los dos tipos de células re-

ceptoras, célula pillosa tipo I y célula pillosa tipo II muestran el

mismo tipo de polarizacisn morfolégica, que corresponde al tipo sa-

cular, esto nos sugiere que la micula lagenar de Gallus gallus puede

ser estimulada tanto por movimientos de balanceo de la cabeza, como

por el sonido.

INTRODUCCION

Los estudios de microscopia
en este caso de microscopia elec
trénica dada el tipo de estruc-
tura estudiada, nos Proporcionan
datos que constituyen un primer
paso, es decir la base para una
correlacibn con las funciones -

sensoriales de los receptores;
los estudios electrofisiolbgi-
cos de la funcibén de los 6rganos
sensoriales laberinticos, presen
tan problemas t&cnicos muy diff-
ciles, a causa de encontrarse -
cubiertos por el laberinto Sseo,

* Departamento de Anatomfa Facultad de Medicina, U.N.A.M.

** Laboratorio de Microscopia Electrébnica,

naria y Zootecnia, U.N.A.M.

Facultad Medicina Veteri-
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sin embargo a pesar de estas di-
ficultades, es sabido que como
lo menciona Lowenstein (1970), -
los 6rganos sensoriales del sis-
tema aclstico-lateral, cuando -
tienen una orientacibn bidirec-
cional, los estimulos provienen
de direcciones opuestas, es de-
cir las células sensoriales es-
tan polarizadas funcionalmente,
este fendmeno, ha sido estudia-
do en algunos tipos de vertebra
dos (Flock, 1964), pero no se -
ha efectuado afin en todos los -
grupos taxondémicos de vertebra-
dos. En este trabajo considera-
mos, tan solo los aspectos es-
tructurales, para establecer las
bases en esta especie de aves,
bases que nos permitan estable-
cer posteriormente una correla-
cidén con estudiocs fisioldgicos y
conductuales, para integrar asi
el estudio de la sensibilidad -
direccional de las cé&lulas re-
ceptoras de la mdcula lagenar en

Gallus gallus.

MATERIAL Y METCDOS

Se prepararon doce especimenes
de Gallus gallus, pertenecientes

a ambos sexos, y con edades en-

24
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tre cuatro y seis semanas, con
un peso cuyo intervalo fue de -
300 a 400 g.

Los especimenes fueron anes
tesiados con Equi-Thesin, emple-
dndose la via de administracidén
intramuscular, usando una dosis
de 0.25 ml. por 100 g. de peso.
Posteriormente se les intervino
quir@rgicamente, usando la téc-—
nica de Tanaka y Smith (1978),
para realizar una perfusidn in-
trala berintica, empleando como.
fijador: glutaraldehido 0.75% y
paraformaldehido 2.5% en buffer
de fosfato de ' S&rensen 0.07 M.
adicionado con 0.9 meqg/l de Ca,
obteniendo una solucibén con pH
de 7.2 en tanto que la osmolari-
dad del buffer fue de 180 mOsm/1.

Después de efectuar la per-
fusién, los especimenes fueron -
decapitados se extrajo la cbclea
6sea y se colocd en la misma so-
lucidén fijadora a temperatura -
ambiente durante 12 horas, pos-
teriormente las piezas fueron -
lavadas en el buffer veinte mi-
nutos y posfijadas en tetrabxi-
do de osmio 1% en buffer de fos-
fato 0.1 M a pH de 7.2 y osmocla-
ridad del buffer de 226 mOms/1 -

manteniéndoseles e¢n esta solu- -
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cib6n durante 1.5 horas a 4°C pa-
ra posteriorrn. ..e lavarlas en -
el buffer de fosfato y deshidra-
tarlas en una serie gradual de
alcoholes, en la deshidratacidn
de alcohol al 70% la pared Gsea
que rodea al conducto coclear se
extirpd. Al terminar la deshi-
dratacidn las piezas se coloca-
ron en &xido de propileno y -
posteriormente se incluyeron en
epon a 63° C durante 24 horas,
una vez obtenidos los bloques -
se les cortd con ultramicrotomo
MT2 Sorval y se contrastaron los
cortes con acetato de uranilo y ni-
trato de plomo, observéndose y -
fotografidndose en Microscopio -
electrdnico Zeiss EM 9. La peli-
cula usada fue Kodak de 7x7 cm.

RESULTADOS

En las células pilosas tan-
to tipo I como tipo II del epi-
telio lagenar de Gallus gallus,
observamos en su extremo apical
un conjunto de pelos sensoriales,
dicho conjunto corresponde a ca-
da célula sensorial y est& forma
do por un quinocilio con nueve -
dobletes periféricos y dos cen-
trales, y un nfimero variable de
eéstereocilios que se anclan en

Dr. Alfredo Illescas L. y Col.

la placa cuticular, el guinoci-
lio es el unico pelo gue tiene
cuerpo basal, el conjunto de -
pelos sensoriales estd organi-
zado de tal manera que tiene -
una estructura rectangular o -
hexagonal, con el quinocilio -
ubicado en el extremo del mis-
mo. (Fig. 1), dicho quinocilio
es el pelo sensorial de mayor
longitud y presenta en su extre
mo distal una pequefia dilata-
cién (Fig. 2). Esta organiza-
cidn que observamos de los pe-
los sensoriales indica la pola-
rizacién de la célula, siendo
la polarizacibn de tipo sacu-
lar, ya que encontramos que en
la parte superior de la micula
lagenar el quinocilio se ubica
en la parte dorsal del haz, en
tanto que en la parte inferior
de la m&cula, el quinocilio se
localiza en el lado ventral del
haz, excepto en la regibén de la
estriola, de tal manera que po-
demos decir que el patrdn prin-
cipal de la polarizacibn es bi-

direccional.
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DISCUSION

De acuerdo a los resultados que
obtuvimos la micula lagenar de

Gallus gallus tiene una estruc-
tura similar a la de los 6rga-

nos sensoriales laberinticos -

descritos en diferentes tipos

de vertebrados (Jorgensen, 1973)
de acuerdo a su polarizacibn,
morfolb8gica, el que esta pola-
rizacién, sea de tipo sacular
nos permite inferir que existe
la posibilidad de que la m&cu-
la lagenar de Gallus gallus -
forme parte de su sistema de
guia inercial, en tanto que -

pueda ser estimulada por movi-
mientos de la cabeza, pero sien
do también probable que el so-
nido sea asi mismo un estimulo
para dicha m&cula, lo cual re-
quiere de estudios electrofi-

siolégicos para su verificacidn.
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POSIBLE PARTICIPACION VIRAL EN LAS MODIFICACIONES DE LA ES-
TRUCTURA DE LA PARED DEL ACUEDUCTO MESENCEFALICO HUMANO.

* DR. ISMAEL HERRERA VAZQUEZ
** DR. JORGE ARAUZ CONTRERAS

RESUMEN

Algunos virus, influenza, parainfluenza, parotiditis, saram-
pibén y reovirus tipo 1, causan experimentalmente estenosis acueduc-
tal, careciendo en algunos casos de manifestaciones clinicas, las
celulas ependimarias pueden ser blanco a estas infecciones, se estu-
diaron 30 mesencé&falos humanos en secciones transversales a nivel -
de microscopia de luz y microscopia electr6nica, se encontrd amplia
variacidén morfolégica en el epéndimo y subpéndimo, como imagenes -
mitdsicas ependimarias, gliosis subpendimaria, "enterramientos" -
ependimarios, nédulos glibticos, criptas subependimarias y acueduc-
tulos, se sugiere una posible secuencia de eventos morfol8gicos -
previos a la estenosis, con curso subclinico.

-INTRODUCCION estenosis acueductal, que puede
cursar por estadios que no mues-
Los virus de la influenza, para- tren manifestaciones clinicas en
influenza, parotiditis, saram- algunos casos, asi como las cé-
pidn y reovirus tipo 1, inocula lulas ependimarias de revesti-
dos en animales de experimenta- miento y las de los plexos coroi

cibén, inducen a la aparicién de deos muestran ser el blanco de -
* Seccidn Investigacién Departamento de Anatomfa, Facultad de Medicina, U.N.A.M.

** Unidad ‘de Microscopia Electrbnica, Divisién de Investigacién, Facultad de -
Medicina. U.N.A.M.
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distintos tipos virales (Jhonson
et al 1967, Kilham et al 1969, -
Mitro et al 1977, Tardieu et al
1982) , La evolucién del proeeso-
de estenosis no es clara y es -
probable que incluya una serie
de cambios reactivos a nivel de
las capas ependimaria y subepen
dimaria gue no provoguen mani-
festaciones clinicas. Dado que
en nuestro medio las infeccio-
nes virales en humanos tienen -
una elevada incidencia sin ne-
cesariamente provocar manifes-
taciones neurclbfgicas, se tiene
el propdsito de conocer una pro-
bable secuencia de eventos mor-
foldgicos en la pared del acue-
ducto mesencefdlico humano, que
pudieran representar estadios -
intermedios previos a la esteno

sis.
MATERIAL Y METODOS

Se obtuvieron muestras de 30 in
dividuos de ambos sexos con ran
gos de edad entre 3 y 80 anos,

los cuales habfan fallecido por
causas traumdticas sin lesibn

directa sobre el sistema nervio
so central. Las muestras fueron

obtenidas mediante diseccidn en

28

Vol. 21 No. 1 de 1984

postmortem inmediato entre 15 y
60 minutos, para ser fijadas por
inmersidén (N=5) en una mezcla de
glutaraldehido al 1% y parafor-
maldehido al 4% en cacodilato de
sodio a pH 7.3 y 310 mOsm/Kg. du
rante 3 hrs. a 4°C; se postfija-
ron en tetraoxido de osmio al 2%,
se deshidrataron con alcoholes y
oxido de propileno y se incluye-
ron en Epon 812, para su estudio
en un microscopio electrbnico de
transmisidén C. Zeiss M.9 o bien
fijadas en formaldehido amorti-
guado en fosfatos al 10% (N=25)
durante 72 horas a temperatura -
ambiente, se realizaron seccio-
nes transversales al eje mayor
del mesencéfalo de 7 micrdmetros
de espesor, tenidos con técnicas
de hematoxilina, y eosina, Nissl
y Rio-Hortega para ser observa-
das con microscopio fotdnico.

RESULTADOS

A nivel de microscopia fotdnica

se observd un revestimiento epen
dimario constituido por un epifg
lio isoprismético pseudoestrati-
ficado o plano simple; algunas -
células mostraron actividad mité

tica en algunas muestras (63%) en
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edades menores a los 24 afnos.
En la zona subiepcndimaria se -
identificaron diferentes patro
nes de organizacidn celular -
con una frecuencia variable,
que incluyeron: aumento en la
cantidad de astrocitos (81% de
los casos); conglomerados de -
células ependimarias acompafa-
dos de astrocitos fibrosos que
podian protruir a la luz acue-
ductal formando nodulos glib-
ticos (59%), o bién constituir
"enterramientos" celulares -
(54%) ; formando invaginaciones
ependimarias o criptas (36%) o
acueductulos (81%) (Fig.l). En
las dos primeras d&cadas fué -
frecuente encontrar mitosis, -
gliosis subependimaria y ente-
rramientos celulares, a dife-
rencia de mayor frecuencia en
n6dulos, criptas y acueductu-
los en las edades subsecuentes.
A la observacibn ultraestructu-
ral se mostrd una adecuada pre-
servacidn éstructural, tenien-
do caracteristicas normales.
(Fig. 2).

DISCUSION

La estenosis del acueducto

se ha reportado como causa fre-

Dr. Ismael Herrera V. y Col.

cuente de hidrocefalia no comu-
nicante en ninos aunque no siem
pre la estenosis resulta en es-
ta patologia (Flyher et al 1957).
La observacidn de que el reves-
timiento ependimario mostrd una
amplia variabilidad estructural
(Roussel 1949) en su pared pue-
de estar relacionada con una -
posible secuencia de eventos -
estructurales relacionados con
los momentos criticos de morfo-
diferenciacibén ependimaria, que
aumentan la suceptibilidad como
célula blanco a los virus (Tar-
dieu 1982) u otros factores -
(Wollam 1953). Una posible se-
cuencia de eventos morfolégicos
ligada al desarrollo podria in-
cluir: mitosis ependimaria y -
subependimaria o migracién ce-
lular; gliosis; aparicidén de -
nédulos glibticos y/o "enterra-
mientos" celulares; criptas --
subependimarias y acueductulos.
El significado de estas image-
nes tisulares no puede ser pre-
cisado a partir de este estudio
y la determinacién de un posible
origen viral asi como la natura-

leza subclinica de las lesiones
requiere de mayor estudio expe-

rimental.
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EFECTOS MORFOLOGICOS PRODUCIDOS POR LA INGESTA CRONICA DE
ETANOL EN LA RETINA Y EL NERVIO OPTICO DE LA RATA.

*DRA. ALICIA ALVAREZ RAMIREZ
*DRA. PATRICIA HERRERA SAINT LEU

RESUMEN

El objetivo de este trabajo es estudiar las alteraciones morfolbgi-
cas producidas por el etanol en la retina y el nervio 6ptico de la
rata y comparar los hallazgos encontrados con las alteraciones que
el etanol produce en las estructuras cerebrales de la rata, descri-
tas por otros autores. Se harin observaciones en 60 ratas macho de
la cepa Wistar, las cuales serfn separadas en un grupo experimen-
tal y un grupo control con 30 ratas en cada uno. Al grupo experi-
mental se le administrari etanol al 20% como Gnica fuente de liqui-
dos durante un tiepo prolongado. Al grupo control se les dard agua
ad libitum. Todos los grupos serin observados a partir de los 2 me-
ses de edad y se les ubicard en un bioterio con condiciones adecua-
das de ventilacibn, limpieza, temperatura y 12 horas de oscuridad
por 12 horas de luz. Ser&n alimentadas con purina chow y/o liquido
con carbohidratos. A los 6 meses de alcoholizacibn se sacrificardn
10 ratas de cada grupo (experimental y control) y se obtendrén mues-
tras que se fijar&n, cortarédn y tenirdn para ser observadas al mi-
croscopio foténico. A los 12 y 18 meses de iniciado el experimento
se sacrificardn en grupos similares, las ratas restantes. En la ob-
servacidén se contarin el nGmero de cé&lulas por mm2., los perfiles -
de las células ganglionares, las caracteristicas de las prolongacio-
nes nerviosas y las retinas completas, Se hard estudio estadistico

del an8lisis de los resultados.

INTRODUCCION res para la luz y constituye la
capa mds interna del ojo. Ella
La retina contiene los recepto- se forma embriolbfgicamente como

*Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina, U.N.A.M. 31
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una evaginacién del diencéfalo.
En la retina se encuentran tres
tipos basitos neuronales: cé&lu-
las en cono y bastén, células -
bipolares y c&lulas gangliona-
res. Los axones de las cé&lulas
ganglionares, abandonan el bul-
bo ocular para constituir el -
nervio 8ptico. El nervio 6ptico
al igual que la retina, es una
extensidn del sistema nervioso
central y por consiguiente no
es un verdadero nervio. Aunque
generalmente se considera como
nervio 6ptico aquella parte de
los axones de las células gan-
glionares localizados entre el
polo posterior del bulbo ocular
y el quiasma 6ptico, en reali-
dad este trayecto tiene mis -
bien las caracteristicas de un
tracto ya que posee mielina sin
neurilema, neuroglia en vez de
endoneuro y duramadre en vez de
epineuro. De esta manera la es-
tructura de la retina estd di-
rectamente relacionada con la -
morfologia de otros centros ner-
viosos.

Ya se han estudiado con micros-
copia de luz las alteraciones -
que el etanol produce en las es-
tructuras cerebrales, las cuales
se pueden resumir en: pérdida -
32

Vol. 21 No. 1 de 1984

progresiva del circuito neuro-
nal a nivel del complejo den-
to-hipoc&mpico, asf como mar-
cada distorsibdn somato-dentri-
ca; hay también evidencias del
crecimiento dendritico anémalo,
asi como dilatacién de termina-
les musgosas (1,2,3). El propd-
sito de este proyecto es tratar
de encontrar alteraciones mor-
folbgicas y de ntimero de cé&lu-
las ganglionares y prolongacio-
nes axénicas de la retina y el
nervio 6ptico de la rata que -
puedan extrapolarse a posibles
alteraciones en la retina huma-
na de sujetos alcoholizados --
crbénicamente.

Si se presentan alteraciones en
las estructuras cerebrales por
la ingesta crénica de etanol, es
posible que en la retina y el -
nervio Optico considerados exten
siones del sistema nervioso cen-
tral se presenten también alte-
raciones.

Por lo tanto en ratas wistar a -
las que se les suministre etanol
al 20% como finica fuente de 1i-
quidos y durante un periodo pro-
longado, se deben presentar al-
teraciones en 1o neuronas de la

retina y el nervio &ptico.
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MATERIAL Y METODOS

Se utilizardn 60 ratas macho wis
tar, las cuales tendrdn al ini-
cio del experimento, 8 semanas
de edad. Ser&n colocadas en jau
las por parejas, en una estacién
de bioterio bajo condiciones -
adecuadas de ventilacidn, limpie
za, regulacidn de temperatura, Y
12 horas de oscuridad por 12 ho-
ras de luz. Recibir&n como ali-
mento purina chow y/o liquidos -
con carbohidratos.

Se haré@n dos grupos para traba-
jar, 30 ratas en un grupo experi
mental (E) y 30 en uno control -
(c).

Al grupo experimental se les ad-
ministrard etanol al 20% como -
Gnica fuente de liquidos. Al gru
po control se le darid agua ad -
libitum.

El peso de los animales se re-
gistrard una vez a la semana. -
Diariamente se agregari. el 1iqui
do necesario para que el reci-
piente esté& lleno.

Cada tercer dia, se registrari -
el volumen ingerido por dos ra-
tas cada 24 horas.

A los seis meses de iniciada la
alcoholizacibn se sacrificar&n -
10 ratas de cada grupo. Las ra-
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tas restantes seran sacrificadas
en grupos semejantes a los 12 y
18 meses del inicio del experi-
mento.
Bajo el efecto de un anesté&sico
(Anestesal) cada rata sers some-
tida a Toracotomia para retirar
el plastén condroesternal y loca
lizar el corazén. En el ventricu-
lo izquierdo se introduce una -
aguja para perfundir con solucidn
fijadora (formaldehido al 10%) -
Se trabajari con microscopio de -
diseccidn con la calota sumergida
en agua destilada. Se procederi
a la enucleacibn desprendiendo el
polo posterior con aguja de disec
cibn y separando el resto de la -
retina con ayuda de una pinza de
joyero. La cbrnea y la lente se-
rén separadas y se procesarén la
retina y el nervio 8ptico para -
ser observados en microscopfa de
luz. Se elaborarin cortes de 6 -
micras.
'S¢ observardn al microscopio fo-
ténico, con la ayuda de una re-
jilla micrométrica, se contaran
el nGmero de células gangliona-
res por milimetro cuadrado. Se
observarin todas las cé&lulas -
ganglionares, sus perfiles y las
caracteristicas de las prolonga-
ciones nerviosas: dendritas y -
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axones (incluyendo las del ner-
vio 6ptico) y las retinas com-

pletas.

DESCRIPCION Y ANALISIS DE RESUL-
TADOS.

Se describirdn los hallazgos en-
contrados presentando microfoto-
grafias de los mismos y se pro-
cederd al andlisis estadistico
de los datos.

Se compararan los hallazgos en-
contrados en el grupo experimen
tal con su control respectivo.
Posteriormente se establecerén
comparaciones entre los grupos
experimentales para detectar -
las posibles alteraciones.

Se comparardn las posibles mo-
dificaciones en la retina y el
nervio 6ptico encontrada, con
las alteraciones producidas en
estructuras cerebrales de ra-
tas alcoholizadas crénicamente
y reportadas por otros autores.
Se describirin las posibles al-
teraciones morfolbégicas de las
células ganglionares de las ra-
tas alcoholizadas crbnicamente
de los grupos experimentales.
El nGmero de cé&lulas ganglio-
nares se contard en una reji-
lla micrométrica (por mm2) ob-
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servando en cada rata y, anotan-
do el nimero encontrado en la -
tarjeta correspondiente.

Se sacard la desviacibn estandard
Se comprobard las desviaciones -
standard por medio de una prueba
t y se verd si hay significancia
estadistica a nivel de P=0.05 con
18 grados de libertad en cada -
grupo experimental con su control.
Para comparar los grupos en estu-
dio (experimentales y controles)
entre si se llevarid a cabo un ani
lisis de varianza.

En las retinas completas se estu-
diar&n las prolongaciones axdni-
cas tefiidas con Golgi y cualquier
alteracidén morfoldgica se anotaré
en el registro correspondiente a
cada rata.

En los nervios Spticos se estudia
rédn las prolongaciones axdnicas y
se anotard cualquier alteracidbn
encontrada en el registro corres-

pondiente.
CONCLUSIONES

Si se encuentran alteraciones -
morfoldégicas en las células gan-
glionares de la retina y el ner-
vio O6ptico de ratas alcoholizadas
crbénicamente, podria concluirse

que esta alteracidn puede atri-
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buirse a la ingesta crdénica de

etanol.
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COMPARACION DE LOS CAMBIOS EN LA CORTEZA CEREBRAL DE LAS RATAS PRO-
DUCIDAS POR ENVEJECIMIENTO Y LA INGESTION CRONICA DE ETANOL, POR ME-
DIO DE ALGUNAS TECNICAS PARA SISTEMA NERVIOSO E HISTOQUIMICOS.

Autores: M.C. Salvador de Lara G. *
T.L.C. Beatriz Rodriguez 2z.*

RESUMEN

Se hace un estudio comparativo de las modificaciones de la cor-
teza cerebral del 16bulo frontal de ratas albinas Wistar separindo--
las en 2 bloques, estudiando en el primero los cambios que producen-
la intoxicacién crénica por etanol Y en el segundo explorando las mo
dificaciones que produce el envejecimiento y a su vez sirviendo como
grupo testigo. Se miden y se pesan los cerebros tomando en cuenta -
algunas caracteristicas macrosc8picas y por medio de té&cnicas especi
ficas para sistema nervioso y algunas técnicas histoquimicas para —-
detectar acfimulos de lipofucsina y grasé se establecerdn los cambios
morfoldgicos en las neuronas y la glia y se estudiardn como acontece
y su interdependencia.

ANTECEDENTES.

Se ha comprobado que el al- cambios a estos dos niveles y en

cohol altera la funcién y la mor tre los macroscépicos encontra-
fologia del sistema nervioso cen mos angostamiento de los giros,
tral ya que modifica el metabo-- profundizacidén y enzanchamiento

lismo de las aminas biogénicas. de los surcos, cambios en el ca

La intoxicacién crbnica --
produce modificaciones macroscd
picas y cambios neuromorfolégi?
c¢os de la neurona y del comple-
jo sinaptolégico asi como del -
neuropilo, por otra parte en el

envejecimiento también ocurren-

los de la corteza junto con el-
engrosamiento de las meninges e
hipertrofia de las vellosidades
aracnoideas. Con el microsco--
pio, se ha detectado rerefac---
cién neuronal, depSsitos de gra

sa y pigmentos y disminuciones-

* DEPARTAMENTO DE ANATOMIA, FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M. 37
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de la sustancia cromatofilica --
(de Nissl) y degeneracibén Wale--
riana y Multiplicacién de los --
nfcleos asi como cambios de la'-

enuroglia.

HIPOTESIS.

Si sabemos que con el enve
jecimiento se producen cambios-
macroscdpicos y microscépicos en
la corteza cerebral, al observar
y procesar los cerebros de ratas
en las diferentes edades podre--
mos saber qué tan significativos
son &sos cambios, ademis si sabe
mos que la ingesta crénica de -
etanol al 10% produce alteracio-
nes morfolb6gicas en la corteza -
cerebral a niveles macro y mi---
crosc8pico, al procesar los cere
bros de ratas sometidas a su in-
gesta y a diferentes edades, com
probaremos la mayor o menor in--
tensidad de ésas alteraciones.

Objetivos:

Por medio de algunas té&cnicas -
Histoquimicas:

a.- Conocer los cambios en el -
16bulo frontal que se suce-
den con el envejecimiento -
en los grupos de ratas sa--
crificadas a los tres, seis
nueve, doce y quince meses.
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b.- Conocer los cambios que ocu-
rren en el 1l6bulo frontal de
un grupo de treinta ratas so
metidas a la ingesta de eta-
nol al 10%, sacrific&ndolos-
a las mismas edades senala--
das en el inciso anterior.

c.- Determinar la relacibén o in-
terdependencia que producen-
los cambios en la corteza --
cerebral el envejecimiento y
la ingesta crbnica de etanol

d.- Conocer los cambios morfol6-
gicos, microsc8picos que se-
producen con el envejecimien
to y al introducir como va--
riable la intoxicacién créni
ca de etanol.

e.- Extrapolar los hallasgos de-
las modificaciones morfol6gi
cas del humano en el enveje-
cimiento y alcoholismo.

Disefio Experimental y Mé&todos.

Se usarén dos lotes de 15 --
ratas sanas en las mejores condi
ciones de bioterio sometidos a -
una dieta de purina chow pelets-
al libitum, se controlari sema--
nalmente el peso de las ratas y-
se medirdn los liquidos ingeri--
dos diariamente.

Se dividira&n en dos lotes,-
llamados grupo A y grupo B, el-
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A se usard para la intoxicacibn
crbénica de etanol, el B para é§
tudiar el envejecimiento y a la
vez serd testigo.

Una vez sacrificados se ex--
tirpard el encéfalo y se fijara
y almacenari en formaldehfdo al-
10%, hasta éu proceso. Poste--
riormente se lavari y se deshi-
drataré para incluirse en para-
fina para obtener cortes histo-
18gicos de @ﬂde grosor, ser&n -
teiidos, por medio de Hematoxi-
lina y Eosina y Técnicas para -
distinguir componentes del sis-
tema nervioso (Kliiver-Barrera,-
Weil, Golgi répidé, Nauta-Gygar
Nisel y Técnicas Histoquimicas-
para lipofucsinas (Kenyoﬁn's y-
Rojo Oleoso) posteriormente se-
hardn observaciones, se recopi-
larén los datos y se obtendrédn-
microfotografias de las dreas -
de interés.

Se hard un control previo -
buscando el patrén de estructu-
ra (estandarizar la técnica) se
medirdn los giros y surcos asi-
como dimensiones de los ventri-
culos laterales.

Se vaciarén los datos en ho-
jas de codificacidn para ser --
procesados por la minicomputado

ra P.P.D. 1140, se harén prue--
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bas estadisticas para saber si
los resultados son significati-

VOS.
Recursos.

Se cuenta con los recursos-
de laboratorio, reativos y co-
lorantes, asi como el material
de bioterio necesarios para es

ta investigacién.
Etica.

Las ratas serén sacrificadas
previamente anestesiadas (anes-
tesal) y perfundidas con formal
dehido al 10%. Se tomarédn las -
precauciones debidas para prote
ger al personal encargado de su
manejo.

Resultados.

Se espera recabar datos ma--
crosclpicos y microscépicos del
16bulo frontal del cerebro de -
rétas envejecidas y sometidas a
una variable dependiente que es
la ingesta de etanol.

Se deber&n comprobar los cam
bios macroscépicos y microscépi
cos del encéfalo con las distin
tas técnicas comprobaremos dis-
minucidén de sustancia cromatofi
lica, modificaciones de las pro
longaciones dendriticas, de los

cuerpos neuronales, las fibras-
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nerviosas, asi comc cambios en -
el complejo sinaptoldgico y en =
el neuropilc, con las técnicas -
de histoquimica observaremos acé

mulos de lipofucsina y grasas.
Discusidn.

¢ Qué tanto se aceleran o -
retardan &stos cambios macroscS-
picos en el envejecimiento bajo
la accidén de etanol?

¢ Qué tanto incide la varia
ble principal de intoxicacién -
crbnica por etanol en los cam--
bios microscépicos?

Se aceleran o retardan ¢cua-
les son los cambios propios del
envejecimiento y cudles los del
alcoholismo?
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ALTERACIONES MORFOLOGICAS EN EL OVARIO DE RATA ADULTA POR EL CONSUMO
CRONICO DE ETANOL,

* Bidl. Patricia Montenegro G.

* M.C. Sylvia Danel H.

RESUMEN

En la actualidad se sabe que el alcohol administrado a ratas -
prebliberes ocasiona retraso en el desarrollo del fitero y de la vagi
na; falta de desarrollo en lés foliculos y en 1la mayoria de los ova
rios el cuerpo luteo. Dichas alteraciones en 1la funcidn ovidrica, -
muestra signos de volverse normal al suspenderse el tratamiento. =
Sin embargo se sabe muy poco de lo que sucede en el ovario de ratas
adultas alcoholizadas crdnicamente.

En este sentido, el presente estudio tiene por objetivo determi
nar la morfologia del ovario bajo la condicidn del alcoholismo crd-
nico, compariandolo con los ovarios de ratas normales (testigo) . Pa
ra lo que se alimentardn ratas Wistar sexualmente maduras con una -
dieta de pellets chow y agua conteniendo 5% de etanol, se dividirin
én grupos para ser sacrificadas en la fase de estro a diferentes --
tiempos de tratamiento (4, 6, 8, 10 y 12 meses) . Se hardn cortes -
histoldgicos con diferentes técnicas de tincidn, en los que se ob--
servard el foliculo Y cuerpo luteo; el estado en general del ovario
asi como su peso y tamafio.

Con los datos obtenidos se elaborarin tablas, cuadros comparati
vos y andlisis estadisticos para determinar si la variable alcohol—
alterd la estructura morfoldgica de nuestras variables dependientes

ya mencionadas.

* DEPARTAMENTO DE ANATOMIA, FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M.
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INTRODUCCION.

En la literatura cientifica
encontramos muchos reportes so-
bre el efecto de etanol en la -
reproduccidn de ratas hembras -
enfocando principalmente los --
estudios a los trastornos produ
cidos en la descendencia de ra-
tas gque fueron tratadas con eta
nol durante la gestacidn (Fre--
drik, 1978; Kathleen, 1983 y --
Golding, 1979). Y existen rela
tivamente pocos estudios sobre-
el efecto del etanol en la fun-
cidén y morfologia ovarica, en -
1978 Van Thiel y sus colaborado
res estudiaron los efectos toxi
cos de 5% de etanol, que consu-
mieron en una dieta liquida, en
la morfologia y funcidn ovarica
de ratas de 23 a 77 dias de --~-
edad; encontrando atrofia de --
los ovarios en los gue se obser
va falta de desarrollo de los =
foliculos y en la mayoria de --
los ovarios el cuerpo lutec, en
cuanto a la apariencia histold-
gica del {itero y vagina se pa--
recia a la observada en ratas -
ovariectomizadas. Por otro la-
do Handerson y colaboradores en
1979, observan que las ratas --

adultas con una dieta liquida -
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conteniendo también 5% de etanol
por 21 semanas y apareadas, man-
tienen la prefiez lo cual indica-
una funcidn ovarica normal. La-
diferencia entre los estudios de
Van Thiel (1978) y Handerson ---
(1979), no es clafa pero puede -
estar relacionada con la edad --
de los animales al inicio del =--
tratamiento del etanol.

Por otra parte Walter Bo --
(1987), encuentra que los ova---
rios muestran signos de volverse
funcionales, como lo indica la -
apertura vaginal y la morfologia
ovarica.

Resultados que también se -
ven apoyados por los trabajos de
Krueger (1982), en ratas de 20 -
dias de edad tratadas con 5% de-
etanol por 8 y 16 semanas, encon
trando que hay supresidn de la -
maduracidén reproductiva, eviden-
ciada por un retraso en la aper-
tura vaginal y por lo tanto en -
la funcidn ovarica, la cual mues
tra signés de volverse funcional
después de suspender el trata---
mienté, ya que al aparearse las-
crias llegan a término y la des-
cendencia es similar en nimero -
y comparable en peso a las ratas

testigo de estos estudios deduci
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mos que si bien el etanol ha de-
mostrado tener una influencia --
adversa en la morfologia ovarica
al ser administrado en ratas pre
puberes, ya que se tiene eviden-
cias de las alteraciones que pro
duce en dtero y ovario, se sabe-
muy poco de lo que sucede en el-
ovario de ratas maduras sexual--

mente alcoholizadas crdnicamente

MATERIAL Y METODOS

Se utilizardn 200 ratas --
wistar hembras sexualmente madu-
ras, las que se dividiran en 2 -
grupos de 100 ratas cada uno; =--
uno testigo y otro experimental.

En los grupos testigo se --
mantendrdn condiciones de luz --
obscuridad normales, con una die
ta de pellets chow y agua ad 1li-
bitum, permanecerin en jaulas de
pldstico con tapa de malla (2 ra
tas por caja) en un Bioterio.

Estos grupos serdn sacrifi-
cados a los 4, 6, 8, 10, y 12 --
meses de iniciado el experimento
A los subgrupos.experimentales -
se les mantendrd bajo las mismas
condiciones de los anteriores, a
diferencia de que a las ratas --
experimentales se les administra

r3d en el agua etanol al 5% reno-

Bidl. Patricia Montenegro y Col.

vindoSelos cada tercer dia, tam-
bién serdn sacrificadas a los 4,
6, 8, 10 y 12 meses de iniciada
la ingestidn alcoholica.

El primer grupo experimen-
tal con su respectivo grupo tes
tigo, sera@n sacrificados en el-
primer estro, después de trans-
curridos los primeros 2 meses -
de experimentacidn, la fase de-
estro se determinari tomando --
frotis vaginales de las ratas -
de dichos grupos, para sacrifi-
carlas se anestesiardn con anes
tesal, y se disecardn en charo-
las con parafina bajo el micros
copio de diseccidn, a continua-
cidn se perfundirid la arteria -
ovdrica con formol al 10%, ano-
tando antes el color y textura-
que presente el ovario de cada-
una de las ratas de ambos gru--
pos (testigo y experimental) .-
Los ovarios seradn extraidos de
la cavidad del cuerpo se medi-
ridn y pesaridn. Después se la-
van para ser procesados por la
técnica de parafina para elavo-
rar cortes histoldgicos que se-
rin ,tefiidos con la técnica ge--
neral de hematoxilina y eosina-
y con la técnica de Mallory. En

estos cortes se revisari el es-
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tado de los foliculos asi como-
su maduracidn y la presencia de
cuerpo luteo.

Seran considerados como --
cambios el aumento de disminu--
cidén en peso y tamafio del ova--
rio, comparados con la media --
obtenida en las ratas testigo,-
para lo que utilizaremos una --
prueba de estadistica. En cuan
to al color, textura, madura---
cién de los foliculos y presen-
cia de cuerpo luteo, se anotara
cualquier cambio tomando como -
patrdn el estado de estas varia
bles en el ovario de las ratas-
testigo (por lo gque estas Glti-
mas serdn sacrificadas primero.

Consideramos gque al revi--
sar las estructuras antes men--
cionadas estaremos midiendo ---
nuestra variable independiente,
que en este caso es el etanol -
al tomar en cuenta que existe -
una relacidn estructura funcidn
en todos los seres vivos (prin-
cipio unificador), entonces ---
cualquier alteracidn en el fun-
cionamiento del ovario redunda-

rid en cambios en su estructura.

44

Vol. 21 No. -1 de 1984

RESULTADOS

Se elaboraran tablas de --
frecuencia para cada una de las
variables dependientes, que gré
ficaremos en barras para ver y-
entender con rapidez los resul-
tados obtenidoé compardndolos -
con el grupo testigo. A conti-
nuacidn se efectuard un andli--
sis dé varianza para determinar
los cambios en cada una de di--
chas variables: en el tiempo, -
debidas al alcoholismo y las --
respectivas a la interaccidn --

del tiempo y el alcoholismo.

DISCUSION

Los resultados que se obtengan
en la presente investigacidn,-
nos permitirdn detectar la par
ticipacidn del ovario como Jr-—
gano blahco en el alcoholismo-
crénico. No descartamos la --
poéibilidad de gue el etanol -
no actue directamente sobre el
ovario, si nd a nivel de la --
hipdtesis inhibiendo la libera
cidén de hormonas, tales como -
la foliculo estimulante o lu--
teinizante, resultando en una-
alteracidn morfoldgica del ova

rio. Y al respecto seria nece
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sario replantear nuestra hipd-
tesis, buscar ma3s antecedentes
y organizar nuestro protocolo-
en esta direccidén de conoci---
miento. En caso contrario es-
taremos sumando el ovario den-
tro de la serie de alteracio--
nes producidas por el consumo-

crdnico de alcohol en este ma-

mifero.
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ALTERACIONES MORFOLOGICAS EN EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL EN PRODUC-
TOS DE RATAS ALCOHOLIZADAS DURANTE LA GESTACION.

RESUMEN

AUTORES: Biol. Elisa Molina GOmez =*

Dr. Felipe Zaragoza Fores.x

Nuestro propdsito es demostrar que el etanol al 15% administra

do en agua durante el desarrollo embrionario en ratas gestantes pro

duce en sus descendencias cambios prenatales y postnatales en el sis

tema nervioso central. Tales alteraciones son aumento y disminu---

cidén en el nmero v temario de la célula, aparicidn de grupos de --

18
células heterotipicas asi como aparicién de gémulas en las dendri--

tas y sinuosidad en el axon y red neuropilica alterada.

INTRODUCCION

Los efectos potenciales te
ratogénicos del alcohol en hi--
jos de madres alcohblicas han -
sido estudiados por Lemoine, --
et al, 1968., pero no fu& sino-
hasta los trabajos de Jomes y -
Smith, en 1973, quienes descri-
bieron patrones de malformacio-
nes especificos y los designa--
ron "sindrome de alcoholismo --
fetal" (SAF). Estudios recien-
tes ubican la frecuencia de es-
te sindrome entre 1 y 2 por mil
nacidos vivos, y el dafo es mas

severo en 1 por cada 390 naci--

mientos.
Las anormalidades mas tipi
camente asociadas con la terato
genicidad del alcohol pueden =--
agruparse en cuatro categorias:
a)Disfuncidn del Sistema Nervio
so Central.

b) Deficiencias en el crecimien
to.

c) Un grupo caracteristicas de
anormalidades faciales.

d) Malformaciones mayores y --

menores.

Los estudios realizados en

embriones de ratén indican, gque
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désis intraperiotoneales de al-
cohol administradas durante los
dias 70. y 8o. de gestacibn, --
son suficientes para producir -
malformaciones craneofaciales -
agudas. Los datos indican anor
malidades en el higado, ojo, y-
especificamente en fisuras pal-
pebrales, cortas (Sulik y col.-
1981); estos autores encontra--
ron a las 24 horas después de -
laexposicibén al etanol disminu-
cién en el tamano embrionario,-
cambios histolégicos en el desa
rrollo del cerebro. Alteracio-
nes en la placa neural, y defec
tos en el cierre del tubo neu--

ral.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El alcoholismo constituye
uno de los mds serios problemas
de adicibn en las sociedades --
modernas, y sus efectos tienen-
graves repercusiones biomédicas
sociales y econdmicas, entre --
otras. :

El estudio del sistema ner
vioso central en productos de -
ratas alcoholicas gestantes, --
dbnstituyen excelentes oportuni
dades para estudiar en ellas --

los efectos del alcoholismo en-
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el desarrollo prenatal y posna-
tal temprano del sistema nervio

so central en ratas.
HIPOTESIS

Si se conoce que el etanol
en embriones de ratas y ratén -
produce malformaciones congeni-
tas mfiltiples. ‘

Entonces nosotros demostra
remos que el etanol administra-
do a las ratas gestantes origi-
na en sus productos alteracio--
nes en el sistema nervioso cen-
tral, tales como aumento y dis-
minucién del tamaho celular, --
formas aberrantes y protuberan-
cias en las prolongaciones den-
tricas. Pudiendose presentar -
el axon sinuoso y como conse--
cuencia una aparente disminu--
cién de tamafo. También exis-
tirdn alteraciones del neuro -

pilo y glia neuronal.

OBJETIVO PRINCIPAL

Analizar las alteraciones
morfolbgicas que se presenten-
en la heurona, ax6n y prolonga
ciones dendriticas con la téc-
nica de Camilo Golgi complemen
tado con otras técnicas de Mi-

croscopia de luz.
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MATERIAL Y METODO
Definicién del Universo.

Se trabajardn lotes de ra-
tas adultas virgenes de 200---
250 gr., de peso, Wistar blan-
cas y desparasitadas. Los ani
males se aclimatarédn durante 2
semanas. Se mantendrdn en un-
cuarto con temperaturé contro-
lada (19-21°C) con una humedad
de 40-60% y con un ciclo de --
luz diurna - Nocturno de 7. A.
M. a 7 P.M. se alimentarin con
purina chow. C

El grupo constard de 50 -
ratas en total de las cuales-
5 se colocardn con un macho -
en una jaula en su dia estral
para fecundadas. Al dia si--
guiente se comprobard el ta--
pon vaginal lo que détermina-
ra si fueron fecundadas, to--
m&ndose este dia como dia ce-
ro y el siguiente como primer
dia de gestacidn. De las ra-
tas fecundadas se colocarid 2-
en cada jaula como mé&ximo.

Para los sacrificios se -
anestesiarédn las ratas con --
Anestesal y se les hard un --
incisidn en el vientre.para -
proceder a extraer a los fe--

tos. Y se sumergirdn en una-

Bi6l. Elisa Molina y Col.

solucién fijadora, durante 1 se
mana se pesan y se miden, una -
vez fijados se lavan en agua cQ
rriente y se deshidratan con --
alcoholes graduales para des---
pués ser incluidos en parafina,
para estudiar el sistema ner--

vioso central con microscopia-

de luz se seleccionard la téc-

nica de Golgi para su estudio-

tridimensional y como té&cnicas

complementarias las técnicas de
Kuver-Barrera, Bielchowski, Bo

dian y Weil.

Definicibén del grupo Control.

El grupo control (C) cons-
tard de 25 ratas, las cuales se
les dard a tomar agua ad libi--
tum durante todo el experimento
siguiendo su desarrollo gestio-

nal normal.

Definicidn del grupo experimen-
tal.

El grupo experimental esta
réd formado por 25 ratas 9 las -
cﬁales se les administrard eta-
nol al 25% durante toda la ges-
tacidn.

Se dividird en 5 grupos de
5 ratas cada grupo las cuales -

se sacrificarén en tiempos dife-
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rentes, las primeras se sacri-
ficardn a 7° dia 14 y 21 dias

de gestacidn. Los fltimos 2-

grupos se sacrificardn a la 1°
y 2° semana pos-parto. Simul-
taneamente se sacrificardn con
sus 5 ratas controles corres--

pondientes.

ANALISIS Y RESULTADOS.

Para dar un valor estadis-
tico a nuestra medicibn se ob-
tendrén las siguientes pruebas
estadisticas: Media desviacién
Standar, Varianza, para verifi
car que existan homogenidad de
los datos, se asi fuera utili-
zaremos la prueba de "t" de --
student. y X, sino existiera -
homogeneidad utilizaremos-la
prueba no-parametrica de "U" o
una "T" modificada o tembién -
la prueba de Bartlet. .

DISCUSION.

Se menciono en el método -
que uno de los términos rela--
cionados para este estudio es-
la técnica de Golgi, este pro-
cedimiento se basa en que no -
existe ningfin otro procedimien
to, en el armamentario neuro--
anatémico, que permita el estu
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dio tridimensional, con el mi--
croscopio de luz, pudiendose e-
Videnciarneuroﬁilio la glia neu
ronal y axones. Ademds varios-.
grupos de investigadores han de
mostrado una y otra vez que la-
técnica de Golgi es el método -
ideal que debe proceder y/o ---
acompafiar algunos estudios des-
criptivos de la Ultraestructura

del sistema nervioso.
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RELACION DEL RENDIMIENTO ESCOLAR EN LA MATERIA DE ANATOMIA.

*Dr. Ismael Herrera Vazquez
*Dr. Joaquin Reyes Tellez G.

RESUMEN.

En el curriculum de la carrera de medicina actual, la Anatomia ocu-
pa un lugar comc materia bdsica la cual se conduce mediante un pro-
grama que esta dividido para su estudio en segmentos corporales los
que se dividen en unidades temdticas, ocupando el cuarto sitio el -
contendio del Sistema Nerviso, a partir del afio de 1974, en base a-
lo propuesto por la comisién de nuevos métodos de ensenanza, para -
tratar de conocer la incluencia de la distribucién de los conteni--
dos de neuroanatomfia en el aprovechamiento escolar, se pretende en-
una primera etapa, comparar los resultados obtenidos de las califi-
caciones en los periodos que comprenden de los afios de 1968 a 1973-
y de 1974 a 1983 en los cuales se puede encontrar entre otras como-
posible la variable dependiente en estudio ya que en el periodo de-
1968 a 1973, el contenido de neuroanatomia ocupaba en forma parale-
la la primera mitad del programa, y en una segunda fase se pretende
modificar a un grupo piloto al contenido de la neuroanatomia distri
buyendolo en forma paralela al resto de los contenidos del programa
para poder precisar si la variable en estudio influye en el rendi--
miento escolar. La informacidn obtenida se concentrari en tablas -
de frencuencia absoluta y relativa asi como sus acumuladas y se ob-
tendran tablas e histogramas de frecuencia al presentar los resulta

dos.
Es posible que los resultados indiquen que un factor que influye en

el aprovechamiento de la materia es la viariable en estudio por lo-
que modificando éste se modificaran los resultados; o bien encon-—--
trar que la variable no influye en los resultados por lo que se po-
drd descartar esta en futuros estudios.

+ Profesores del Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina UNAM.
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MARCO TEORICO.

En el afo de 1971, se realizd

a través del &rea de diseno de
planes de estudio, una investi
gacidén, en relacibén a la orga-
nizacidén de la ensenanza en la
Facultad de Ciencias Politicas
y Sociales, y se concluyd la -
necesidad de elaborar un ins--
trumento que permitiera la ---
aplicacién de un proceso siste
mitico en la reforma o elabora
cién de los planes de estudio-
a través de la Comisién de Nue
vos Métodos de Ensenhanza, que-
culmina en la obtencidén de una
metodologia, con un procedi--

miento general, precisado una-
serie de criterios bésicos, --
técnicas de disefio de planes -
de estudio por objetivos de --
aprendizaje en México y en es-
pecial en las carreras a nivel
licenciatura en la UNAM. En -
el ano de 1974 en el Departa--
mento de Anatomia se elabora -
e instala un programa por obje
tivos de la materia, introdu--
ciendo una metodologia segmen-
taria en plan por objetivos a-
la que se agrega una unidad pa
ra la revisidn del contenido -

de Neuroanatomia; secuencia te
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mitica vigente hasta el momento.
Tomando en cuenta que los pro--
blemas relacionados con la ----
transmisidén del conocimiento, -
bien conocidos son principios -
inmediatos de accibén, suscepti-
bles de modificacibén en la con-
ducta individual o colectiva. -
Se observa que existe en este -
momento en el Departamento de -
Anatomia un bajo rendimiento en
el aprendizaje de puede estar -
incluido por la distribucidn en
los contenidos de Neuroanatomia,
por lo que se tiene como propb6-
sito el hacer una descripcidn -
de los cambios gue se presentan
entre los anos de 1968 a 1983, -
antes del usoc de una distribu--
cibén de contenidos en forma seg
mehtaria, en los cuales el con-
tenido de neuroanatomia se pro-
porcionaba en forma inicial y -
simultdnea al desarrollo de la-
primera fase del curso y la dis
tribucién del contenido de neu-
roanatomia en una unidad que --
ocupa el IV sitio en el progra-
ma general de la materia. Esta
informacibén en nuestro contexto
no ha sido analizada hasta el -
momento, y su implementacidén --

asi como el procedimiento es --
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accesible.

PROBLEMA.

El bajo rendimiento en el apren-
dizaje de la materia de Anatomia
Humana puede estar influfdo por-
la distribucién de los conteni--
dos Neuroanatfmicos en el progra
ma.

HIPOTESIS.

Si el rendimiento escolar en el
curso de Anatomia estd influido
por la distribucién de los con-
tenidos de neuroanatomia. El -
rendimiento se modifica al cam-

biar la distribucién.

Procedimiento para el estudio.
Se llevard a cabo una descrip--
cién de los resultados del cur-
so de Anatomia entre los afios -
de 1968 a 1983, que comprenden-
dos periodos, el primero que --
comprende de los anos de 1968 a
1973, y el segundo de 1974 a --
1983. Asi como se utilizard un
programa que contenga la Neuro-
anatomia a lo largo del curso,-
a un grupo seleccionado alerta-
riamente.

1.- Se hard la descripcidn de -
cada semestre, por afio, del nl-
mero de alumnos aprobados y no-
aprobados, asi como la califica

cibén en caso de existir ésta en

Dr. Ismael Herrera y Col.

cada uno de los grupos de estu-
dio.

Descartando del estudio a los -
alumnos, que no se presentaron,
haciendo la aclaracibén que al--
gunos que no se presentaron, se
encuentran registrados como no-
aprobados entre los ahos de =---
1968 a 1978, ya que después de-
ésto se establece formalmente -
la conotacién de no presentd en

los archivos documentales.

A. Criterios de clasificacibn.

1. Los alumnos que tengan cali-
ficaciones numéricas compren
didas entre 0 a 5.9, serén -
para nivel de este estudio -
contemplados como NA o bien-
equivalente a 5 de califica-
cién.

2. Los alumnos que tengan calii-
ficacién entre 6.0 a 7.4 se-
r4 considrado como S o su --
equivalente a 6 nlimerico, en
nuestro estudio.

3. Los alumnos que tengan cali-
ficaciones entre 7.41 a 8.6,
serédn considerados como B o-
su équivalente a 8 nlmerico.

4. Los alumnos que tengan cali-
ficaciones entre 8.6 a 10.0
serdn considerados como MB-

o su equivalente a 10 numé-
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ricos

B. Criterios de exclusibn de la
muestra.
Seran exclufdos del estudio -
todos aquellos alumnos gue no
presentaron los ex@menes y --
los que fueron dadbs de baja-
por la administracidn escolar.

C. Caracteristicas de los elemen
tos de la muestra.
Los alumnos que se encuentran
registrados en la materia de-
Anatomia en el primero semes-
tre de cada afo ya han cursacz
do materias bésicas como Em--
briologfa, Histologfa, Bioqui
mica, Psicologia Médica y Me;
dicina Preventiva{

RESULTADOS .

La informacidn obtenida se agru-
pard en tablas de frecuencia ab-
soluta y frecuencia relativa de-
cada semestre en cada ano. Re--
gistrado la frecuencia absoluta-
acumulada y la frecuencia rela--
tiva acumulada, haciendo esta --
descripcién en todo el universo-
a estudiar, es decir la pobla---
cién total de alumnos entre 1968
y 1983.

Poniendo la informacién en his--
togramas de frecuencia por cada-
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semestre en cada aho y comparan-
do a los grupos de 1968 a 1973, -
de los de 1974 a 1983, para ha--
cer un muestreo por grupo aleato
rio simple una vez descritas las
caracteristicas en cada grupo, Y
efectuar las pruebas de estadis-
tica de andlisis, la cual puede-
ser una prueba de t.

Los resultados del estudio se --
presentarédn en forma de n@imero -
de aprobados y no aprobados por-
semestre y por aho, y se compa--
raran con el grupo al que se le-
modificé al programa, en el pri-
mer semestre de 1985.

DISCUSION.

Es probable que los resultados -
nos indiquen que un factor puede
influir en los resultados obser-
vados, dependiente de la distri-
bucién en el contenido de la neu
roanatomfia entre los periodos de
1968 a 1973 y de 1974 a 1983.

Si se encontrard que existe una
diferencia entre la programacién
en la cual la Neuroanatomia se -
inclufa al principio de la des--
cripcién anatémica simult&nea a-
la ensefianza de la Anatomia y --
otra en la cual el programa in--

cluye en una unidad la IV al al-
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canzar la fase final del curso
y la primera fuera mis alta, -
puede ratificar que ia distri-
bucibn de la secuencia temiti-
ca influye en el rendimiento -
escolar y que la Neuroanatomia
puede servir como un elemento-
coadyuvante en mejorar el apré
vechamiento escolar.

Si los resultados muestran un-
mayor rendimiento en la distri
bucién de programa a manera de
unidades ocupando la neuroana-
tomia el IV lugar de &stas, in
dicar4 que independiehtemente—
a la aistribucién del conteni-
do del programa de la neuroana
tomia los resultados pueden --
ser iguales.
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DETERMINACION DE LA EFICIENCIA DE LA DISECCION EN EL APRENDIZAJE
DE LA ANATOMIA EN LA FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M.

* M.C. NATALIO GONZALEZ ROSALES
* M.V.Z. EUGENIO A. MILLAN DENA

RESUMEN

En un protocolo de investigacibn educativa en donde se mencio-
na que la pr&ctica de diseccidn como recurso de apoyo educativo, -
estd en desventaja frente al desarrollo de una tecnologfia educati-
va existente en relacidn con los modernos medios de comunicacidn -
educativa. Determinadc en mucho por esta razén no hay referencias
bibliogrdficas que enfoquen este tema. Se sustentan las premisas -
de la investigacidn en estudios pedagbégicos propuestos para los -
estudios précticos de campe y laboratorio en la ensefianza de la -
Biologia, ademé&s de conceptos psicopedagdgicos para la utilizacidn
de los recurscos diddcticos. Se propone realizarlo con los estudian-
tes de Anatomia Humana de la Facultad de Medicina de la U.N.A.M. -
divididos en grupos; obteniendo los datos directamente de la obser-
vacién del trabajo realizado sobre el caddver y de las unidades de
evaluacidén y administracién escolar del propio departamento. Divi-
dir a los grupos por el trabajo porcentual efectuado sobre el cada-
ver y relacionar estos datos con las calificaciones promedio de los
exdmenes parciales departamentales. El andlisis se hard procesando
los datos a través de pruebas de andlisis de varianza y comparacidn
miltiple.

INTRODUCCION
Durante las Gltimas déca- el campo de la utilizacibn y -
das los esfuerzos realizados en mejoramiento de los apoyos do-

* DEPARTAMENTO DE ANATOMIA, FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M. 57
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centes se han enfocado bdsica-
mente en los rubros de televi-
sién, peliculas, textos de au-
toinstruccidén, etc. los cuales
han absorvido o bién dejado re-
legados los recursos tradicio-
nales, como el uso de la disec-
cidn en el aprendizaje de la -
Anatomia.

En razdn de lo anterior no
hay en la literatura informa- -
cién respecto a este método tan
especifico y particular para di
cha disciplina.

Pero si se consideran los
conceptos del modelo pedagdgi-
co propuesto por Novak para la
ensenanza de las ciencias fac-
tuales el cual sustentd en las
teorias del aprendizaje cognos-
citivo de David. P. Ausubel -
que versa principalmente sobre
la diferenciacidén progresiva -
de los conceptos de la estruc-
tura cognoscitivo y la facili-
tacibén del aprendizaje que se
desprende de estos conceptos -
los cuales estdn en congruencia
con la educacidén formal y abier
ta propuesta para la clase prac
tica de Anatcomia al dar un a- -
prendizaje en las dreas de ma-

nejo de la informacidn; desarro
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1llo de habilidades; y una adop-
cidén de actitudes, valores y de
sarrollo de hdbitos al trabajar
sobre el cadaver.

Al confrontar esto con la’
realidad se encoentra que el -
promedio semestral, en los Glti
mos tres anos, de alumnos repro
bados es del 38%, no consideran
do en esta cifra el procentaje
de alumnos que desertan durante
el curso y los que causaron ba-
ja por motivos administrativos.

En base a lo anterior sur-
ge la pregunta, problema de es-
ta investigacién ¢La préctica -
de la diseccidn que efectfan -
los alumnos influye en el apren
dizaje de la Anatomia?

De la adecuacidn a la préac
tica de diseccidn de los princi
pios de aprendizaje, se despren
de la hipdtesis:

"La utilizacidén de la préc
tica de diseccidn incrementa el
rendimiento escolar".

Para su logro se propone -
el siguiente objetivo general:

Establecer si existe o né
relacidén entre la préctica de -
diseccidén y el rendimiento esco

lar.
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MATERIAL Y METODOS

El estudio se realizard con
el total de alumnos inscritos -
en la materia de Anatomia Huma-
na de la Facultad de Medicina -
U.N.A.M. durante el primer se-
mestre de 1985, divididos en 72
grupos homogeneos en nimero de
alumnos y ntimero de caddveres a
ser trabajados.

Se identificard en los ca-
déveres el total de las regio-
nes trabajadas para obtener una
medida porcentual, con excepcibn
de las regiones de las cavidades
esplacnicas que en la mayoria de
las veces son trabajadas por el
profesor en précticas demostra-
tivas.

Se hard una divisién de los
grupos en: a. grupos que traba-
jan hasta un 33.3% de las regio-
nes; b. que trabajan entre un -
33.3% a un 66% y c. que trabajan
un 66.6% o mas.

Obtener en las listas del -
Departamento el resultado de los
exdmenes parciales departamenta-
les para calcular el promedio de
los grupos.

Ordenar los resultados, cla

sificar y procesar los datos me-

M.C. Natalio Genzdlez y Col

diante las pruebas de anilisis
de varianza y comparacién mGl-
tiple.

RECURSOS NECESARIOS

A. Personal. El equipo de traba-
jo estard integrado por los au-
tores, profesores de asignatura
adscritos al Departamento de -
Anatomia, Facultad de Medicina,
U.N.A.M.

B. Materiales. 220 cé&dula de -
observacifén en las que sefalen
para cada cadéver el nGmero de
regiones trabajadas en €l y el
nombre de los participantes en

ese trabajo.

RESULTADOS

Los datos obtenidos serviré&n -
para elaborar gré&ficas que mues-
tren la eficacia de la diseccidén
entre grupos diferentes de traba-
jo asi como comparaciones entre
ellos.

DISCUSION
Los resultados serdn discutidos
haciendo referencia a los prin-

cipios de aprendizaje en la efi-
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ESTUDIO COMPARATIVO DE APROVECHAMIENTO DE LA MATERIA DE ANATOMIA HU-
MANA EN LOS ALUMNOS EGRESADOS DE LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA Y
DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL --
AUTONOMA DE MEXICO.

* DR. LUIS GAITAN CEPEDA
* LIC. MAGDALENA JIMENEZ TORRES
* DR. CARLOS BARQUIN PUGLIA

RESUMEN

El encontrar a la materia de Anatomia Humana como una materia
filtro hace meditar, por lo gque al investigar el problema nos damos
cuenta de que existen una gran cantidad de factores que pueden de--
terminar la causa del alto fndice de reprobacibén que tiene la mate-
ria. :

Una de las probables causas serian la variedad de temas que -
tiene la materia, las diferentes técnicas que utilizan para ensenar
la materia, el costo de los libros de texto, las malas té&cnicas de-
estudio que tiene el alumnado, este Gltimo aspecto que no habia si-
do abordado.

Ocupa nuestra investigacidn el Colegio de Ciencias y Humanida
des y la Escuela Nacional Preparatoria. Se observd que existen di-
ferencias entre los planes de estudio que tiene cada una de ellas,-
la Escuela Nacional Preparatoria lleva la materia de Anatomia, Fi--
siologia e Higiene e Higiene Mental mientras que el Colegio de Cien-
cias y Humanidades se lleva la materia superior una instruccibén de-
sigual este por légica podria repercutir en los niveles de aproba--
cién de la matéria de Anatomia Humana.

Por lo tanto el principal objetivo de este trabajo es compro-
bar de manera estadistica, si existen diferencias entre el indice -
de aprobacién de las dos poblaciones estudiantiles (C.C.H. y E.N.P.)
y asi poder aportar datos fidedignos que contribuyen a alcanzar los

objetivos pretendidos por la Facultad de Medicina, en la materia de

* DEPARTAMENTO DE ANATOMIA, FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M. 61
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Anatomfia Humana, considerando que dicha asignatura es bdsica en el -

aprendizaje de dicha carrera.

INTRODUCCION

Es realmente alto el indi-
ce de reprobacibn que existe en-
la materia de Anatomia Humana --
que se imparte en la Facultad de
Medicina, considerdndose como --
materia "filtro" (figura 1).

Al ir investigando esta -
problemdtica nos podemos dar --
cuenta que existen una gran va-
riedad de posibles factores que
podrian contribuir al alto indi
ce de reprobacibén: la amplitud-
temas que tiene la materia de -
Anatomia Humana, las diferentes
técnicas did&acticas utilizadas-
por los profesores, el alto cos
to de los libros de texto la de
ficiencias que tienen los alum-
nos en sus habitos de estudio,-
se podrian ir descartando uno a
uno estos factores, esto sin --
restarles importancia, sin em--
bargo, enfocaremos el principal
objetivo de este estudio al fac
tor que no ha sido abordado y -
que tiene mayor repercusidn, es
el referente a la escuela de -

procedencia de nivel medio su-

perior.
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El plan de estudios que -
tienen las escuelas de nivel -
medio superior, Escuela Nacio-
nal Preparatoria y el Colegio-
de Ciencias y Humanidades de -
la U.N.A.M. son diferentes. En
la Escuela Nacional Preparato-
ria existe la materia de Anato
mia, Fisiologia e Higiene como
materia obligatoria en 50. afio
Yy la materia de Higiene Mental
en 6o. ano como optativa, en -
cambio en el Colegio de Cien--
cias y Humanidades no existen-
estas materias.

ToTAL.

APRU2ADOS.

NE

REPROBADOS.

[T

—
=
=
=
—
—
=
1 Semast

ato 1979, AB0 1983,

POSCEZNTAJE OF ALUNNOS EEFRONADOS EN LA NATERTA DE ANATOMIA
BUNANA KN LO3 ABOS ESCOLARES DE 1979 Y 1983.

figura 1.
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Su equivalente que es la -
materia de Ciencias de la Sa--
lud 1 cursada en el 50. semes-
tre y Ciencias de la Salud 11
cursada en el 6o. semestre, -
pero como materias optativas,
esto es que no se le exige al
alumno tomar esta materia aun-
que dichos alumnos deseen con-
tinuar posteriormente sus es-
tudios en la Facultad de Medi
cina (1), esa gran diferencia,
aunada a los factores anterior
mente mencionados podria esta-
blecer un factor determinante,
cabe mencionar que existen es-
tadisticas generales que de--
muestran que las dos poblacio-
nes de estudiantes son diferen
tes (2, 3.). Estas diferen---
cias radican en problemas de -
indole socio-econdmicos, esco-
lares, pero este Gltimo rubro
es tomado muy a la ligera, por
lo que no permite tomar un --
juicio exacto. No obstante -
que los alumnos de nivel medio
superior tienen una instruc--
cibn desigual, misma que por-
16gica podria repercutir en -
los niveles de aprobacidn en-
la materia de Anatomia Humana,

cabe mencionar el hecho de --

Dr. Luts Gaitdn Cepeda y Col.

que esta suposicidn previa este
maldocumentada, de tal manera -

proponemos la siguiente hipdte-
sis: Por el hecho de proceder -
de escuelas diferentes, y haber
cursado un plan de estudios di-
ferente, los alumnos del Cole--
gio de Ciencias y Humanidades y
de la Escuela Nacional Prepara-
toria de la U.N.A.M. tendrdn --
un indole de aprobacidén diferen
te en la materia de Anatomia --
Humana impartida durante la ca-
rrera de médico cirujano, en la
Facultad de Medicina. U.N.A.M.

Por lo anteriormente expuesto;
El principal objetivo de -
este trabajo es demostrar de -
una manera estadistica, si es
que existen diferencias entre
las calificaciones obtenidas-
de las dos poblaciones estu--
diantiles en la materia de --
Anatomia Humana, para contri-
buir de esta manera a la me--
jor comprensidén del porqué --
del elevado nfimerc de repro--
bados en la materia y sopor--
tar con datos fidedignos la -
suposicidén de que los diferen
tes planes de estudio de las-
escuelas de nivel medio supe-
rior, son factores coadyuvan-
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tes para elevar el indice de -
reprobacidn, aspecto que no --=
habia sido abordado a profun-
didad.

METODOLOGIA

Para el presente trabajo se --
utilizar&n a todos los alumnos
de primer ingreso de la Facul-
tad de Medicina. U.N.A.M., del
afio 1985. Se descartarin alum
nos repetidores, oyentes o ---

irregulares.

A dichos alumnos se les apli-
card durante el transcurso de
las horas asignadas a la mate
ria de Anatomia Humana del --
Curso Premédico un cuestiona-
rio que contemplard los si---
guientes aspectos: nombre, --
grupo, edad, sexo y escuela de
procedencia. Las respuestas
de estos cuestionarios se al-
macenarin en tarjetas con los
datos que se indicaton ante--
riormente. Se dividirdn en--
tonces estos datos en dos gru
pos de acuerdo a la escuela -
de procedencia (Escuela Nacio
nal Preparatoria y Colegio de
Ciencias y Humanidades de la-
U.N.A.M.).

Vol. 21 No. 1 de 1984

Posteriormente el proyecto se --
dividird en dos fases: la prime-
ra comprenderd el seguimiento y-
obtencidén de calificaciones de -
la materia de Anatomia Humana al
finalizar el primer semestre es-
colar.

La segunda fase comprenderd el -
seguimiento y andlisis de las --
calificaciones obtenidas por los
alumnos en la materia de Anato--
mia Humana durante el segundo --
sémestre escolar.

Una vez conocidas las califica-
ciones de las dos fases (primer
y segundo semestre) se agrupa--
rédn los datos de cada uno de --
los grupos de acuerdo para obte
ner la media aritmética, desvia
cién estandar y error estandar-
de estas calificaciones para --
cada uno de los dos grupos. Pa
ra este fin se tomardn los si-
guientes valores numéricos para
cada una de las calificaciocnes:
NP,
6, B

Il

descartado, N.A. = 4, S=
8, M.B. = 10. Dichos re-

]

sultados, de los dos grupos, Se
analizardn por medio de prueba-
estadistica "T" Stuedent.
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LA IMPORTANCIA DEL USO DE UN TIPO DE METODOLOGIA EN LA
ENSENANZA DE LA ANATOMIA

* DR. JOSE LUIS CRUZ PRIETO BALDERAS
* M. en C. MA. ELENA CUSPINERA M.

RESUMEN

En el proceso de ensenanza-aprendizaje, un aspecto que tiene mayor
relevancia es la calidad de la relacibén maestro-alumno, siendo mis
importante la forma como lo ensefia o a quien estd tratando de ense-
har.

El uso sistemdtico de la técnica de exposicidn en la Facultad de Me-
dicina, ha propiciado un aprendizaje memoristico, limit&ndose a la
mera adquisicidn de la materia, dejando para otras instancias los -
niveles mé&s altos del aprendizaje.

Presentando un 55% de reprobacibén para 1980 y 1983 y para 1984 el
33.8%. Teniendo que el alumno que al ingresar a cursos clinicos solo
puede "recordar" el 20% de la informacidén recibida.

Se procede a analizar las metodologias utilizadas para la ensefianza
de la Anatomfia, y su influencia en el aprendizaje, en sus diferen-
tes niveles. Es de esperarse que el uso de una metodologia, donde el
profesor sea un administrador y conductor del conocimiento anatdémico,
haga que el alumno adquiera habilidades, pensamiento creativo y solu-
cidén de problemas.

INTRODUCCION maestro en la forma en que lo ha-
p ce 0 a quien esta tratando de en-
Uno de los aspectos que tiene senar.
mayor relevancia en el proceso Se tiene que en el aprendizaje de
dé ensefianza-aprendizaje, es - la anatomia tradicionalmente se
la calidad de la relacidn maes ha enfatizado el estudio memoris-
tro alumno y de hecho, mis im- tico limitandose a la pura adqui-
portante que lo que enseha el sicién de la materia y en la

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA, FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M. 5.7
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mayoria de los casos, con clases
tipo exposicidn, con un minimo
de participacidén del alumno. Ac-
tualmente existen muy escasos -
profesores que utilizan otros =
procedimientos didicticos, a fin
de ir adaptando o regulando el -
contenido temd&tico con diversas
actividades de los alumnos. Al
analizar los resultados de los -

exdmenes departamentales.

ANTECEDENTES

Existe un porcentaje de reproba-
cidén de 55% en 1980 y 1983 y de
33.8% para 1984, siendo eviden-
te que existe una multitud de
variables que pueden incidir en
la aprobacidn de estos instru-
mentos de medicidén quiz& se de-
ba a que el profesor no ensend
los objetivos que se midieron -
con el instrumento o bién que -
el alumno se mostrd desinteresa-
do al exponerlo el profesor, -
etc., en fin cualquiera que haya
sido la causa, se tiene los por-
centajes de acreditacidén de la
materia para el ano 1979 fueron
de 54% y 41% del lo. y 20. se-
mestres respectivamente, y 45%

y 40% para el ano 1983 lo. y -
20. semestre respectivamente,

68
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(tomando en cuenta la califica-
cidén de suma los instrumentos -
de medicibn del examen departa-
mental, de diseccibn y partici-
pacidn en clase) **.

Otro aspecto que hay que mencio
nar, es que los alumnos que -
acreditaron la materia para los
afios 1979-1980, al llegar a los
cursos denominados clinicos solo
el 10% puede "recordar" los co-
nocimientos anatémicos aprendi-
dos anteriormente (se esperaria
que con los conocimientos ya -
aprendidos previamente lograran
desarrollar habilidades de un -

nivel superior del aprendizaje)

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El bajo rendimiento escolar en
Anatomia es determinado en par-
te por utilizaruna metodologia -

adecuada.

HIPOTESIS

Si el uso de un tipo de metodo-
logia facilita el aprendizaje en
la Anatomia, entonces la utili-
zacién de ésta contribuird a me-
jorar el aprovechamiento escolar

en los alumnos.
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OBJETIVO PRINCIPAL

Determinar la importancia del -
uso de un tipo de metodologia -

mas adecuada, para la ensefanza

de la Anatomia en esta Facultad,

basandose en el porcentaje de -

aprobacidn de los alumnos.

OBJETIVOS INTERMEDIOS

a. Detectar las metodologias
utilizadas en la ensenanza de
la Anatomia, en el Departamen-
to de Anatomia, de la Facultad
de Medicina.

b. Establecer la frecuencia de
las calificaciones de MB a S y
NA, obtenido por los alumnos -
en cada examen departamental -
parcial de cada grupo.

c. Establecer la relacidn en-
tre la técnica usada en cada -
tema y el porcentaje de apro-
bados en cada uno de estos gru

pos.

METODOLOGIA

Material

El estudio se realizard en el

Departamento de Anatomia de la
Facultad de Medicina de la -

Dr. Jos& Luis Cruz y Col.

U.N.A.M., con 70 profesores y -
alumnos de primer ingreso al -
primer ciclo y primer ingreso -
al segundo ciclo con 1000 alum-

nos respectivamente.
METODO

lo. Se iniciard con un andlisis
previo de la poblacidén de profe-
sores del Departamento de Anato-
mia, de la Facultad de Medicina,
a fin de validar el tipo de téc-
nica utilizada y el instrumento
de andlisis con que se van a tra
bajar y que tengan las siguientes
caracteristicas:

Caracteristicas del profesor

- Dinamismo en clase

- Preparacién del tema de clase

- Criterios para calificar

- Puntualidad y asistencia

- Respeto a los alumnos

- Dominio de la materia

- Motivacidn del estudiante

- Enfoque de la profesidn

- Carécter

- Cumplimiento con el programa
20. Se encuestard mediante dos -
personas que entren a cada grupo
a escuchar una clase por semana,
contestando en cada ocasidén al -

final de cada tema el cuestiona-
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rio anterior.

30. Se hard una conjuncidn de

los datos obtenidos, con el -

fin de poder establecer blo-

ques de agrupamiento de los -

grupos de los cursos regulares

de Anatomia, en base a las téc-

nicas utilizadas con el sigui-

ente Criterio:

- Forma de razonamiento

- Modo de coordinacidén de la -
materia.

- Manera de concretar la ense-
hanza.

- Modo de sistematizar la ma-
teria.

- Actividad de los alumnos.

- Globalizacidn de los cono-
cimientos.

- Relacidn maestro-alumno.

- Manera de aceptar lo ense-
nado.

- Tipo de trabajo del alumno

Método

- Inductivo
Deductivo

- Ldgico
Psicoldgico

- Simbdlico verbalistico
Intuitivo

- Rigido semirigido ocasional
Semirigido

Ocasional

70
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- Pasivo

Activo (con diseccidn)
- Globalizacibn

Especializacibn
- Individual

Reciproca

Colectiva
- Dogmético

Heuristico
- Individual

Colectivo

Mixto
40. Se registrari las frecuencias
de calificaciones de MBa S y NA
en cada grupo y establecerd la -
relacién entre grupo, técnica -
utilizada para cada tema.
50. Se analizard los resultados
obtenidos del primer semestre de
1985 mediante el cuadro andlisis
de varianza.
60. Se analizard los resultados
del semestre entre grupos con di-
ferentes técnicas y comparando -
los resultados del segundo semes-
tre de 1985 con prueba de Sheefe
al término del segundo semestre
de 1985.

RESULTADOS

Es de esperarse que el uso de una

técnica de ensehanza que mejore
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el aprovechamiento escolar, ob-
tenga niveles mas altos del -
aprendizaje y consecuentemente
el alumno desarrolle activida-
des de adquirir, usar, crear -

el conocimiento.

DISCUSION

Probablemente se logre determi-
nar que la metodologia mas ade-
cuada para que el alumno logre
mejorar la calidad y cantidad -
su aprovechamiento escolar es-
pecialmente con un dominio de -
niveles elevados del aprendiza-
je (comprensidn, aplicacidn, -
sintésis y evaluacidn) y el de-
sarrollo de habilidades de pen-
samiento creativo y soluciones
de problemas.

Asi también podrid establecerse
que tiene una importancia vital
la relacidn maestro con alumno
donde el profesor establezca las
estrategias necesarias para que
el alumno pasivo, dependiente,-
irresponsable se convierta en
un alumno indagador del conoci-

miento.

* Datos tomados de los exdmenes -
departamentales primero Yy segun-

do semestres, de los archivos -

Dr. José Luts Cruz Yy Col.

del Departamento de Anatomfa (80-83)

** Datos tomados de los exdmenes depar-

tamentales primero y segundo semestres,

de los archivos del Departamento de Ana-
tomfa (80 y 84)
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ESTABLECIMIENTO DE LA RELACION DEL PROGRAMA DE NEUROANATOMIA

CON EL APRENDIZAJE.

RESUMEN

*M.C. CASSANDRA NUNEZ TOVAR
*M. en C.M. ALFREDO ILLESCAS L.

Debido a la opinién de algunos profesores sobre la dificultad

que presentan los alumnos para el aprendizaje de la Neurcanatomia,

se pretende efectuar un estudio para tratar de detectar si este -

problema estd relacionado con el programa empleado.

Para llevar a efecto este estudio se analizardn las plantillas

de calificaciones tomando en cuenta calificaciones y nfimero de acier

tos de los alumnos del primer ciclo de la Facultad de Medicina de la

U.N.A.M. durante los dos semestres del afio lectivo 83-84, los datos

recogidos se vaciarin en un cuadro y se les hard tratamiento esta-

distico, se elaborar&n histogramas y gré&ficas.

Este mismo estudio se hard con las calificaciones de las uni-

dades restantes, se har&n las comparaciones con las calificaciones

de Neuroanatomia y redactardn las conclusiones.

INTRODUCCION

Debido a la opinién de algu-
nos profesores sobre la dificul-
tad que presentan los alumnos -
para el aprendizaje de la Neuro-
anatomia, llama la atencidn para
iniciar un estudio acerca de es-
ta situacién.

En el proceso de Ensefanza-

Aprendizaje inciden varios facto-

res entre los cuales est&n como

los mds relevantes los relativos
al programa de la materia, al -
profesor y al alumno.

En base a lo antes dicho se
iniciard este estudio con el pro-
grama de Neuroanatomfa. La Neuro-
anatomia corresponde a la cuarta
Unidad del programa de Anatomia
Humana que comprende cinco Uni-

dades.

*DEPARTAMENTO DE ANATOMIA, FACULTAD DE MEDICINA, U.N.A.M. 73
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MARCO TEORICO

Es probable que la dificul-
tad mencionada sea debida en par
te al modelo del plan de estu- -
dios. Los contenidos de la mate-
ria solamente son un agrupamien-
to de temas unidisciplinarios -
que solamente en ocasiones se a-
companan en algunos casos de una
demostracidn que se denomina =
préctica (1).

Los contenidos de los pro-
gramas de las asignaturas debe-
rian ser motivadores por si =
mismos, es decir los contenidos
programiticos deberén estimular
y motivar a los alumnos por el
valor del saber mismo y no por
acciones externas que coaccionan
y que ciertamente logran un -=
aprendizaje efimero que dura lo
que dura la presidn (2) v (3).

En algunos casos los pro-
gramas se ven demasiado exten-
sos y se considera dificil que
sean cubiertos en un semestre.
En otras ocasiones cada profe-
sor segfin sus particulares ex-
periencias y concepciones van
haciendo ajustes a los progra-
mas sin gue medie una evalua-

cidn que lo aconseje, esto -
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provoca inseguridad en los alum-
nos que no saben a ciencia cier-
ta a qué atenerse (4).

La elaboracidén de programas
escolares debe apoyarse en las -
ideas que fundamentan la propues
ta de aprendizaje mucho mds que
en las normas para redactar bue-
nos objetivos de aprendizaje. Es
com@in entregar al docente que se
ocupa de una materia un programa
estructurado que en la mayoria =
de los casos, le dan ocasibn para
interpretar el programa de acuer-
do con sus intereses profesiona-
les en detrimento de los aprendi-
zajes curriculares que pretende -
fomentar el programa. Por lo que
la formacidn pedagbgica de los --
docentes de nivel superior inten-
ta la formacidn de docentes que
puedan instrumentar did&cticamen-
te un programa escolar que fomen-
te en sus estudiantes aprendiza-
jes significativos coherentes con
el plan de estudios de la Insti-
tucidén donde realizan su labor -

(5) .

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es adecuado el programa de -

Neuroanatomia para el aprendizaje



ESTABLECIMIENTO DE LA RELACION

en los alumnos?

HIPOTESIS

Si el programa de Neuroana-
tomia es adecuado para el apren-
dizaje éste se incrementard, si

no es adecuado, éste disminuiré.

OBJETIVOS

a. Obtener el perfil del -
alumno de Neuroanatomia de los
dos filtimos semestres del afo -
lectivo 83-84.

b. Evaluar el programa de

Neuroanatomia.

METODOLOGIA

Universo

Se trabajard con las cali-
ficaciones de Neuroanatomia de
los alumnos del primer ciclo de
la Facultad de Medicina de la -
U.N.A.M., de los cuatro turnos,
dos matutinos y dos vespertinos
de los dos semestres del curso
83-84. Se toman Gnicamente estos
semestres por tener en estos la
calificacién separada de las -
demds unidades, en los semestres
anteriores se evaluaban juntas

la tercera y cuarta unidades. -

M.C. Cassandra Niniez y Col.

También se trabajarid con las ca-
lificaciones de las cuatro unida
des restantes y se efectuarén -
las comparaciones necesarias y -

se elaborardn las conclusiones.

ELECCION DE LA PRUEBA ESTADISTI-
CA.

E1l método serd del tipo de
variable cuantitativa continua,
comparando los valores numéricos
de las calificaciones para lo -
cual se agruparén los datos por
frecuencia de clases para obte-
ner mediana, desviacidn estan-
dar, error estandar, varianza
para practicar posteriormente -
una prueba de t y determinar si
existe diferencia que tenga sig-

nificancia estadistica.

DEFINICION DE LA INFORMACION NE-
CESARIA.

Se elaborard un cuadro con
los datos proporcionados por ca-
lificaciones y nGmero de acier-

tos de los exdmenes.

SELECCION DE LAS FUENTES DE IN-
FORMACION, DE LOS METODOS DE -
RECOLECCION.

Se elaboraréd histogramas, -
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poligono de frecuencia y se ha-
ran las pruebas apropiadas de -

significancia estadistica.

DISCUSION

Por el momento y tomando -
en cuenta tan solo la letra de
los aciertos en los ex&menes de
Neuroanatomia de los alumnos en
los semestres mencionados, cree-
mos que al efectuar el tratamien
to estadistico de estos datos, -
los valores que obtendremos nos
indicarin un bajo aprovechamien
to de la materia, lo que supo-
nemos en gran parte es debido,
ademds de los factores maestro-
alumno al programa de Neuroana-

tomia.

ORGANIZACION DE LA INVESTIGACION

Responsables: Dr. Alfredo Illes-
cas y Dra. Cassandra Nnez.
Recursos: plantilla de califica-
ciones y programa de Neuroanato-
mia.

Actividades: Recoleccién de da-
tos, anélisis de los mismos,
tratamiento estadistico y elabo-
racién de conclusiones.
Calendario y horario miércoles y

viernes de 10.30 a 12.00 horas -
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durante el ano.

Sitio de trabajo: Seccidén de En-
sefianza del Departamento de Ana-
tomia de la Facultad de Medicina
de la U.N.A.M.

Difusién: Seminario Interinstitu-
cional de investigacidén en Educa-
cién Médica y X Congreso Nacional

de Anatomia.
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